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ABSTRAK 
 

Berat bayi lahir rendah (BBRL) marupakan  masalah yang penting untuk diperhatihkan 

karena anak  merupakan generasi penerus bangsa. Dalam laporan WHO tahun 2019, 

menunjukan lebih dari 20,5 juta bayi di seluruh dunia lahir dengan berat lahir rendah di tahun 

2015. Kejadian BBRL tentu berkaitan erat dengan kesehatan ibu hamil. Penelitian Purwanto 

dan Wahyuni (2016) menjelaskan bahwa  hipertensi pada ibu mempengaruhi terjadinya 

BBLR karena menurunkan aliran darah dalam tubuh terutama di plasenta sehingga 

mempengaruhi distribusi oksigen  dan nutrisi ke janin. Di Indonesia, prevalansi BBRL 

mengalami penurunan dari 10,2% pada tahun 2013 menjadi 6,2% di tahun 2018. Tujuan 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan penyakit hipertensi pada ibu hamil dengan 

kejadian BBRL di Indonesia pada tahun 2018. Pendekatan yang digunakan yaitu cross-

sectional dan metode analitik. Semua data berat lahir anak yang tercatat dalam RISKESDAS 

2018 diikutsertakan dalam penelitian ini dengan jumlah 440 responden sehingga dipilih 

teknik total sampling. Data hasil penelitian disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi 

dan uji chi-kuadrat untuk mengetahui ada tidaknya hubungan. Temuan dalam penelitian 

menunjukkan bahwa 440 wanita mengalami hipertensi selama kehamilan. Tetapi tidak ada 

hubungan antara hipertensi 1000 (p > 0,05) pada ibu hamil dengan bayi berat lahir rendah.” 

Kata Kunci: BBLR, Hipertensi ibu hamil, WHO 
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ABSTRACT 
 

Low birth weight (LBW) is an important issue to consider because children are 

the nation's next generation. According to a 2019 WHO estimate, more than 20.5 

million babies were born with low birth weight in 2015. The incidence of LBW  is 

certainly closely related to the health of pregnant women. Purwanto and 

Wahyuni's research (2016) explains that maternal hypertension affects the 

occurrence of LBW because it reduces blood flow in the body, especially in the 

placenta so that it affects the distribution of oxygen and nutrients to the fetus. In 

Indonesia, the prevalence of LBW has decreased from 10.2% in 2013 to 6 ,2% in 

2018. The purpose of this study is to determine the relationship between 

hypertension in pregnant women and the incidence of LBW in Indonesia in 2018. 

The approach used is cross-sectional and analytical methods. All data on the birth 

weight of children recorded in the 2018 RISKESDAS were included in this study 

with a total of 440 respondents, so the total sampling. The research data are 

presented in the form of a frequency distribution table and a chi-square test to 

determine whether there is a relationship. The findings in the study showed that 

440 women developed hypertension during pregnancy. But there is no 

relationship between hypertension 1000 (p > 0.05) in pregnant women with low 

birth weight babies.” 

 
Key word: LBW,Hypertension in pregnancy,WHO 
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