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ABSTRAK

Gambaran Pengetahuan Mengenai Perilaku Melakukan SADARI Terhadap Deteksi
Dini Kanker Payudara Pada Mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Kristen
Indonesia

Skripsi ini membahas tentang gambaran pengetahuan mengenai perilaku melakukan
SADARI terhadap deteksi dini kanker payudara pada Mahasiswi Fakultas Kedokteran
Universitas Kristen Indonesia. Penyakit kanker payudara merupakan penyakit kanker
dengan prevalensi tertinggi kedua setelah kanker serviks di Indonesia pada tahun 2013,
yaitu sebesar 0,5%. Cara untuk mendeteksi dini kanker payudara stadium awal adalah
dengan metode Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI). Deteksi dini terebut (SADARI)
dapat dilakukan dengan diri sendiri atau dengan bantuan tenaga medis. Maka dari itu
SADARI sangat penting untuk wanita karna tidak memerlukan biaya dan mudah dilakukan.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak
57 orang dengan menggunakan alat ukur kuisioner. Teknik pengambilan sampel dengan
menggunakan Quota Sampling. Hasil penelitian didapatkan Mahasiswi Fakultas
Kedokteran Universitas Kristen Indonesia memiliki tingkat pengetahuan yang baik tentang
SADARI sebanyak 84% dan yang pernah melakukan SADARI sebanyak 38 orang
(66,7%).

Kata kunci: SADARI, Kanker Payudara, Pengetahuan, Perilaku

ABSTRACT

Overview of Knowledge About BSE (Breast Self Examiation) Conducting Against
Early Detection of Breast Cancer in Students of the Faculty of Medicine, Christian
University of Indonesia

This study aimed to apprehend the knowledge and behavior regarding BSE in students of
the Faculty of Medicine, Christian University of Indonesia. Breast cancer is a cancer with
the second highest prevalence after cervical cancer in 2013, wich was 0,5%. The way to
detect early stage breast cancer is by the BSE method. Such early detection (BSE) can be
done by yourself or with the help of medical personel. So BSE is very important for woman
because is does not require coast and easy to do. This study was a descriptive study. The
sample size in this study was 57 students who filled out a questionnaire. The sampling
method was Quota Sampling. From this study, we obtained the result of Medical students
of University Christian of Indonesia who had good knowledge were 84% and students who
had done BSE as many as 38 people (66.7%), consecutively.

Keywords:BSE, Breast Cancer, Knowledge, Behavior.
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