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ABSTRAK 

Pekerjaan sebagai anggota tentara yang setiap hari menggunakan sepatu boots, 

perawatan kebersihan kaki yang buruk, lingkungan pekerjaan serta pengetahuan yang 

kurang dapat menjadi risiko utama terinfeksi tinea pedis. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui adanya hubungan pengetahuan dan perilaku sehari-hari mengenai 

penyakit tinea pedis pada Taruna Akademi Angkatan Udara di Yogyakarta. Penelitian 

dilakukan menggunakan metode cross sectional. Instrumen pengambilan data yaitu 

kuisioner yang mengandung 24 pertanyaan terdiri dari pengetahuan, perilaku sehari-

hari, dan infeksi tinea pedis. Pengambilan sampel menggunakan rumus Slovin, dengan 

jumlah sampel yang telah dihitung sebanyak 75 responden. Hasil penelitian diolah 

dengan program statistik komputer SPSS menggunakan cross tabulation dan diuji 

menggunakan uji chi square dengan α = 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa  

sebagian besar responden memiliki pengetahuan cukup (46,7%), pengetahuan baik 

(32%), dan pengetahuan kurang (21,3%). Terdapat juga sebagian besar responden 

memiliki perilaku yang cukup (48%), perilaku baik (32%) dan perilaku buruk (20%). 

Dari seluruh sampel yang terinfeksi tinea pedis jumlahnya lebih besar (64%) 

dibandingkan yang tidak terinfeksi (36%). Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu 

terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan (P value = 0,000 < 0,05) dan 

perilaku sehari-hari (P value = 0,000 < 0,05) mengenai penyakit tinea pedis pada 

Taruna Akademi Angkatan Udara di Yogyakarta tahun 2019. Disarankan agar Taruna 

dapat meningkatkan pengetahuan dan memperbaiki perilaku sehari-hari mengenai 

penyakit tinea pedis supaya dapat terhindar dari infeksi jamur pada kaki yang sering 

ditemukan ini. 

 

Kata Kunci: tinea pedis, taruna, pengetahuan, perilaku. 
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ABSTRACT 

Army soldier in their daily using boots shoes, poor hygiene and bad care of foot, work 

environment, less of knowledge can be a main risk factor of tinea pedis infection. The 

objective of this study is to know correlation of knowledge and behavior about tinea 

pedis of  Indonesian Air Force Academy Cadets in Yogyakarta. Method of this research 

using cross sectional design. Data instrument was collected from questionnaire 

consisting of  24 questions about knowledge, behavior, and tinea pedis infection. 

Sampling using Slovin formula, with sample total 75 as respondent. The results of this 

study were processed by statistic program SPSS used cross tabulation and chi square 

test with α = 0,05.  The result show that most of respondent were quite well informed 

(46,7%), (32%), were good informed, and (21,3%) were lack information about tinea 

pedis. In addition most of respondent behaved quite well (48%), behave well (32%), 

and behaved poorly (20%). The most of total sample were infected by tinea pedis (64%) 

compared to those were not infected (36%). Conclusion of this study there is a 

significant correlations of knowledge (P value = 0,000 < 0,05) and behavior about tinea 

pedis (P value = 0,000 < 0,05) of Indonesian Air Force Cadet in Yogyakarta 2019. It is 

recommend to Air Force Academy Cadets need to increase knowledge and improve 

behavior in order to prevent tinea pedis infection. 

 

Keywords: tinea pedis, cadets, knowledge, behavior. 
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