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ABSTRAK

El‘l\(.)‘ ..I\MIWA.IH‘ “Peranan Konseling Individu dalam meninglatlkan
\:'(\-II::.L;Q.WE'-“" diri korban Bullying verbal, Sebuah studi kasus di kelas VI
SMPSANTO MARKUS | Jadeart Timwe” Skeipsi, Jakarta: Fakultas Keguruan

l|-zll.l Hmu Pendidikan Propeam Studi Bimbingan dan Konseling Universitas
Kristen Indonesin 2015,
Program Stud; : Bimbing

Peneliti
ada peran

' an dan Konseling, Universitas Kristen Indonesia, Jakarta.
anini-bertujuan untuk mendapatkan jawaban atas pertanyaan apiakah
bulivi " I‘“[“‘“““G individual dalam meningkatkan kepercayaan diri- korban
) m‘t‘;’t::lu‘-llji::li-dl _kc}ils VII SMP Santo Markus | Jakarta Timur. '
it w0 N Il menggunakan metode penelitian kualitatif dengan mcnggyn'alf.dn
‘I’L:lnll]:: : \“-dl“ .1!1L;11.:| .u!u.uk mengetahui siswa yang mengalami hullying verbal di wa:dli.
wwvainya pencliti mencari tahu data siswa dengan melakukan wawacara kepada
guru wali kelas, guru bimbingan konseling, dan siswa korban hullying itu sendiri.
Dalam - wawancara tersebut maka diketabui bahwa guru Bimbingan Konscling
m_cng.gunnlmn (eknik konseling individu scbagai suatu layanan bantuan yang
dl_hcn-kun kepada siswa korban bullying verbal. Dengan layanan terscbut guru
Bimbingan Konseling melakukan beberapa tahap dalam konseling individu. Yang
pt:'rlanm adalah melakukan pendekatan kepada siswa korban bullying, lalu guru
Bimbingan Konseling mulai memberikan masukan kepada siswa korban bullying
v.crlml dan juga mendorongan yang positif untuk meningkatkan kepercayaan diri
siswa. Teknik wawancara yang dilakukan oleh peneliti dilakukan dalam tiga tahap,
tahap pertama adalah melakukan wawancara dengan guru wali kelas untuk
mengetahui siapa saja siswa yang sering mengalami bullying verbal baik dikelas
maupun  disckolah. Kemudian yang kedua wawancara dilakukan kepada guru
Bimbingan Konsleing untuk mengetahui bantuan apa yang diberikan kepada siswa
korban bullying verbal. Dan yang ketiga wawancara dilakukan kepada dua orang
siswa korban bullying verbal untuk mengetahui permasalahan yang mereka hadapi
lebih detail, mencari tahu bagaimana cara mengatasi masalah itu sendiri, dan
mengetahui apakah bantuan yang diberikan oleh guru Bimbingan dan Konseling
dapat membantu mercka dalam mengatasi masalah mercka yaitu kurangnya
kepercayaan diri.
Penelitian ini dilakukan di ruangan Bimbingan Konseling dan kelas VII A SMP Santo
Markus 1 Jakarta Timur, JI, Kelapa gading Il Kramatjati, Jakarta Timur, Jumlah
responden ada 4 orang, yang terdiri dari guru wali kelas sebagai responden 3
memberikan informasi mengenai siswa korban bullying verbal di kelas, kemudian
guru Bimbingan Konseling sebagai responden 4 yang memberikan informasi tentang
bantuan dan Jayanan yang diberikan kepada siswa korban bullying verbal, 1 orang
siswa dan 1 orang siswi sebagai responden 1 dan responden 2 yang menjadi sample
penelitian dan juga korban bullying verbal dikelas VI A,

vi

Dipindai dengan CamScanner
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ABSTRAK

JUNETA MARS?\UU: “Proses Penerimanan Dirg Orangtun Yang Memiliki Anak Down
S‘.ftdrqme sebuah studi kasus gj Sckolah Luar Biasa di Zinnia Tcbet Jakarta Selatan
skripsi, Jakarta: Fakultas Keguruan dan limu Pendidikan Program Studi Bimbingan dan
Konscling Universitas Kristen Indonesia 2015,

Program Studi : Bimbingan dan Konseling, Universitas Kristen Indonesia, Jakarta

_ Pcncnmzfan diri adalah sikap dalam menilai diri sendiri dan keadaannya secara objektif,
menerima kelebihan dan kelemahannya. Menerima diri berarti telah menyadari memahami dan
menerima apa adanya dengan disertaj keinginan dan keupayaan untuk selalu membangun diri
St:‘hlnggﬂ dapat. menjalani hidup dengan baik dan penuh tanggung jawab. Sescorang dapat
dikatakan memiliki penerimaan dir; yang baik ialah ia dapat mencrima keadaan dirinya sccara
tenang dengan segala kelebihan dan kekurangannya. Individu yang menerima keadaan dirinya
dengan tenang gkan bebas dari rasa bersalah rasa malu, rasa rendah diri karena kecacatan dan
kct_crbatasan diri serta kebebasan dari akan adanya penilaian dari orang lain terhadap keadaan
dirinya. Adapun faktor — faktor yang mempengaruhi penerimaan diri adalah 1. Penerimaan diri
(self understanding) 2. Harapan yang realistis (realistic expecation) 3.Tidak ada hambatan
lingkungan (absence of environmental obstacles) 4.Tingkah laku sosial yang sesuai ( favorable
social attitudes) 5. Tidak adanya stres emosional ( absence of severe emotional stress ) 6.
Kenangan akan k&_:berhasialan (preponderance of succsses) 7. Identitas dengan orang yang
memiliki penyesuaian diri yang baik (identification with well — adjusted people) 8. Perspektif diri
( self perpective) 9. Pola asuh masa kecil yang baik ( good childhood training) 10. Konsep diri
yang stabil (stable self concept) dari faktor - faktor tersebut agar individu dapat menerima
dirinya sendiri dibantu oleh beberapa aspek yang mempemgaruhi faktor tersebut adalah seperti
I. Kepercayaan atas kemampuannya untuk dapat menghadapi hidupnya. 2. Menganggap dirinya
sederajat dengan orang lain. 3. Tidak menganggap dirinya tidak diharapkan bahwa orang lain
mengiucilkannya 4. Tidak malu atau serba takut dicela orang lain 5. Mempertanggung jawabkan
perbuatannya. 6. Mengikuti standar pola hidup. Adapun dari faktor dan aspek penerimaan diri ini
akan di akan terlihat bagaimana suatu proses penerimaan orang tua menerima kondisi anaknya
yang mengalami down syndrome.

Down syndrome adalah kondisi yang disebabkan oleh adanya kelebihan kromosom pada
pasangan ke — 21 dan ditandai dengan retardasi mental serta anomali fisik yang beragam dan
mengalami sejumlah keterbatasan baik fisik maupun mental. Ada pun faktor penyebab dari down
syndrome adalah faktor eksogen yaitu down syndrome terjadi bukan karena faktor luar, down
syndrome terjadi karena penyimpangan kromsom down syndrome akibat kecelakaan yang
bersifat genetika yang bisa dideteksi melalui pemeriksaan aminiosintesis. Faktor endogen satu —
satunya adalah faktor penyebab yang menimbulkan tingginya resiko kemungkinan mempunyai
anak down syndrome adalah umur orangtua. Semakin tua usia ibu semakin besar pula
peningkatan peluang beresiko melahirkan anak dengan down syndrome. Peningkatan peluang
beresiko melahirkan anak down syndrome terjadi apabila seorang ibu berusia 35 tahun lebih.
Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh memperoleh informasi tentang Penerimaan
orang tua terhadap kondisi anak yang mengalami down syndrome. Faktor faktor apa saja yang
dapat mempengaruhi penerimaan orangtua terhadap anak yang mengalami down syndrome.
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Penclitian ini mengg i
ung t H 1 1811 1 iti i
orangtua yang memiliki :m:!:]i> nakan pendekatan kualitatif, Karakteristik subjek penelitian meliputi

; . yang mengalamj " : nelitian ini
banyak 3 oran galami down syndrome. Jumlah subjek dalam pe :
::bag:? metode p%ndT:;l:S,','; PET;E_I:mpulap. data dengan w:wancara scbagai mctr{dc utama dan ?bscrvaﬂ
menerima sepenuhnya konciisi m: }I: enelitian menunjukkan bahwa secara keseluruhan ketiga subjek dapat
Kesimpulan darj ne]'a‘ mereka yang didiagnosis menyandang down syndrome
seigali keliranpan dan kPe Wian ini adalah oang tua sudah menerima kondisi anaknya dengan
eterbatasan yang dimiliki oleh anak doswn syndrome.

Kata Kunci : penerimaan diri, orangtua, anak down syndrome.
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ABSTRAK

DEWL ARITONANG : Pengajaran Melalui Media Visual Dalam Meningkatkan

Kemampuan Berbicara Anak Penyandang Autistik Di_Laboratorium_Golden

Kids FKIP UKI

Skripsi : Fakultas Ilmu Pendidikan
Program Studi : Bimbingan dan Konseling

Tujuan diadakannya penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana
kemampuan berbicara anak autistik dan untuk mengetahui bagaimana cara guru
dalam menggunakan media visual dalam proses pembelajaran bagi siswa anak

autistik di Laboratorium Golden Kids FKIP UKI.

Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Golden Kids FKIP UKI, pada
awal semester II tahun ajaran 2014/2015 yaitu pada bulan April. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif. Penelitian kualitatif
adalah penelitian dimana peneliti dalam melakukan penelitiannya menggunakan
teknik-teknik observasi, wawancara atau inferview, analisis isi dan metode

pengumpul data lainnya untuk menyajikan respon-respon dan perilaku subjek.

Pelaksanaan pengajaran menggunakan media visual untuk anak autistik di
Golden Kids berlangsung bersamaan dengan proses belajar mengajar dikelas.
Berdasarkan hasil penelitian pengajaran yang menggunakan bantuan materi
gambar, simbol, foto, kartu ataupun media visual lainnya dapat mendorong anak

autistik untuk berbicara secara verbal.
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ABSTRAK

Hilin Dormn Ui, (2015), Pengarah Perilaku Menonton Adegan Kekerasan Fisik

puda Filme Kartun Teehndap Perilaku Agresif Siswa di SDIKC Cahaya Bangsa,
Julanrta Timar,

Jurusin - Keguraan dan Himu Pendidikan
Propram Studi Bimbingan dan Konseling,

Penelitian ini dilakukan untuk memperoleh jawaban atas pertanyaan apakah
terdapat penparale yang sipnifikan antara variabel perilaka - menonton adegan
kekerasan Nisik pada film kartun denpan perilako agresif’ siswa,

Penelitian ini dilakukan di SDK Cahaya Bangsa Jakarta Timur pada bulan Juli
2015, Metode yang digunakan adalah metode survey dengan kuesioner/ angket pada
siswi - siswi SDK Cahaya Banpsa dengan uji coba sebanyak 12 siswa dan sampel
sebanyak 30. Penpukuran perilaku menonton adegan kekerasan fisik pada film kartun
denpan perilaku agresif siswa dengan menggunakan instrumen berupa kuesioner
variabel X terdiri dari 20 butir pernyataan dan variabel Y terdiri dari 30 butir. Sctelah
diitung uji validasinya, maka variabel X ada 10 pernyataan yang valid dan variabel
Y ada 18 pernyataan yang, valid, Sampel yang digunakan diambil secara random
sampling atan acak sederhana dari enam kelas tersebut,

Analisis data dilakukan dengan menpgunakan uji korelasi, uji regresi dan wji
anova, Dalam proses analisis data dalam penchtian ini mengpunakan alat bantu
komputer denpan propram aplikasi SPSS 22.00, Untuk mengetahui hubungan antara
variabel X maupun Variabel Y diperoleh dari uji korelasi antara variabel X dan 'Y
sebesar 68.9% yang menujukan korelasi kedua variabel adalah kuat, serta koefisien
determinasi sebesar 47.4 % dan sisanya 52.6 % dipengaruhi faktor lain, dan
berdasarkan tabel anova, uji signifikan 0,000 < dari 0.05.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh yang positif dan sangat
sipnifikan antara perilaku menonton adegan kekerasan fisik terhadap perilaku agresif
ciswa  SDK - Cabaya  Bangsa  Jakarta  Timur - melalur repress sederhana
¢ = 16566+ 1.223X, Dengan demikian terdapat hubungan positif dan sangat
sipnifikan antara perilaku menonton adegan kekerasan fisik tethadap perilaku agresif
R

Kata kunci: — perilaku agresif, kekerasan, film kartun
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