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PIDATO LAPORAN PANITIA

Bismillahirrahmanirrahim,
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh,
Yang terhormat Direktur Poltekkes Kemenkes Surabaya, drg. Bambang Hadi Sugito, M.Kes
Yang saya hormati: Bapak dan Ibu Wadir 1,2 dan 3
Yang saya hormati: Bapak/ Ibu Kepala Pusat di Lingkungan
Bapak/ibu Ketua Jurusan
Yang Saya Hormati Para Narasumber:

Prof. Dr. Ir. Bambang Guruh Irianto, AIM, MM, Dr. Khambali, ST., MPPM, Dr. Anik
Handayati, Dra., M.Kes dan Endang Purwaningsih, SH, S.Si.T., M.Pd

Serta Semua Tim Panitia Pelaksana

Pertama-tama, marilah kita panjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga kegiatan Seminar Nasional Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Surabaya tahun 2020 dengan tema “PEMBERDAYAAN
MASYARAKAT DAN TEKNOLOGI KESEHATAN TEPAT GUNA DI ERA ADAPTASI
BARU” dapat terlaksana dengan baik dan lancar. Kedua, atas nama Keluarga Besar Poltekkes
Kemenkes Surabaya, perkenankan saya menyampaikan Selamat Datang Dalam Acara Seminar
Nasional Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya 2020, kepada: Seluruh Peserta Seminar
dan Pemakalah
Guna mengikuti seminar di Poltekkes Kemenkes Surabaya ini. Para hadirin, saya menyambut
gembira karena seminar ini telah mendapatkan perhatian yang besar dari kalangan akademisi,
dan profesional dari institusi pendidikan maupun industri Kesehatan dan Rumah Sakit,
sehingga dapat terkumpul 77 makalah yang akan dipresentasikan dalam seminar ini dengan
total peserta adalah 222 orang yang berasal dari Poltekkes Shy, Poltekkes Jakarta 11, FKM
UNAIR, Univ Muhamadiyah Riau, Univ Bengkulu dan Beberapa RS dan Perusahaan di
Surabaya dan Jakarta. Untuk itu, saya mengucapkan terimakasih dan perhargaan setinggi-
tingginya kepada Bapak dan Ibu Pemakalah. Saya yakin bahwa dari seminar ini akan dihasilkan
ide-ide, konsep-konsep, dan terobosan baru yang inovatif bagi Perkembangan Teknologi.

Kami menyadari bahwa seminar ini tidak akan terselenggara dengan baik tanpa
dukungan dari berbagai pihak, khususnya para sponsor dan kontribusi dari pemakalah dan
peserta seminar. Untuk itu, saya menyampaikan terima kasih yang sebesar besarnya. Secara
khusus, saya menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada
panitia penyelenggara atas jerih payah, kerja keras, ketekunan dan kesabarannya dalam
mempersiapkan dan menyelenggarakan seminar ini sehingga dapat berjalan dengan baik,
lancar dan sukses.

Saya mewakili panitia memohon maaf jika terdapat banyak kekurangan dalam
penyelenggaraan seminar kali ini, dimulai dari proses awal registrasi, pengiriman makalah,
respon dalam berkomunikasi hingga pelaksanaan seminar. Atas nama segenap panitia Seminar
Nasional Kesehatan 2020, kami mengucapkan selamat mengikuti rangkaian seminar dan mari
bersama-sama membangun relasi, memperkuat dan memperluas jejaring serta kerjasama antar
semua stakeholder sehingga gelaran seminar nasional ini dapat bermanfaat bagi semua peserta



dan menjadi kontribusi yang bernilai bagi pengetahuan teknologi di Indonesia dan di hadapan
Allah SWT.

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

Surabaya, 28 November 2020
Ketua Panitia Seminar Nasional Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya
Dyah Titisari, ST, M.Eng



Sambutan Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya pada
Seminar Nasional Kesehatan dan Call for Paper dengan Tema

“PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DAN TEKNOLOGI KESEHATAN TEPAT
GUNA DI ERA ADAPTASI BARU”

Bismillahirrahmanirrahim,
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh,
Yang terhormat Direktur Poltekkes Kemenkes Surabaya, drg. Bambang Hadi Sugito, M.Kes
Yang saya hormati: Bapak dan Ibu Wadir 1,2 dan 3
Yang saya hormati: Bapak/ Ibu Kepala Pusat di Lingkungan
Bapak/ibu Ketua Jurusan

Yang Saya Hormati Para Narasumber:
Prof. Dr. Ir. Bambang Guruh Irianto, AIM, MM, Dr. Khambali, ST., MPPM, Dr. Anik
Handayati, Dra., M.Kes dan Endang Purwaningsih, SH, S.Si.T., M.Pd

Serta Semua Tim Panitia Pelaksana

Selamat datang di Surabaya, selamat datang di Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya.

Puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan kita kesehatan
dan kesempatan sehingga dapat berkumpul di gedung ini guna mengikuti acara Seminar
Nasional Kesehatan dan call for paper “PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DAN
TEKNOLOGI KESEHATAN TEPAT GUNA DI ERA ADAPTASI BARU”, dengan
menghadirkan narasumber dari berbagai profesi kesehatan diantaranya profesi Teknik
elektromedik, Keperawatan, analis Kesehatan dan Kesehatan lingkungan.

Kami mengucapkan selamat datang kepada peserta seminar nasional kesehatan dan call for
paper. Pada Seminar nasional kesehatan yang dilaksanakan pada hari ini akan membahas
tentang isu global yang saat ini merupakan tantangan sekaligus peluang bagi Indonesia dalam
berkompetisi dengan negara-negara lain. Perubahan paradigma yang sangat cepat
membutuhkan keseriusan kita semua untuk memahami dengan baik peluang dan tantangan di
era teknologi canggih ini. Melalui kegiatan ini diharapkan dapat menciptakan inovasi serta
memenuhi tuntutan pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi khususnya di bidang
kesehatan.

Era adaptasi baru memberikan tantangan yang tidak ringan di sektor kesehatan. Selain bonus
demografi yang melimpah, tantangan lain juga terdapat pada ranah inovasi teknologi pelayanan
kesehatan. Dalam kesempatan ini kami harap nanti kita disini memiliki kesempatan untuk
berbagi informasi tentang berbagai strategi untuk meningkatkan kemampuan menghadapi Era
adaptasi baru terutama dibidang kesehatan.



Saya, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Surabaya, saya selalu memotivasi dan mendukung
penuh para peneliti untuk memanfaatkan acara seperti ini untuk berbagi ilmu pengetahuan dan
membangun jaringan dengan peneliti lainnya, khususnya dalam hal ini di bidang Kesehatan.
Semoga dengan berbagi ilmu pengetahuan ini dapat bermanfaat untuk rencana pengembangan
dan pencapaian visi dan misi di masa depan. Dan semoga pada kesempatan berikutnya acara
seminar nasional ini bisa menjaring lebih luas bahkan diharapkan menjadi Seminar
Internasional ditahun berikutnya.

Kepada dewan pembina, narasumber dan peserta yang berasal dari daerah lain, saya ucapkan
selamat menikmati keindahan Kota Surabaya. Saya ucapkan terima kasih kepada panita dan
semua pihak yang telah bekerja keras sehingga terlaksana dan suksesnya acara ini, Akhirnya,
saya mengucapkan selamat dan sukses untuk Seminar Nasional Kesehatan dan call for paper
tahun 2020.

Wassalamualaikum Wr. Wb
Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya
drg. Bambang Hadi Sugito, M. Kes
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Sabtu 28 November 2020

Presentasi sesi (13.00 - 16.20) WIB

Tempat: Ruang |

Moderator: M. Ridha Makruf, ST, M.Si
Tema: Kebidanan, Elektromedik, Kesehatan Lingkungan,

Analis Kesehatan

NO | AUTHOR TITLE
L oy
Fata.hah Dwi Ridhani®, Nur Hasanah Purwarupa Penghangat Bayi Dengan Elemen Pemanas Keramik, Sensor
1 | Ahniar Thermopile AMG8833 dan ESP32
| Dewa Made Wirayuda®, Endro KENDALI EKSOSKELETON (HAND) MELALUI PENGENALAN POLA
2 | Yulianto, Triana Rahmawati SUARA (MACHINE LEARNING)
ANALISIS SEBARAN INTENSITAS PENYINARAN PADA ALAT
3 MUHAMMAD ZAKI MUBARAK PHOTOTHERAPY
ANALISIS BEDA TEKANAN MASUKAN OKSIGEN DAN UDARA
NELSON SIANTURI TEKAN KOMPRESOR TERHADAP KONSENTRASI KELUARAN
4 PADA BUBBLE CPAP TAMPIL TFT

SEBASTIANA PAULINA PAGA

EVALUASI PARAMETER PID PADA PERANCANGAN KENDALI
CENTRIFUGE DENGAN SISTEM UMPAN BALIK

DEMTANIA GUSTI KRISTIANI

PENGEMBANGAN PERANGKAT EXOSKELETON TANGAN
DAN LENGAN MELALUI KENDALI SINYAL EMG DISERTAI
SISTEM INFORMASI PERKEMBANGAN TERAPI BERBASIS IOT
(KORELASI SUDUT GERAK TERHADAP SINYAL EMG)

| DEWA MADE WIRAYUDA

KENDALI EKSOSKELETON (HAND) MELALUI PENGENALAN
POLA SUARA (MACHINE LEARNING)

MEVING OKTHERESIA
YOLANDA

ANALISIS KEAKURATAN HASIL KALIBRASI PADA RANCANG
BANGUN ALAT KALIBRATOR GAS FLOWMETER
MENGGUNAKAN TFT LCD

DEDE FITRA SATRIA

ANALISIS PENGARUH PENEMPATAN SENSOR TERHADAP
AKURASI PENGUKURAN UV RADIOMETER BERBASIS
INTERNET OF THINGS (10T)

10

ARDELINA RAMADHANI

PERANCANGAN KALIBRATOR TERMOMETER DIGITAL
MENGGUNAKAN MEDIA AIR BERDASARKAN KONTROL PID
DAN ON/OFF

11




Sabtu 28 November 2020
Presentasi sesi (13.00 - 16.20) WIB

Tempat: Ruang Il

Moderator: Triana Rahmawati. ST, M.Eng

Tema: Elektromedik

NO NAMA JUDUL INSTANSI
1 | Budi Tabaika, Muhammad Rancang Bangun Radiometer UV Steril Jurusan Teknik
Ridha Mak'ruf, Moch Serial Bluetooth HC-05 Dengan Tampilan Elektromedik
Prastawa Assalim TP Android Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
2 | Wahyu Ikhra Wirawan, Rancang Bangun Monitoring Tekanan Gas | Jurusan Teknik
Priyambada Cahya Nugraha, Sentral Berbasis Internet of Things (I0OT) Elektromedik
Lamidi Lamidi Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
3 | Royditya Astrawinanta, Rancang Bangun Luxmeter Dilengkapi Jurusan Teknik
Syaifudin Syaifudin, Triana Sensor Jarak Elektromedik
Rahmawati Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
4 | Gesit Alan, Muhammad Rancang Bangun Kalibrator Sterilisator Jurusan Teknik
Ridha Mak’ruf, Dyah Titisari | Dilengkapi Dengan Timer Digital Berbasis | Elektromedik
Arduino Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
5 | I Made Saryastana, Andjar Rancang Bangun Simulator ECG Jurusan Teknik
Pudji, Muhammad Ridha Dilengkapi Dengan Parameter Aritmia Elektromedik
Mak’ruf Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
6 | Akmad Azizun Khakim, Monitoring Kadar Oksigen Pada Bubble Jurusan Teknik
Endro Yulianto, Triwiyanto Cpap Berbasis Internet Of Things ( lot Elektromedik
Triwiyanto )Central Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
7 | Zurdano Ulalopi, Sari Rancang Bangun Alat pH Meter Dilengkapi | Jurusan Teknik
Luthfiyah, Her Gumiwanng Dengan Kalibrasi Otomatis Elektromedik
Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
8 | Igit Tri Prasetyo, Priyambada Monitoring Laju Pernapasan Dengan Jurusan Teknik

Cahya Nugraha, | Dewa
Gede Hari Wisana

Indikator Apnea Berbasis Internet of Things
(107)

Elektromedik
Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya




9 | Much Najih Hasan, Bambang Rancang Bangun Uroflowmetry dengan Jurusan Teknik
Guruh Irianto, Triwiyanto komunikasi data melalui WIFI Elektromedik
Triwiyanto Poltekkes

Kemenkes,
Surabaya

10 | Nina Nosra, Endang Dian Rancang Bangun Tds Meter Sebagai Alat | Jurusan Teknik

Setioningsih, Torib Hamzah Analisa Kadar Logam Pada Air Cucian Elektromedik
Probe Chemistry Analyzer Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya

11 | Handayani Handayani, Dyah | Perancangan Media Kalibrasi Termometer | Jurusan Teknik

Titisari, Sumber Sumber Suhu Badan Dengan Sensor Ds18b20 Elektromedik
Berbasis Arduino Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya

12 | Riantha Sidabutar, Sari Rancang Bangun Simulasi Emergency Code | Jurusan Teknik

Luthfiyah, Sumber Sumber Blue dan Code Red di Rumah Sakit Elektromedik
Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya

13 | Yudhi Frasetya, Bambang Analisis Uji Image Uniformity Perangkat | Jurusan Teknik
Guruh Irianto, Tri Bowo Computed Radiography (CR) dengan Elektromedik
Indrato Pengolahan Citra Digital Poltekkes

Kemenkes,
Surabaya
14 | Yudi Hendriansyah, | Dewa Penggunaan Kabel Serat Optik Sebagai Jurusan Teknik

Gede Hari Wisana,
Muhammad Ridha Mak’ruf

Sensor Respirasi Pada Alat Monitoring
Respirasi

Elektromedik
Poltekkes
Kemenkes,
Surabaya
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Sabtu 28 November 2020
Presentasi sesi (13.00 - 16.20) WIB
Tempat: Ruang 111
Moderator: Triana Rahmawati. ST, M.Eng
Tema: Elektromedik

NO | AUTHOR TITLE
ANALISIS KEAKURASIAN SISTEM DATA PADA
ADI PRAMUDONO RANCANG BANGUN KALIBRATOR
1 SPHYGMOMANOMETER
EVALUASI LOSS DATA DAN KECEPATAN
PENGIRIMAN PADA RANCANG BANGUN ECG 6
ENGGAR RATNASIH LEAD DENGAN LORA WIRELESS (SADAPAN ECG
2 PADA AVL, AVR DAN AVF)
Desak Ketut Sutiari*, Toto Desain Pompa ASI Otomatis Berbasis
3 Surianto?, Ahmadi! Mikrokontroler
oot s zuan, | DTS A Pt Lowe o s
2Nur Farahdilla Prathiwi gkapi Leng g
4 (Internet of Things)
Muhammad Sainal Abidin#, Sistem Penghitung Jumlah Putaran Lari Pada Tes
5 Ridia Utami Kasih Kesamaptaan Jasmani (TKJ)
Munandar Kolewora!, Laode | Rancang Bangun Alat Timbangan Bayi Elektrik
Sahlan Zulfadlih?, Melsi Berbasis Mikrokontroler Yang Disertai Dengan
6 Puspita Sari® Output Suara
Sari Luthfiyah, Triwiyanto, I;/(Iane_rapéellggclaamgllgarafn Dan SPemantIau[J)an Fungsi
Dyah Titisari, Priyambada Cahya €sin ada FUsKesmas ewon an
7 Nugraha Puskesmas Kretek Kabupaten Bantul Yogyakarta
PENGEMBANGAN PERANGKAT EXOSKELETON
TANGAN DAN LENGAN MELALUI KENDALI
SINYAL EMG DISERTAI SISTEM INFORMASI
I PUTU ANNA ANDIKA PERKEMBANGAN TERAPI BERBASIS 10T
(EVALUASI LETAK ELEKTRODA TERHADAP
8 SINYAL EMG)
ANALISIS KEAKURASIAN SENSOR PHOTODIODA
LINDA AYU PUSPITOSARI | PADA PARAMETER FLOWRATE INFUSION DEVICE
9 ANALYZER 2 CHANNEL
PENGUJIAN KECEPATAN DAN JARAK YANG
EEIS%ITYUNI bW OPTIMAL PADA PENGIRIMAN SINYAL DAN
10 DETAK JANTUNG MELALUI BLUETOOTH

11

Xii




Sabtu 28 November 2020
Presentasi sesi (13.00 - 16.20) WIB

Tempat: Ruang IV

Moderator: Ir. Priyambada Cahya Nugraha, MT

Tema: Elektromedik

NO

AUTHOR

TITLE

ICHWAN SYAHRUL BAHTIAR

KENDALI EKSOSKELETON (LIM) MELALUI PENGENALAN
POLA SUARA (MACHINE LEARNING)

Tri Bowo Indrato

Pemeliharaan dan Pemantauan Fungsi Sterilisator Pada
Puskesmas Banguntapan | dan Imogiri Il Dinas Kesehatan
Kabupaten Bantul

RIA RAMADHANI

ANALISIS KEAKURASIAN SENSOR TEKANAN PADA
PARAMETER OCCLUSION INFUSION DEVICE ANALYZER 2
CHANNEL

DWI SITI NURHAYATI

PENGEMBANGAN MONITORING VOLUME OKSIGEN SEBAGAI
PENENTU TARIF DENGAN WAKTU REAL TIME DILENGKAPI
SAFETY REGULATOR BERBASIS IOT (ALAT MONITORING
VOLUME OKSIGEN DILENGKAPI DENGAN DETEKSI
KERUSAKAN REGULATOR UNTUK SAFETY PASIEN
BERBASIS 10T)

LINDA AYU PUSPITOSARI

ANALISIS KEAKURASIAN SENSOR PHOTODIODA PADA
PARAMETER FLOWRATE INFUSION DEVICE ANALYZER 2
CHANNEL

MIASIH

PENGEMBANGAN MONITORING VOLUME OKSIGEN SEBAGAI
PENENTU TARIF DENGAN WAKTU REAL TIME DILENGKAPI
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HUBUNGAN KELEMBABAN UDARA
TERHADAP KASUS DEMAM BERDARAH
DENGUE

Citra Puspa Juwita®”, Lucky Anggiat!, Weeke Budhyanti'
Program studi Fisioterapi, Fakultas VVokasi, Universitas Kristen Indonesia
JI. Mayjen Sutoyo No.2, Jakarta Timur, Indonesia
E-mail: citra.simatupang@uki.ac.id

Abstract - The trend in the incidence of dengue hemorrhagic fever in West Java Province in 2019 can be seen that
the beginning of the year in January was high, namely 4,500 cases then gradually decreased in December to 414 cases.
The annual incidence of DHF has almost the same trend and is predictable but the mortality rate from DHF cases is
fluctuating every month. This study aims to see how much the relationship between humidity and dengue fever cases
in West Java province from 2010-2019. With secondary data available from BMKG and the Department of Health's
daily reports, this study used an observational time-series design with Spearman's Rho correlation analysis test. The
frequency distribution is used for univariate analysis and bivariate analysis with correlation test. The results obtained
from this study were DHF from 2010-2019, the highest was in 5.052 cases and the lowest was 309 cases and the highest
average humidity was 89.4% and the lowest was 71.6%. The results of the correlation test showed that the average
humidity had a strong and significant positive correlation (r = 0.64; p <0.01) on the number of DHF cases. High average
humidity will increase the number of DHF cases in the following month, and as a suggestion that decision-makers and
health cadres can be more active in providing direct education and inspections to homes and communities to socialize
3M (Menguras, Menutup, dan Mengubur) Ae. Aegypty breeding so that it reduces the morbidity and mortality of DHF

Keywords- Dengue hemorrhagic fever; Humidity; 3M

Abstrak- Tren angka kejadian demam berdarah dengue di Provinsi Jawa Barat pada tahun 2019 terlihat bahwa
awal tahun pada bulan Januari tinggi yaitu 4.500 kasus lalu berangsung-angsur menurun pada bulan Desember di
angka 414 kasus. Angka kejadian DBD tiap tahunnya hampir memiliki tren yang sama dan sudah dapat diprediksi
tetapi angka kematian dari kasus DBD setiap bulannya fluktuatif. Penelitian ini bertujuan untuk melihat seberapa
besar hubungan kelembaban terhadap kasus demam berdarah di provinsi Jawa Barat dari tahun 2010-2019. Dengan
data sekunder yang tersedia dari BMKG dan laporan harian Dinas Kesehatan, penelitian ini menggunakan desain
observasional time series dengan uji analisis korelasi Spearman’s Rho. Distribusi frekuensi digunakan untuk analisis
univariat dan analisis bivariat dengan uji korelasi. Hasil yang didapat dari penelitian ini adalah DBD dari tahun 2010-
2019 tertinggi pada 5.052 kasus dan terendah 309 kasus dan kelembaban rata-rata tertinggi adalah 89,4% dan
terendah 71,6%. Hasil uji korelasi didapat bahwa kelembaban rata-rata berkorelasi positif kuat dan bermakna
(r=0,64; p<0,01) terhadap jumlah kasus DBD. Kelembaban rata-rata yang tinggi akan meningkatkan jumlah kasus
DBD pada bulan berikutnya, dan sebagai saran bahwa para pengambil keputusan dan kader kesehatan dapat lebih
giat memberikan penyuluhan dan inspeksi langsung ke rumah dan lingkungan masyarakat untuk mensosialisasikan 3
M (Menguras, Menutup, dan Mengubur) tempat perkembangbiakan nyamuk Ae. Aegypty sehingga menekan
morbiditas dan mortalitas dari DBD.

Kata kunci- Demam berdarah dengue; Kelembaban; 3 M

l. PENDAHULUAN merupakan tahun yang tertinggi ke 3 dari

10 tahun setelah kejadian tahun 2016

Demam berdarah merupakan salah satu (78,85) dan tahun 2010 (65,70) [1].
kasus penyakit yang tidak dapat diabaikan Provinsi Jawa Barat adalah daerah endemis
di dunia, karena sampai saat ini banyak demam berdarah, seluruh kabupaten/kota
memakan korban, termasuk di Indonesia. melaporkan kasus demam berdarah setiap
Menurut  WHO kasus demam berdarah bulannya. Pada tahun 2019 angka insiden
termaksud 20 penyakit tropis yang adalah 47,2 per 100.000 penduduk, naik 2,6
terabaikan. Tercatat angka insidens rate kali dari insiden 2018 (17,94). Banyak
Demam Berdarah Dengue (DBD) di faktor yang mempengaruhi kejadian DBD
Indonesia pada tahun 2019 adalah 51,53 per yaitu: host, agent, dan lingkungan. Host
100.000 penduduk, naik 2 kali dari insiden yaitu manusia, vektor pembawa virus yaitu
tahun 2018 (24,75). Tahun 2019 nyamuk Ae. aegypty, agent yaitu virus
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dengue, dan lingkungan yang mendukung
kejadian demam berdarah.

Vektor sebagai pembawa virus DBD
dipengaruhi dengan unsur-unsur dan
variabilitas iklim, begitu juga penularannya
berhubungan dengan perubahan iklim [2]
[3] [4]. Variasi dari unsur iklim yaitu yang
meliputi  suhu,  kelembaban, lama
penyinaran, kecepatan angin, dan curah
hujan mempengaruhi kegiatan dari proses
penularan, reproduksi, dan kelangsungan
hidup dari vektor. Salah satu unsur iklim
yaitu suhu dapat mempengaruhi penetasan
telur Ae. aegypty, bahwa melalui studi
ekperimen didapat suhu 25°C terdapat 76%
telur akan menetas, suhu 30°C terdapat
68% telur menetas, suhu 35°C terdapat
20%, dan suhu 40°C tidak ada telur yang
menetas [5]. Jumlah telur yang menetas
akan mempengaruhi banyaknya nyamuk
dewasa yang dapat menginfeksi manusia.

Telur nyamuk Ae. aegypty hidup di air
yang tergenang pada suatu wadah seperti
tong, kaleng bekas, bak air, toilet, pot
tanaman, dan lain-lain. Habitat ini
disebabkan oleh aktifitas manusia maka
jika tidak dihilangkan akan menyebabkan
banyaknya tempat untuk bertelurnya
nyamuk Ae. aegypty. Beberapa program
pencegahan kejadian DBD seperti kegiatan
Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN)
melalui 3M (Menguras, Menutup, dan
Mengubur), 1 rumah 1 jumantik, dan
program lainnya yang dilakukan oleh kader
sebagai kegiatan rutin, tetapi program
tersebut belum dapat berhasil secara
optimal. Berdasarkan latar belakang
tersebut maka yang menjadi tujuan
penelitian adalah seberapa besar hubungan
kelembaban terhadap kasus demam
berdarah di Provinsi Jawa Barat dari tahun
2010-20109.

Il. BAHAN-BAHAN DAN
METODE

Penelitian  ini  merupakan desain
observasional secara time series dengan uji
analisis korelasi Spearman’s Rho. Studi
ekologi untuk mengetahui besar hubungan

semnas.poltekkesdepkes-sby.ac.id

kelembaban terhadap kasus DBD di
Provinsi Jawa Barat tahun 2010 — 2019.

Total populasi menjadi sampel dari
penelitian ini yaitu semua penduduk di
Provinsi Jawa Barat yang didiagnosa DBD
dari tahun 2010-2019 melalui adanya gejala
Klinis dan hasil laboratorium yang
mengidentifikasi adanya  penurunan
trombosit < 100.000/mm? melalui diagnosa
dokter. Pengumpulan data DBD didapat
melalui data sekunder dari pelaporan
puskesmas ke dinas kesehatan Dinas
Kesehatan Provinsi Jawa Barat. Sedangkan
data kelembaban diambil dari pencatatan
rutin stasiun klimatologi Bogor dari tahun
2010-20109.

Penelitian untuk melihat perubahan
iklim dapat diketahui dengan melihat data
minimal 10 tahun terakhir. Sehingga data
kelembaban bulanan selama 10 tahun dari
tahun 2010-2019 disandingkan dengan data
kasus DBD menggunakan time lag 1 bulan.
Tahapan analisis yang dilakukan adalah
analisis univariat dan bivariat untuk
mengetahui hubungan dari 2 variabel.
Analisis univariat melalui deskripsi dari
variabel DBD dan kelembaban di Provinsi
Jawa Barat 2010-2019. Analisis bivariat
menggunakan Spearman Rho, studi ekologi
juga disebut studi korelasi yang bertujuan
untuk melihat
korelasi antara kejadian DBD dengan
kelembaban sehingga akan didapat
kekuatan hubungan dalam bentuk “r” [6].

1. HASIL

A.  Analisis Univariat

Tabel I. Kasus DBD dan Kelembaban Provinsi Jawa Barat
2010-2019

Variabel Min Max Mean SD

Kasus DBD 309 5052 1713 992
Kelembaban 71,6 894 825 4,2

Dalam periode 2010-2019 kasus DBD
tertinggi pada angka 5.052 kasus dan
terendah 309 kasus. Kelembaban tertinggi
adalah 89,4% dan terendah 71,6%.
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Kelembaban udara (%) per Bulan Pada Tahun 2010-2019
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Gambar 1. Kelembaban udara per bulan di Provinsi Jawa Barat
Periode 2010-2019

Dengan interval interval kepercayaan
95% kelembaban rata-rata pada tahun
2010-2019 adalah 82,5% per bulan dapat
dilihat pada gambar 1. Sedangkan kasus
DBD dengan interval kepercayaan 95%
juga, selama tahun 2010-2019 rata-rata
kasus sebanyak 1.713 kasus per bulan. Pada
tahun 2016 kasus DBD menempati kasus
terbanyak yaitu mulai bulan Januari sampai
dengan bulan Juli selama periode 10 tahun
dapat dilihat pada gambar 2.

Kasus DBD per bulan periode 2010-2019

Gambar 2. Kasus DBD per bulan di Provinsi Jawa Barat Periode
2010-2019

B. Analisis Bivariat

Sebelum  mengetahui  hubungan
variabel dependen yaitu kasus DBD dengan
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independen yaitu kelembaban, maka dilihat
sebaran data melalui uji normalitas, untuk
memilih uji statistik yang dipakai. Jumlah
subjek pengamatan dua variabel selama 10
tahun sebanyak 120 unit sehingga
digunakan uji Kolmogorov Smirnov.

Tabel 2. Uji Normalitas Data

P value Distribusi
Variabel Kolmogorov-
Smirnov?
Tidak
Kasus DBD 0,000 normal

Kelembapan 0,000 Tidak
rata-rata (%) normal

Hasil uji normalitas variabel kasus
DBD dan kelembaban rata-rata periode
2010-2019 adalah tidak terdistribusi
normal.

Berdasarkan uji normalitas bahwa data
tidak terdistribusi normal ini maka analisis
dilakukan dengan uji Spearman Rho’s
didapat ada hubungan antara kelembaban
dengan kasus DBD pada tahun 2010-2019
dengan arah hubungan positif. Didapat nilai
korelasi r = 0,64, yang artinya adanya
hubungan kuat.

IV. Pembahasan

Hasil penelitian ini menunjukkan nilai
korelasi yang positif dan bermakna, dengan
keeratan  hubungan  kuat.  Tingkat
kelembaban tinggi akan diikuti dengan
peningkatan jumlah kasus DBD, begitu
juga sebaliknya, penurunan tingkat
kelembaban diikiuti penurunan jumlah
kasus DBD. Kelembaban yang rendah
memperpendek usia nyamuk sedangkan
kelembaban yang tinggi dapat
memperpanjang usia nyamuk. Pada
kelembaban kurang dari 60% umur nyamuk
akan menjadi singkat sehingga tidak dapat
berperan  sebagai  vektor, hal ini
dikarenanya tidak cukupnya waktu
perpindahan virus dari lambung ke kelenjar
ludah [2]. Apabila kelembaban udara lebih
dari 60% maka umur nyamuk Ae. aegypty
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menjadi panjang serta potensial untuk
berkembangbiak menjadi vektor penyakit
[7].

Perkembangan nyamuk pradewasa
tergantung pada ketersediaan makanan,
bahan organik dan anorganik. Hasil
penelitian ini juga menunjukkan bahwa air
yang terpolusi tanah dapat menjadi tempat
perindukkan dan  berkembangbiaknya
nyamuk Ae. aegypty [8]. Pada saat
kelembaban rendah menyebabkan
penguapan air dari dalam tubuh nyamuk
sehingga menyebabkan keringnya cairan
dalam tubuh. Salah satu musuh nyamuk

adalah penguapan. Kelembaban
mempengaruhi  umur nyamuk, jarak
terbang, kecepatan  berkembangbiak,

kebiasaan menggigit, istirahat, dan lain-
lain.

Kelembaban rata-rata pada tahun
2010-2019 adalah  82,5%  dengan
simpangan baku 4,2%. Usia nyamuk betina
mencapai 104 hari, jika dilihat dari
kelembaban pertahun maka kelembaban
rata-rata tertinggi ada pada tahun 2016
yaitu 85,3% maka usia nyamuk akan
panjang dan dapat lebih  banyak
menginfeksi manusia sehingga jumlah
kasus DBD rata-rata 3.049 (kasus yang
tertinggi dalam 10 tahun) pada tahun 2016.
Hal ini sesuai dengan teori bahwa
kelembaban tinggi akan menyebabkan
umur nyamuk mencapai umur maksimal
sehingga kejadian demam  berdarah
meningkat.

Sebanyak 76 kasus positif dengan uji
penangkapan IgM dengue (n = 57) atau
isolasi virus (n = 17) atau keduanya (n = 2).
Lima belas dari sembilan belas isolat virus
yang diketik  dengan tipe-spesifik
multipleks reverse transcription-
polymerase chain reaction ditemukan
sebagai virus dengue. Curah hujan dan
kelembaban yang tinggi di India selama
bulan Agustus dan September mendukung
perkembangbiakan  nyamuk, sehingga
menyebabkan peningkatan jumlah kasus
DBD pada bulan Oktober dan November
2002 [9].

semnas.poltekkesdepkes-sby.ac.id

Arah hubungan kelembaban dengan
kejadian DBD adalah positif yaitu setiap
peningkatan kelembaban akan
meningkatkan kejadian DBD, dan koefisien
korelasi 0,64, yang menandakan hubungan
yang kuat. Senada dengan penelitian yang
dilakukan di  Delhi Timur dengan
pengamatan 19 tahun bahwa jumlah kasus
terbesar dilaporkan selama periode pasca-
monsun setiap tahun. Suhu, curah hujan,
dan  kelembaban  bervariasi  secara
signifikan selama periode pra-monsun,
monsun, dan pasca-monsun. Korelasi
terbaik antara ketiga faktor iklim ini dan
kejadian DBD adalah pada selang waktu 2
bulan [10].

Masih  kurangnya  peran  serta
masyarakat untuk mencegah DBD dengan
membasmi tempat perkembangbiakannya
nyamuk Ae. Aegypti di Kota Bandung [11],
dapat menjadi salah satu penyebab Provinsi
Jawa barat masih menjadi daerah endemis
DBD. Peran pemerintah dan masyarakat
untuk bersama-sama mencegah terjadinya
DBD, sangat diperlukan. Pemerintah
melalui  kader kesehatan melakukan
program rutin melakukan penyuluhan dan
terjun langsung melihat kondisi lingkungan
di seluruh Kabupaten/kota di Provinsi Jawa
Barat.

V. KESIMPULAN

Hubungan antara kelembaban dengan
kasus DBD pada tahun 2010-2019 dengan
arah hubungan positif. Didapat nilai
korelasi r = 0,64, yang artinya adanya
hubungan kuat. Data kelembaban yang
didapat dari Badan Meteorologi dan
Geofisika dapat menjadi pegangan bagi
para pengambil keputusan dan kader
kesehatan untuk menekan angka kasus
DBD melalui penyuluhan dan inspeksi
langsung ke rumah dan lingkungan
masyarakat bersama para kader kesehatan/
Juru Pemantau Jentik (Jumantik) untuk
mensosialisasikan 3 M  (Menguras,
Menutup, dan  Mengubur)  tempat
perkembangbiakan nyamuk Ae. aegypty
saat kelembaban tinggi.
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Untuk melihat keberhasilan program

sosialisasi 3 M selanjutnya perlu dilakukan
penelitian lebih lanjut melalui keefektifan
dari Jumantik. Penelitian lebih lanjut perlu
dilakukan sehingga Provinsi Jawa Barat
tidak lagi menjadi daerah endemis DBD.
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