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Kisi-Kisi Instrumen Persepsi Siswa Terhadap Layanan  

Bimbingan Konseling Belajar 

No Indikator Butir Pernyataan 

 

1. 

 

Cara pandang siswa terhadap 

pengalaman layanan bimbingan 

konseling belajar  

1. Saya antusias ketika akan menerima layanan 

bimbingan konseling belajar  

2. Saya senang ketika mendengar layanan 

bimbingan konseling belajar  

3. Layanan Bimbingan Konseling belajar 

membuat saya termotivasi 

4. Kegiatan yang diberikan pada layanan 

bimbingan konseling belajar selalu berkesan  

5. Bagi saya layanan bimbingan konseling belajar 

sangat menarik 

6. Layanan bimbingan konseling belajar terkadang 

membosankan untuk saya 

7. Menurut saya kegiatan layanan bimbingan 

konseling belajar terlalu monoton 

8. Sering kali layanan bimbingan konseling belajar 

membuat saya mengantuk 

9. Saya merasa proses belajar mengajar lebih 

penting dari  layanan bimbingan konseling 

belajar  

10. Terkadang layanan bimbingan konseling belajar 

menegangkan  

2.  Layanan Bimbingan Konseling 

Belajar membuat siswa mampu 

memahami dan menyimpulkan 

informasi belajar yang diberikan.  

11. Dari materi layanan bimbingan konseling 

belajar saya menjadi tahu cara belajar saya yang 

tepat 

12. Saya dapat mengerti tentang metode-metode 

belajar yang baik dan benar. 

13. Dengan adanya layanan bimbingan konseling 

belajar saya dapat mengetahui cara belajar yang 

mudah saya pahami 

14. Bagi saya penjelasan materi layanan bimbingan 

konseling belajar sangat jelas dan mudah untuk 

dipahami 

15. Saya mengetahui kemampuan yang saya miliki 

melalui layanan bimbingan konseling belajar 

16. Adanya layanan bimbingan konseling belajar, 

saya menjadi mampu untuk memperbaiki cara 

belajar saya.  
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17. Layanan bimbingan konseling belajar berharga 

untuk saya karena saya dapat mengerti tentang 

berbagai macam cara belajar  

18. Saya dapat menerima masukan (nasehat) 

melalui layanan bimbingan konseling belajar 

19. Saya bosan dengan materi layanan bimbingan 

konseling belajar yang kadang diulang-ulang 

20. Melalui layanan bimbingan konseling belajar 

saya mengetahui minat dan bakat yang ada di 

dalam diri saya 

3.  Penilaian atau kesan siswa 

terhadap layanan bimbingan 

konseling belajar  

21. Saya merasa nyaman ketika dalam layanan 

bimbingan konseling belajar 

22. Saya memiliki prasangka buruk ketika saya 

dipanggil seorang diri ke ruang bimbingan 

konseling saat nilai-nilai tugas dan ujian saya 

rendah.  

23. Guru bimbingan dan konseling sangat 

menyenangkan dalam memberikan layanan 

bimbingan konseling belajar 

24. Saya bisa menyelesaikan masalah belajar saya 

di kelas melalui layanan bimbingan konseling 

belajar 

25. Saya punya tujuan dalam mengikuti layanan 

bimbingan konseling belajar 

26. Perasaan saya tidak enak saat melihat sikap guru 

bimbingan konseling cuek di dalam kelas  

27. Penampilan dan cara guru bimbingan konseling 

berbicara selalu menjadi pusat perhatian kami 

karena pada saat layanan bimbingan konseling 

belajar berlangsung, beliau selalu jadi 

motivator. 

28. Dengan adanya layanan bimbingan konseling 

belajar di kelas saya kurang bersemangat karena 

saya tidak terlalu menyukai layanan bimbingan 

konseling belajar 

29. Cara guru bimbingan konseling dalam 

menyampaikan materi layanan bimbingan 

konseling belajar selalu serius  

30. Bagi saya layanan bimbingan konseling belajar 

yang paling mudah untuk dimengerti. 
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Kuesioner Persepsi Siswa Terhadap Layanan Bimbingan Konseling Belajar 

 

Petunjuk Pengisian  

Dalam kuesioner ini terdapat sejumlah pernyataan mengenai persepsi siswa 

terhadap layanan bimbingan konseling belajar. Jawablah setiap pernyataan dengan 

jujur. Berikanlah tanda (X) pada salah satu kolom dari empat kolom yang tersedia. 

Terdapat empat alternatif sebagai jawaban, yaitu: Setuju (S), Sangat Setuju (SS), 

Tidak Setuju (TS), Sangat Tidak Setuju (STS). 

Contoh :   

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya antusias ketika akan menerima layanan 

bimbingan konseling belajar  

X    

  

Tidak ada jawaban benar atau salah dalam kuesioner ini. Jawablah pernyataan 

yang sesuai dengan pendapat anda. Jangan terlalu terpaku pada satu pernyataan, 

jawablah dengan spontan dan jangan terlalu lama memikirkannya. Jawaban yang anda 

berikan akan dijamin kerahasiaannya. 

Jawablah seluruh pernyataan yang tersedia dan jangan sampai ada yang tidak 

dijawab atau terlewat. 

Terima kasih atas partisipasi anda, selamat mengerjakan.  
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Berilah tanda silang (X) pada kolom yang sesuai dengan pendapat anda. 

 

Nama   : 

 

Usia   : 

 

Jenis Kelamin : 

  

Kelas   : 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya antusias ketika akan menerima layanan 

bimbingan konseling belajar  
    

2 Saya senang ketika mendengar layanan bimbingan 

konseling belajar  
    

3. Layanan Bimbingan Konseling belajar membuat saya 

termotivasi 
    

4. Kegiatan yang diberikan pada layanan bimbingan 

konseling belajar selalu berkesan  
    

5. Bagi saya layanan bimbingan konseling belajar sangat 

menarik 
    

6. Layanan bimbingan konseling belajar terkadang 

membosankan untuk saya 
    

7. Menurut saya kegiatan layanan bimbingan konseling 

belajar terlalu monoton 
    

8. Sering kali layanan bimbingan konseling belajar 

membuat saya mengantuk 
    

9. Saya merasa proses belajar mengajar lebih penting dari  

layanan bimbingan konseling belajar  
    

10. Terkadang layanan bimbingan konseling belajar 

menegangkan 

    

11. Dari materi layanan bimbingan konseling belajar saya 

menjadi tahu cara belajar saya yang tepat 
    

12. Saya dapat mengerti tentang metode-metode belajar 

yang baik dan benar 
    

13. Dengan adanya layanan bimbingan konseling belajar 

saya dapat mengetahui cara belajar yang mudah saya 

pahami 

    

14. Bagi saya penjelasan materi layanan bimbingan 

konseling belajar sangat jelas dan mudah untuk 

dipahami 
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15. Saya mengetahui kemampuan yang saya miliki melalui 

layanan bimbingan konseling belajar 
    

16. Adanya layanan bimbingan konseling belajar, saya 

menjadi mampu untuk memperbaiki cara belajar saya 
    

17.  Layanan bimbingan konseling belajar berharga untuk 

saya karena saya dapat mengerti tentang berbagai 

macam cara belajar  

    

18. Saya dapat menerima masukan (nasehat) melalui 

layanan bimbingan konseling belajar 
    

19. Saya bosan dengan materi layanan bimbingan 

konseling belajar yang kadang diulang-ulang 

 

    

20. Melalui layanan bimbingan konseling belajar saya 

mengetahui minat dan bakat yang ada di dalam diri 

saya 

    

21. Saya merasa nyaman ketika dalam layanan bimbingan 

konseling belajar 
    

22. Saya memiliki prasangka buruk ketika saya dipanggil 

seorang diri ke ruang bimbingan konseling saat nilai-

nilai tugas dan ujian saya rendah.  

    

23. Guru bimbingan dan konseling sangat menyenangkan 

dalam memberikan layanan bimbingan konseling 

belajar 

    

24. Saya bisa menyelesaikan masalah belajar saya di kelas 

melalui layanan bimbingan konseling belajar 
    

25. Saya punya tujuan dalam mengikuti layanan 

bimbingan konseling belajar 
    

26. Perasaan saya tidak enak saat melihat sikap guru 

bimbingan konseling cuek di dalam kelas  
    

27. Penampilan dan cara guru bimbingan konseling 

berbicara selalu menjadi pusat perhatian kami karena 

pada saat layanan bimbingan konseling belajar 

berlangsung, beliau selalu jadi motivator  

    

28. Dengan adanya layanan bimbingan konseling belajar 

di kelas saya kurang bersemangat karena saya tidak 

terlalu menyukai layanan bimbingan konseling belajar 

    

29. Cara guru bimbingan konseling dalam menyampaikan 

materi layanan bimbingan konseling belajar selalu 

serius  

 

    

30. Bagi saya layanan bimbingan konseling belajar yang 

paling mudah untuk dimengerti. 
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HASIL UJI COBA 

 

Itherasi Orthogonal 1 

(yang diberi warna merah drop atau tidak valid) 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 86.9677 85.699 .574 .842 

VAR00002 86.8387 85.940 .520 .843 

VAR00003 86.8710 84.116 .524 .841 

VAR00004 86.9032 87.690 .211 .849 

VAR00005 86.7742 84.914 .466 .843 

VAR00006 87.3548 83.570 .371 .845 

VAR00007 87.2258 84.581 .403 .844 

VAR00008 87.6774 82.692 .358 .846 

VAR00009 87.8710 86.849 .182 .851 

VAR00010 87.3226 82.092 .472 .841 

VAR00011 86.8710 82.183 .594 .838 

VAR00012 86.8710 87.383 .231 .848 

VAR00013 86.8387 87.873 .206 .849 

VAR00014 86.8710 84.983 .496 .842 

VAR00015 86.9032 84.890 .315 .847 

VAR00016 86.8710 86.649 .267 .848 

VAR00017 86.9355 85.929 .384 .845 

VAR00018 86.7097 87.746 .262 .848 

VAR00019 87.5484 81.189 .425 .844 

VAR00020 86.9032 84.824 .341 .846 

VAR00021 86.9032 86.024 .362 .845 

VAR00022 87.8065 84.495 .266 .850 

VAR00023 86.9355 83.462 .516 .841 

VAR00024 87.0645 85.796 .381 .845 

VAR00025 87.0323 85.366 .401 .844 

VAR00026 87.8710 82.849 .383 .845 

VAR00027 86.8387 87.806 .212 .849 

VAR00028 86.9677 80.366 .557 .838 

VAR00029 87.3871 85.312 .291 .847 

VAR00030 86.8710 84.783 .422 .843 
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Itherasi Orthogonal 2 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 51.3871 41.178 .601 .827 

VAR00002 51.2581 41.398 .535 .829 

VAR00003 51.2903 40.146 .528 .826 

VAR00005 51.1935 41.295 .390 .832 

VAR00006 51.7742 39.914 .350 .836 

VAR00007 51.6452 40.437 .406 .831 

VAR00010 51.7419 39.331 .410 .832 

VAR00011 51.2903 38.946 .581 .822 

VAR00014 51.2903 41.080 .454 .830 

VAR00017 51.3548 41.237 .412 .831 

VAR00019 51.9677 37.832 .438 .833 

VAR00021 51.3226 41.626 .344 .834 

VAR00023 51.3548 39.970 .485 .828 

VAR00024 51.4839 41.325 .382 .832 

VAR00025 51.4516 41.589 .329 .835 

VAR00026 52.2903 38.946 .402 .833 

VAR00028 51.3871 36.845 .622 .818 

VAR00030 51.2903 40.746 .406 .831 

 

 

Itherasi Orthogonal 3 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 42.3871 31.245 .592 .816 

VAR00002 42.2581 31.465 .520 .818 

VAR00003 42.2903 30.146 .551 .813 

VAR00005 42.1935 31.361 .378 .823 

VAR00007 42.6452 30.970 .347 .825 



67 
 

VAR00010 42.7419 29.265 .441 .820 

VAR00011 42.2903 29.146 .594 .809 

VAR00014 42.2903 31.213 .436 .820 

VAR00017 42.3548 31.503 .369 .823 

VAR00019 42.9677 28.166 .442 .823 

VAR00023 42.3548 30.170 .478 .817 

VAR00024 42.4839 31.525 .349 .824 

VAR00026 43.2903 28.680 .456 .820 

VAR00028 42.3871 27.578 .602 .807 

VAR00030 42.2903 30.680 .423 .820 

 

Itherasi Orthogonal 4 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 36.4839 25.791 .584 .808 

VAR00002 36.3548 26.037 .502 .811 

VAR00003 36.3871 24.578 .581 .803 

VAR00005 36.2903 25.613 .419 .813 

VAR00010 36.8387 23.873 .447 .812 

VAR00011 36.3871 24.045 .562 .802 

VAR00014 36.3871 25.845 .413 .814 

VAR00017 36.4516 26.323 .379 .820 

VAR00019 37.0645 22.662 .469 .814 

VAR00023 36.4516 24.923 .454 .811 

VAR00026 37.3871 23.512 .441 .814 

VAR00028 36.4839 22.258 .621 .796 

VAR00030 36.3871 25.045 .451 .811 

Valid semua, dari instrument asal sebanyak 30 pernyataan, setelah empat kalibrasi 

menjadi 13 pernyataan yang valid. 
Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha 
N of Items 

 

.822 13 

 

Reliabilitas sebesar 0,822, artinya semakin reliabilitas mendekati angka 1, maka 

kuesioner semakin reliable atau dipercaya. 
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Hasil Data Analisis Deskriptif 

Analisis Data (Simulasi) 

a. Skor Ideal :167 x 4 = 668 

b. Skor Minimum : 167 x 1 = 167 

Kriteria 100%  

a) 0%       -   25%      = Sangat Lemah  

b) 26%     -   50 %    = Lemah  

c) 51%     -   75%     = Kuat  

d) 76%     -   100%   = Sangat Kuat   

Indikator I 

1. Pernyataan nomor 1 

Jawaban Responden : 

S : 142 x 3 =  426 

SS : 20 x 4 = 80 

TS : 5 x 2 = 

10  

STS : 0 X 1 = 0 

 : 426 + 80 + 10 + 0 = 516 

Resume : 516/668 x 100% = 77,2% 

2. Pernyataan nomor 2 

Jawaban Responden : 

S : 144 x 3 = 432 

SS : 17 x 4 = 68 

TS : 6 x 1 = 6  

STS  : 0 x 1 = 0  

: 432 + 68 + 6 + 0 = 506 

Resume : 506/668 x 100% = 75,7% 

 

 

3. Pernyataan nomor 3  

Jawaban Responden :  

S : 103 x 3 = 309 

SS : 57 x 4 = 228 

TS : 7 x 1 = 7 

STS : 0 x 1 = 0 

: 309 + 228 + 7 + 0 =  

Resume : 544/668 x 100% = 81,4% 

4. Pernyataan nomor 4 

Jawaban Responden : 

S : 116 x 3 = 348 

SS : 28 x 4 = 112 

TS : 22 x 2 = 44  

STS : 1 x 1 = 1  

:  348 + 112 + 44 + 1 = 505  

Resume : 505/668 x 100% = 75,7% 
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5. Pernyataan nomor 5 

Jawaban Responden : 

S : 129 x 3 = 387 

SS : 23 x 4 = 92 

TS : 15 x 2 =  30 

STS : 0 x 1 = 0  

: 387 + 92 + 30 + 0 = 509  

Resume : 509/668 x 100% = 76,2% 

6. Pernyataan nomor 6 

Jawaban Responden :  

S : 66 x 2 = 132  

SS : 19 x 1 = 19 

TS : 74 x 3 = 222 

STS : 8 x 4 = 32  

: 132 + 19 + 222 + 32 = 405  

Resume : 405/668 x 100% = 60,6%  

7. Pernyataan nomor 7  

Jawaban Responden :  

S : 57 x 2 = 114 

SS : 18 x 1 = 18  

TS : 83 x 3 = 249  

STS : 9 x 4 = 36 

: 114 + 18 + 249 + 36 = 417  

Resume : 417/668 x 100% = 62,4 % 

 

 

8. Pernyataan nomor 8 

Jawaban Responden :  

S : 73 x 2 = 146 

SS : 30 x 1 = 30 

TS : 58 x 3 = 174  

STS : 6 x 4 = 24 

: 146 + 30 + 174 + 24 = 374  

Resume : 374/668 x 100% = 55,9% 

9. Pernyataan nomor 9 

Jawaban Responden : 

S : 66 x 2 = 132 

SS : 23 x 1 = 23 

TS : 72 x 3 = 216 

STS : 6 x 4 = 24  

: 132 + 23 + 216 + 24 = 395  

Resume : 395/668 x 100% = 59,1%  

10. Pernyataan nomor 10 

Jawaban Responden :  

S : 36 x 2 = 72  

SS : 15 x 1 = 15 

TS : 99 x 3 = 297 

STS : 17 x 4 = 68 

: 72 + 15 + 297 + 68 = 452 

Resume : 452/668 x 100% = 67,7%  
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Indikator II 

11. Pernyataan nomor 11 

Jawaban Responden : 

S : 112 x 3 = 336 

SS : 29 x 4 = 116  

TS : 26 x 2 = 52 

STS : 0 x 1 = 0 

: 336 + 116 + 52 + 0 = 504 

Resume : 504/668 x 100% = 75,4% 

12. Pernyataan nomor 12 

Jawaban Responden : 

S : 116 x 3 = 348 

SS : 38 x 4 = 152 

TS : 13 x 2 = 26 

STS : 0 x 1 = 0 

: 348 + 152 + 26 + 0 = 526 

Resume : 526/668 x 100% = 78,7% 

13. Pernyataan nomor 13 

Jawaban Responden : 

S : 108 x 3 = 324 

SS : 35 x 4 = 140 

TS : 24 x 2 = 48 

STS : 0 x 1 = 0 

: 324 + 140 + 48 + 0 = 512 

Resume : 512/668 x 100% = 76,6% 

 

14. Pernyataan nomor 14  

Jawaban Responden : 

S : 129 x 3 = 387 

SS : 24 x 4 = 96 

TS : 14 x 2 = 28 

STS : 0 x 1 = 0 

: 387 + 96 + 28 + 0 = 511 

Resume : 511/668 x 100% = 76,5% 

15. Pernyataan nomor 15 

Jawaban Responden : 

S : 101 x 3 = 303  

SS : 32 x 4 = 128 

TS : 33 x 2 = 66 

STS : 1 x 1 = 1 

: 303 + 128 + 66 + 1 = 498 

Resume : 498/668 x 100% = 74, 5% 

16. Pernyataan nomor 16 

Jawaban Responden : 

S : 109 x 3 = 327 

SS : 35 x 4 = 140 

TS : 22 x 2 = 44 

STS : 0 x 1 = 0 

: 327+140+44+0 = 511 

Resume : 511/668 x 100% = 76,5% 

17. Pernyataan nomor 17  

Jawaban Responden : 

S : 115 x 3 = 345 

SS : 26 x 4 = 104  

TS : 26 x 2 = 52 

STS :0 x1 = 0 

: 345 + 104 + 52 + 0 = 501 

Resume : 501/668 x 100% = 75% 
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18. Pernyataan nomor 18 

Jawaban Responden : 

S : 116 x 3 = 348 

SS : 47 x 4 = 148 

TS : 4 x 2 = 8 

STS : 0 x 1 = 0 

 : 348 + 148 + 8 + 0 = 504 

Resume : 504/668 x 100% =75,45% 

 

19. Pernyataan nomor 19  

Jawaban Responden : 

S : 50 x 2 = 100 

SS : 36 x 1 = 36 

TS : 66 x 3 = 198 

STS : 15 x 4 = 60  

: 100 + 36 + 198 + 60 = 394 

Resume : 394/668 x 100% = 58,9% 

 

20. Pernyataan nomor 20 

Jawaban Responden : 

S : 99 x 3 = 297 

SS : 44 x 4 = 176 

TS : 24 x 2 = 48 

STS : 0 x 1 = 0 

 297 + 176 + 48 + 0 = 521 

Resume : 521/668 x 100% = 77,9% 
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Indikator III 

21. Pernyataan nomor 21  

Jawaban Responden : 

S : 124 x 3 = 372 

SS : 22 x 4 = 88 

TS : 20 x 2 = 40 

STS : 1 x 1 = 1  

: 372 + 88 + 40 + 1 = 501 

Resume : 501/668 x 100% = 75% 

22. Pernyataan nomor 22 

Jawaban Responden : 

S : 65 x 2 = 130 

SS : 40 x 1 = 40 

TS : 50 x 3 = 150 

STS : 12 x 4 = 48 

: 130 + 40 + 150 + 48 = 368 

Resume : 368/668 x 100% = 55,1% 

23. Pernyataan nomor 23 

Jawaban Responden : 

S : 124 x 3 = 372 

SS : 23 x 4 =  92 

TS : 20 x 2 = 40 

STS : 0 x 1 = 0 

: 372 + 92+ 40 + 0 = 504 

Resume : 504/668 x 100% = 75,4% 

 

 

 

 

24. Pernyataan nomor 24  

Jawaban Responden : 

S : 106 x 3 = 318 

SS : 26 x 4 = 104 

TS : 33 x 2 = 66 

STS : 2 x1 = 2 

: 318 + 104 + 66 + 2 = 490  

Resume : 490/668 x 100% = 73,4% 

25. Pernyataan nomor 25  

Jawaban Responden : 

S : 122 x 3 = 366 

SS : 20 x 4 =  80 

TS : 24 x 2 = 48 

STS : 1 x 1 = 1 

: 366 + 80 + 48 + 1 = 495  

Resume : 495/668 x 100% = 74,1% 

26. Pernyataan nomor 26  

Jawaban Responden : 

S : 66 x 2 = 132  

SS : 46 x 1 = 46 

TS : 44 x 3 = 132 

STS : 11 x 4 =  44 

: 132 + 46 + 132 + 12 = 322 

Resume : 322/688 x 100% = 46,8% 
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27. Butir Pernyataan nomor 27  

Jawaban Responden : 

S : 108 x 3 = 324 

SS : 46 x 4 = 184 

TS : 13 x 2 = 26 

STS : 0 x 1 = 0  

: 324 + 184 + 26 + 0 = 534 

Resume : 534/668 x 100% = 79,9%  

28. Butir Pernyataan nomor 28  

Jawaban Responden : 

S : 26 x 2 = 52 

SS : 9 x 1 = 9 

TS : 101 x 3 = 303  

STS : 31 x 4 =  124 

: 52 + 9 + 303 + 124 = 488 

Resume : 488/668 x 100% = 73% 

 

29. Butir Pernyataan nomor 29  

Jawaban Responden : 

S : 49 x 2 = 98 

SS : 19 x 1 = 19 

TS : 88 x 3 = 264 

STS : 11 x 4 = 44 

: 98 + 19 + 264 + 44 = 425 

Resume : 425/668 x 100% = 63,6% 

 

 

 

 

30. Butir Pernyataan nomor 30  

Jawaban Responden : 

S : 111 x 3 = 333 

SS : 39 x 4 = 156 

TS : 13 x 2 = 26 

STS : 4 x 1 = 4 

: 333 + 156 + 26 + 4 = 519 

Resume : 519/668 x 100% = 77,7% 

 

Hasil Untuk Indikator : 

1. Indikator I  = 691,9% 

2. Indikator II  = 745,4% 

3. Indikator III = 694%  

 

=2.131,% 

Rata-rata  = 2.131,3% : 167 

=12,76% 

 


