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Pengaruh Pembelajaran Fisika Terstruktur Melalui Metode Diskusi Dan 

Pemberian Tugas  Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa 

Fitri R. Sihombing  (1514150847) 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh model pembelajaran fisika 

terstruktur dengan metode diskusi dan pemberian tugas terhadap hasil belajar fisika 

siswa SMA Kelas X IPA pada materi momentum,impuls dan tumbukan. Penelitian ini 

dilakukan di SMA Budhi Warman 1 Jakarta Timur. Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode kuasi eksperimen dengan desain penelitian  non equivalent  (pre-test  

and  post-test)  control group design. Pengambilan sampel  kelas  dilakukan  secara  

acak  (Simple Random  Sampling) sampel penelitian berjumlah 76 siswa yang terdiri 

dari 38 siswa kelas eksperimen dan 38 siswa kelas kontrol. Instrumen penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah tes hasil belajar. Tes hasil belajar adalah tes 

objektif berupa soal pilihan ganda yang telah diuji validitas dan reliabilitas. analisis 

data pada penelitian menggunakan uji-t test diperoleh  bahwa nilai signifikansi sebesar 

0.00 lebih kecil dari taraf signifikansi α = 0.05 (0.00 < 0.05). Maka dapat disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh yang signifikan pembelajaran fisika terstruktur dengan 

metode diskusi dan pemberian tugas terhadap hasil belajar fisika siswa siswa kelas X 

MIA3 pada materi momentum,impuls dan tumbukan. 

Kata Kunci : Pembelajaran terstruktur, Metode diskusi,Metode pemberian tugas, 

Hasil belajar. 

 



 
 

v 

 

The Effect of structured physics learning through discussion methods and 

assignment to improve student learning outcomes 

Fitri Sihombing (1514150847) 

ABSTRACK 

This study aims to determine the effect of structured physics learning model 

with the discussion methods and assignment to the results of physics learning in the 

10th grade of high school of natural science on the material momentum impulse and 

collision. This study was conducted in SMA Budhi Warman 1, Jakarta Timur. The 

research method used was quasi experimental method with non-equivalent research 

design (Pre-test and Post-test) of control group design. Class sampling was done 

randomly (Simple Random Sampling) the number of the research sample were 76 

students consisting of 38 students of experimental class and 38 students of control class. 

The research instrument used in this study was the test of learning outcomes. The test 

of learning outcomes was an objective test in the form of multiple choice questions that 

have been tested for validity and reliability. The data analysis in this research using T-

test was obtained that significance value equal to 0.00 less than signification level α – 

0.05 (0.00< 0.05). The result of this study was that the structured physics learning by 

the method of discussion and assignment has a significant effect on the students’ 

physics learning outcomes in the X MIA3 on the material momentum impulse and 

collision. 

Keywords: Structured learning, Discussion methods, Assignment methods and 

Learning outcomes. 
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