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ABSTRAK 

 

Penggunaan Model Project Based Learning untuk Meningkatkan Hasil 

Belajar Kimia Siswa pada Materi Stoikiometri Kelas X  di Sekolah 

Menengah Atas Negeri 9 Jakarta 

Benhur Samaloisa, 1616150825, 2018, Prodi Pendidikan Kimia, FKIP - UKI 

 

 

Saat ini, sebagian besar pendidik di Indonesia belum menerapkan metode, model 

maupun pendekatan pembelajaran yang dapat merangsang motivasi belajar siswa. 

Pembelajaran yang berlangsung saat ini lebih berpusat pada guru (teacher 

centered. Berdasarkan observasi awal di SMAN 9 Jakarta, ditemukan bahwa 

dalam pembelajaran kimia masih berpusat pada guru (Teaching Centered 

Learning) sehingga siswa menjadi kurang aktif dan bosan yang dapat 

mengakibatkan rendahnya hasil belajar siswa. Pembelajaran berbasis proyek 

adalah model pembelajaran yang memberikan kesempatan guru untuk mengelola 

pembelajaran di kelas dengan melibatkan kerja proyek. Penelitian ini bertujuan 

untuk (1) mengetahui peningkatan hasil belajar siswa model Project Based 

Learning terhadap pembelajaran kimia, (2) untuk mengetahui berapa besar 

peningkatan penggunaan model Project Based Learning dengan materi 

stoikiometri penelitian ini menggunakan model pretest-postest only Design. 

Sampel penelitian 58 siswa yang terdiri dari 29 siswa X MIPA 1 sebagai 

kelompok eksperimen dengan menggunakan model Project Based Learning dan 

29 siswa X MIPA 2 sebagai kelompok kontrol dengan menggunakan 

pembelajaran konvensional. Instrumen dalam penelitian ini menggunakan pilihan 

ganda beralasan berjumlah 15 butir soal. Data hasil tes dianalisis menggunakan uji 

t dengan Dependent Sample Test dengan program SPSS 24 for windows. 

Berdasarkan hasil analisis data, model Project Based Learning terbukti 

meningkatkan hasil belajar siswa. Rata-rata hasil belajar siswa kelompok 

eksperimen meningkat dari 35 menjadi 85 atau mengalami peningkatan 28.91%, 

lebih tinggi dibandingkan dengan rata-rata kelompok kontrol dari 39 menjadi 77. 

Hasil uji normalitas menggunakan uji Kolmogorov-Smirnov menunjukan nilai 

pretes kedua kelompok sig. 0.200 dan 0.086 > 0.05, sementara uji normalitas 

postes kedua kelompok sig. 0.077 dan 0.200 yang berarti data berdistribusi 

normal, demikian pula hasil uji homogenitas menggunakan levene menunjukan 

nilai sig. 0.996 yang berarti kedua data homogen. Hasil uji hipotesis 

menggunakan Dependen Sample Test menunjukan bahwa nilai sig. (2-tailed) 

0.000 < 0.05, yang berarti Ha diterima. Sehingga diperoleh kesimpulan bahwa 

penggunaan model Project Based Learning mampu meningkatkan hasil belajar 

siswa pada materi stoikiometri. 

 

Kata kunci : Hasil belajar kimia, Project Based Learning, Stoikiometri
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ABSTRACT 

 

TheApplicatiaon Project Based Learning Model to Increase Student Learning 

Outcomes in Stoichiometric Materials on Class X MIPA 

State High School IX Jakarta 

Benhur Samaloisa, 1616150825, 2018, Prodi of Chemistry Education, FKIP - UKI 

 

Currently, most educators in Indonesia have not applied methods, models or 

learning approaches that can stimulate student learning motivation. The current 

learning is more teacher-centered (based on preliminary observations at SMAN 9 

Jakarta), it is found that in the teaching of chemistry is still centered on the 

teacher (Teaching Centered Learning) so that students become less active and 

bored which can lead to low student learning outcomes. Project-based learning is 

a learning model that allows teachers to manage classroom learning by involving 

project work. This study aims to (1) Knowing the use of Project Based Learning 

model can improve students' chemical learning outcomes in the learning process, 

(2) Knowing how much the use of Project Based Learning model can improve the 

learning outcomes of chemistry in the learning process with this research 

stoichiometric material using pretest-postest only Design. The sample of 58 

students who studied from 29 students of class X MIPA 1 as experimental group 

using the model of Project Based Learning and 29 students of class X MIPA 2 as 

a control group using conventional model. Instruments in this study using a 

choice of double-reasoned amounted to 15 items. The test result data were 

analyzed using t test with Dependent Sample Test with SPSS 24 for windows 

program. Based on the results of data analysis, the model of Project Based 

Learning proved to improve student learning outcomes. The average students' 

learning outcomes of the experimental group increased from 35 to 85 or 

increased by 28.91%, higher than the control group's average of 39 to 77. The 

results of the normality test using the Kolmogorov-Smirnov test showed the 

pretest values of both sig groups. 0.200 and 0.086> 0.05, while the postes 

normality test both sig groups. 0.077 and 0.200, which means normality 

distributed data, as well as homogenity test results using levene show sig value. 

0.996 which means both homogeneous data. Hypothesis test results using 

Dependent Sample Test shows that the value of sig. (2-tailed) 0.000 <0.05, which 

means Ha accepted. The conclusion is that the use of Project Based Learning 

model can improve student learning outcomes in stoichiometric material. 

 

Keywords: Project Based Learning, Stoichiometry, Student learning outcomes. 
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