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Modifikasi Sistem Sirkulasi Udara pada
Bangunan dan Transportasi Massal
Menuju Indonesia Bebas Covid

ejak awal Maret 2020, Indonesia
Ssea:gara resmi dinyatakan terimbas
pandemi Covid-19. Korban terus
perjaluhan, baik yang meninggal dunia,
maupun yang secara positif terinfeksi virus
gan harus menjalani perawatan. Menurut
gata resmi, jumlah kasus meninggal di
Ingonesia sampail dengan tanggal 23 Juli
2020 adalah 4 576 orang dan jumlah kasus
posilit sebanyak 93.657 orang. Jakarta
yang berpenduduk 10,57 juta orang ternyata
memiliki kasus positif sebanyak 18.068
orang (0.17%) dan meninggal 751 orang
Tulisan ini tidak membahas tentang kasus
korban pandemi, mengingat Jakarta telah
lilayani oleh 59 rumah sakit, yang merupakan RS rujukan
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Aenurut data yang bersumber dan Pemrov DKI Jakarta
' 38% pasien Covid-19 DKI Jakarta berasal
munitas, yaitu kumpulan orang yang memiliki

C yang sama misalnya komunitas olahraga
ae day, Ibadah di mesjid dan gereja, pertunjukan
adal penonton, shopping mall, pasar tradisional
intoran: termasuk kantor-kantor kementerian.
insportasi massal, seperti KRL, MRT, Bus Trans
sar tradisional maupun modern juga dapat
ebagai klaster komunitas. Klaster-klasler
« hanya berada di tempat terbuka, tetapi juga
ejumlah pasien yang dirawat di RS
aga klaster pasien RS. Data yang
ahwa klaster pasien RS di Jakarta
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denaan klaster di tempat terbuka, klaster
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: dan kendaraan transportasi massal
klaster yang paling berisiko terjadinya penularan.
~aaturan sirkulasi udara di dalam gedung maupun
: sportasi massal, umumnya dilengkapl
1 air conditioning systems. Sistem
menggunakan closed air circulation,
skaran dengan udara segar dari luar
1 ini lebih hemat energi listrik bagl motor
\n maupun kompressor pendinginnya. Sistem
..an udara sebuah gedung umumnya dirancang
nemperhitungkan jumiah orang yang berada di
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y gedung, di samping volume gedung itu sendiri
v Covid-19 telah memaksa kita untuk mengubah
o normal kita menjadi normal baru. Gaya hidup

merlukan kedisiplinan kita, khususnya dalam

n tubuh hrr arak fisik, dan rnengnnsumslnm
Pean 3 junaan masker dan face shielder serta ra
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Oleh: Atmonobudi Soebagio®)

hari. PSBB, yang dimulai 10 April 2020 yang
lalu, diharapkan akan berlanjut dan menjadi
salah salu kebiasaan di dalam kehidupan
normal baru Sayangnya, pengawasan
pada klasler-klaster tersebut tidak dilakukan
secara ketat, diserlai pemberian sanksi berat
bagi pelanggarnya. Keterlibatan aparat
sipil, polisi, dan Babinsa hanya berlangsung
beberapa minggu saja. Masih banyak warga
masyarakat yang menggunakan masker
hanya bila ada petugas, dan dilepas kembali
bila tidak ada petugas. PSBB tampaknya
masih sebatas jargon, tanpa adanya sanksi
tegas terhadap pelanggarnya. Kesadaran
akan PSBB harus dimulai dari kesadaran.
dan kepatuhan para petugasnya. Dengan demikia |
petugas yang sangat menyadari risiko akibat keludakpatu
ternadap Protokol Kesehatan akan mampu bartlndak =g
dan berani menjatuhkan sanksi "
Dalam kondisi pandemik Covid-19 yang dlperkl ""-
akan berlangsung sampai tahun 2021, sistem g +‘a
udara di KRL dan MRT secara tertutup harus diganb
sistem penyejuk udara bersirkulasi terbuka (open s *
Penulis yang kebeltulan tinggal di rumah yang “
stasiun KA Jakarta-Bogor, melihat bahwa PSBB ti
dipatuhi karena kepadatan penumpang KRLS__, ah
‘normal’, seperti sebelum terjadi pandemi. Dari
saat kereta berhenti, ternyata pintu kereta L -
sekitar 10 detik saja. Dapat kita bayangkam
kondisi pertukaran udara di dalam gerbong K
penuh penumpang jika pintu gerbong hanya terb
10 detik saat berhenti. 4
Sebagaimana rekomendasi tentang sistem p
udara dalam gedung tertutup, maka hal
diberlakukan bagi KRL dan MRT. Setlaﬁ
hanya dilengkapi dengan sistem pen
juga wajib dilengkapi dengan kipas b _: '_j.'~j3 |
atap gerbong. Kipas buang akan a
saal pintu gerbong terbuka, sarla
seluruh udarapa ; % fl-'“.-’-'{:' bong da
pintu terbuka. : perlu

gerbong aw
penalanan
menjadi 20 ¢
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