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ABSTRAK

Penelitian dan penciptaan karya ini dilatarbelakangi oleh kekayaan tradisi lokal
Indonesia, salah satunya adalah ritual Tung Piong di Kabupaten Sikka, Provinsi
Nusa Tenggara Timur, yang merupakan bentuk komunikasi spiritual berupa
pemberian sesajen kepada arwah leluhur. Seiring dengan perkembangan zaman,
partisipasi dan pemahaman generasi muda terhadap makna filosofis ritual ini mulai
memudar akibat kuatnya arus budaya populer. Film dokumenter hadir sebagai
media audio-visual inovatif yang efektif untuk mengedukasi masyarakat, di mana
keberhasilan pesannya sangat ditentukan oleh strategi penyutradaraan yang
diterapkan. Karya skripsi ini bertujuan untuk merancang dan menganalisis strategi
penyutradaraan dalam memproduksi film dokumenter budaya berjudul “Tung
Piong: Bisikan Leluhur dari Jantung Sikka” sebagai media pelestarian budaya
lokal. Metode penciptaan menerapkan pendekatan dokumenter etnografi dengan
gaya ekspositori, observasional, dan partisipatoris melalui tiga tahapan utama: pra-
produksi, produksi, dan pasca-produksi. Konsep kreatif sinematografi mengacu
pada The 5 C’s of Cinematography dengan menerapkan variasi camera angle
(seperti high angle menggunakan drone dan eye level), kesinambungan (continuity),
serta teknik pemotongan gambar (cutting) menggunakan transisi J-Cut dan L-Cut
untuk menghasilkan visualisasi yang natural serta diperkuat dengan proses colour
grading. Hasil dari penciptaan karya ini berupa sebuah film dokumenter berdurasi
+21 menit berkategori soft news yang dipublikasikan melalui kanal YouTube
FLORESPOS.NET. Evaluasi menggunakan analisis SWOT menunjukkan bahwa
film ini berhasil menyajikan esensi budaya secara autentik melalui sudut pandang
sinematik yang kuat, sehingga secara umum efektif berfungsi sebagai media
informasi dan panduan praktis dalam upaya advokasi serta pelestarian kearifan
lokal bagi generasi penerus meskipun terdapat keterbatasan teknis pada proses

penyuntingan dan materi visual lapangan.

Kata Kunci: Strategi Penyutradaraan, Film Dokumenter, Tung Piong, Budaya

Sikka, Pelestarian Budaya.

Xi Universitas Kristen Indonesia



ABSTRACT

This research and creation of work are motivated by the richness of Indonesian local
traditions, one of which is the Tung Piong ritual in Sikka Regency, East Nusa
Tenggara Province, which is a form of spiritual communication involving food
offerings to ancestral spirits. Along with modernization, the participation and
understanding of the younger generation toward the philosophical meaning of this
ritual have begun to fade due to the strong influx of popular culture. Documentary
film emerges as an innovative audio-visual medium effective for public education,
where the success of its message is highly determined by the directing strategies
applied. This undergraduate thesis project aims to design and analyze the directing
strategies in producing a cultural documentary film titled "Tung Piong: Ancestral
Whispers from the Heart of Sikka" as a medium for local culture preservation. The
creation method applies an ethnographic documentary approach utilizing
expository, observational, and participatory directing styles across three main
phases: pre-production, production, and post-production. The creative
cinematography concept refers to The 5 C’s of Cinematography, implementing
variations of camera angles (such as high angles using drones and eye level),
continuity, and cutting techniques using J-Cut and L-Cut transitions to generate a
natural visualization, which is further enhanced through color grading. The
outcome of this creative work 1s a documentary film with a duration of £21 minutes
categorized as soft news, published through the FLORESPOS.NET YouTube
channel. Evaluation utilizing SWOT analysis demonstrates that the film
successfully presents cultural essence authentically through strong cinematic
perspective variations; thus, it is generally effective in serving as an informational
medium and a practical guide for cultural advocacy and local wisdom preservation
for future generations despite technical constraints in the editing process and limited

visual field materials.

Keywords: Directing Strategy, Documentary Film, Tung Piong, Sikka Culture,

Cultural Preservat
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