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ABSTRAK 

 

Penelitian ini mengkaji fenomena kriris kependudukan di Jepang melalui perspektif 

hubungan internasional dengan pendekatan Post Kolonialisme. Jepang saat ini 

menghadapi krisis kependudukan yang diperkirakan mengalami penurunan hingga 

87 juta pada tahun 2070. Fokus penelitian ini adalah menganalisis bagaimana nilai-

nilai Barat berinteraksi dengan norma-norma tradisional Jepang khususnya dalam 

sistem ie dan nasionalisasi peran reproduktif perempuan pada Era Meiji-Showa. 

Interaksi tersebut tidak sepenuhnya menggantikan nilai tradisional, melainkan 

menciptakan kondisi ambivalen yang memengaruhi cara perempuan Jepang 

memaknai pernikahan dan reproduksi. Analisis penelitian menggunakan teori Post 

Kolonialisme Homi Bhabha dengan variabel ambivalensi, mimikri, dan hibriditas, 

sebagai kerangka analisis utama. Feminisme Liberal digunakan untuk menjelaskan 

perubahan pengambilan keputusan perempuan terkait pernikahan dan reproduksi. 

Metode yang digunakan adalah metode penelitian kualitatif dengan bentuk 

deskriptif dan jenis penelitian studi kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui wawancara dan dokumentasi yang divalidasi menggunakan triangulasi 

sumber. Data kemudian dianalisis secara deskriptif kualitatif. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa fenomena krisis kependudukan di Jepang merupakan 

konsekuensi dari mengakar kuatnya budaya individualisme, kebebasan, kesetaraan, 

serta berkurangnya peran negara terhadap perempuan Jepang, serta faktor lain 

seperti besarnya biaya membesarkan anak. Hal ini merupakan dampak dari 

pengaruh budaya Barat sejak era Meiji yang kemudian berbaur dengan budaya lokal 

mengenai pernikahan dan peran perempuan sebagai alat reproduksi dalam 

masyarakat Jepang modern. 

 

Kata Kunci: Krisis Kependudukan Jepang, Budaya Barat, Feminisme Liberal, 

Poskolonialisme. 
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ABSTRACT 

 

This study examines Japan’s demographic crisis from an International Relations 

perspective using a Postcolonial apparoach. Japan is currently facing a 

demographic crisis that is projected to decline to approximately 87 million by 2070. 

This research focuses on analyzing how Western values interact with traditional 

Japanese norms, particularly within the ie system and the nationalization of 

women’s reproductive roles during the Meiji–Shōwa era. Rather than completely 

replacing traditional values, this interaction has created a condition of 

ambivalence that influences how Japanese women perceive marriage and 

reproduction. The analysis employs Homi K. Bhabha’s postcolonial theory, 

incorporating the concepts of ambivalence, mimicry, and hybridity as the primary 

analytical framework. Liberal Feminist Theory is used to complement the analysis 

by explaining how changes in women's social roles and gender equality influence 

marriage and reproductive decision-making. Study adopts a qualitative descriptive 

case study approach. Data were collected through interviews and document 

analysis, with source triangulation used to ensure data validity. The collected data 

were then analyzed using descriptive qualitative methods. The findings indicate that 

Japan's demographic crisis is a consequence of the deep-rooted influence of 

individualism, personal freedom, gender equality, and the declining role of the state 

in regulating women's reproductive responsibilities, alongside other contributing 

factors such as the high cost of raising children. These developments stem from the 

influence of Western culture since the Meiji era, which has blended with local 

cultural norms concerning marriage and women's reproductive roles, resulting in 

the complex dynamics of modern Japanese society. 
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