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LAMPIRAN I 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Saya, bernama Yessi Henny Gloria Nainggolan mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Universitas Kristen Indonesia, bermaksud mengadakan penelitian yang berjudul 

“Hubungan Stres terhadap Hipertensi pada Perawat di Puskesmas Kecamatan Pasar 

Rebo”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan stres terhadap 

hipertensi pada perawat di Puskesmas Kecamatan Pasar Rebo. 

Data yang saya peroleh dari partisipan hanya akan di pergunakan dalam area 

penilitian ini dan yang boleh mengetahui identitas hanya peneliti. Saya akan 

menghargai hak-hak partisipan selama penelitian dengan memberikan perlakuan yang 

sama, apabila sewaktu-waktu partisipan tidak bersedia menjadi responden bisa 

sewaktu-waktu meninggalkan atau tidak mengikuti penelitian ini. 

Setelah membawa penjelasan ini tentang manfaat, tujuan, dan proses dari penelitian 

ini, saya menyadari bahwa hak-hak saya sebagai partisipan, akan dihargai oleh 

peneliti sesuai dengan penjelasan peneliti. 

Demikian, dengan keadaan sadar serta sukarela saya bersedia untuk menjadi 

partisipan dalam penelitian ini tanpa tidak ada unsur paksaan dari siapapun. 

 

Jakarta,.......................................2016 

Peneliti                 Responden 

 

 

 

 

(Yessi Henny Gloria Nainggolan)                     (...........................................................) 

 

Nama Jelas 
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LAMPIRAN 2 

KUESIONER DESKRIPSI STRES DAN HIPERTENSI PADA PERAWAT DI 

PUSKESMAS KECAMATAN PASAR REBO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan jujur dan benar kemudian lingkari atau beri 

tanda silang (X) pada pilihan dibawah ini.

1. Umur:       

A. ≤ 40 tahun 

B. 41-50 tahun 

C. ≥ 51 tahun 

 

2. Gender: 

A. Laki-laki 

B. Perempuan 

 

3. Marital Status: 

A. Menikah  

B. Belum menikah 

 

4. Riwayat Hipertensi pada Keluarga: 

A. Ya 

B. Tidak 

C.  

5. Lama masa kerja: 

A. ≤ 5 tahun 

B. ≥ 5 tahun 

 

6. Olahraga: 

A. Ya 

B. Tidak 

 

7. Stres (tidak perlu diisi): 

A. Ya 

B. Tidak 

 

8. Golongan Darah: 

A. A 

B. B 

C. AB 

D. O 

 

No Responden: ……………………………………………………………………………............... 

Jabatan: …………………………………………………………………………………….............. 

Pendidikan terakhir: ………………………………………………………………………............... 

Alamat lengkap: …………………………………………………………..........…........................... 

............................................................................................................................................................ 

No Telp: ……………………………………………………………………………………............. 

Tinggi Badan (TB): ........................................................................................................................... 

Berat Badan (BB): ............................................................................................................................. 

 

Pengukuran Tekanan Darah (tidak perlu diisi): .............................................................................. 

            .............................................................................. 
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Petunjuk Pengisian 

Kuesioner ini terdiri dari berbagai pernyataan yang mungkin sesuai dengan pengalaman 

Bapak/Ibu/Saudara dalam menghadapi situasi hidup sehari-hari.  Terdapat empat pilihan jawaban 

yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu: 

 

0   :  Tidak sesuai dengan saya sama sekali, atau tidak pernah. 

1   :  Sesuai dengan saya sampai tingkat tertentu, atau kadang kadang. 

2   :  Sesuai dengan saya sampai batas yang dapat dipertimbangkan, atau lumayan sering. 

3   :  Sangat sesuai dengan saya, atau sering sekali. 

 

Selanjutnya, Bapak/Ibu/Saudara diminta untuk menjawab dengan cara memberi tanda 

centang (√) pada salah satu kolom yang paling sesuai dengan pengalaman Bapak/Ibu/Saudara 

selama satu minggu belakangan ini.  Tidak ada jawaban yang benar ataupun salah, karena itu 

isilah sesuai dengan keadaan diri Bapak/Ibu/Saudara yang sesungguhnya, yaitu berdasarkan 

jawaban pertama yang terlintas dalam pikiran Bapak/Ibu/ Saudara. 

No Pernyataan 0 1 2 3 

1 Saya merasa sulit untuk beristirahat.     

2 Mulut saya terasa kering.     

3 Saya sama sekali tidak dapat merasakan perasaan positif (ada 

perasaan curiga).  

    

4 Saya mengalami kesulitan bernafas padahal tidak melakukan 

aktifitas fisik sebelumnya. 

    

5 Saya merasa sulit untuk memulai melakukan sesuatu.     

6 Saya cenderung bereaksi berlebihan terhadap suatu situasi.     

7 Saya merasa gemetar pada tangan atau kaki.     

8 Saya telah menghabiskan banyak energi untuk merasa cemas.     

9 Saya merasa khawatir terhadap situasi yang membuat saya panik.     

10 Saya merasa tidak ada hal yang dapat diharapkan di masa depan.      

11 Saya merasa mudah gelisah.     

12 Saya merasa sulit untuk bersantai.     

13 Saya merasa putus asa dan sedih.     

14 Saya tidak sabar menghadapi gangguan terhadap hal-hal yang 

sedang saya lakukan. 

    

15 Saya mudah panik.     

16 Saya tidak merasa semangat dalam hal apapun.     

17 Saya merasa bahwa saya tidak berharga.     

18 Saya mudah tersinggung.     

19 Saya merasa detak jantung meningkat atau melemah, walaupun 

saya tidak melakukan aktivitas fisik. 

    

20 Saya mengalami perasaan takut tanpa alasan yang jelas.     

21 Saya merasa bahwa hidup ini tidak berarti.     
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Hasil Realiabilitas 

Cronbach’s Alpha Cronbach’s Alpha Based on 

Standardized Items 

N of items 

.832 .858 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Depression Anxiety Stress 

Normal 0-9 0-7 0-14 

Mild 10-13 8-9 15-18 

Moderate 14-20 10-14 19-25 

Severe 21-27 15-19 26-33 

Extremely Severe 28+ 20+ 34+ 
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LAMPIRAN 3 

Hasil Pengisian Kuesioner oleh Responden 

NO X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

2 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 

3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 

6 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 

7 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 

8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

9 2 3 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 

10 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 

11 0 1 1 1 0 2 0 1 1 0 2 1 1 2 2 0 0 1 3 1 0 

12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

14 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 3 0 1 1 0 1 1 0 1 0 

17 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

19 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

21 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

22 1 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 2 0 0 0 1 0 0 0 

23 1 1 1 0 1 1 1 0 2 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 

24 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

25 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 

26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

28 2 1 3 0 2 3 1 3 0 0 0 0 2 2 1 0 1 0 0 0 0 

29 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

31 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

32 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

 

 

 

 



73 
 
 
 

 
 
 

LAMPIRAN 4 

Data Baku Hasil Penelitian 

No Responden Gender 

(L/P) 

Skor Stres 

 

Tekanan Darah 

1 P 2 100/80 

2 P 8 100/70 

3 P 2 120/60 

4 P 16 140/92 

5 P 4 98/60 

6 P 6 116/69 

7 P 8 110/90 

8 P 2 130/70 

9 P 18 120/70 

10 P 4 120/60 

11 P 16 110/70 

12 P 0 140/92 

13 P 4 112/60 

14 L 0 140/95 

15 P 4 110/70 

16 P 18 120/80 

17 P 4 130/80 

18 P 2 100/70 

19 P 8 140/100 

20 P 2 90/70 

21 P 14 100/60 

22 L 12 100/80 

23 P 10 80/60 

24 P 6 110/90 

25 P 8 110/80 

26 P 0 110/80 

27 L 0 110/80 

28 L 20 90/80 

29 L 2 110/80 

30 P 0 90/70 

31 P 2 99/80 

32 P 4 145/95 
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LAMPIRAN 5 

Tabel Pengolahan Data SPSS 

ANALISIS UNIVARIAT 

Gender 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 5 15.6 15.6 15.6 

perempuan 27 84.4 84.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid < 40 tahun 16 50.0 50.0 50.0 

41-50 tahun 9 28.1 28.1 78.1 

> 51 7 21.9 21.9 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

Jabatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perawat Pelaksana 19 59.4 59.4 59.4 

Perawat 13 40.6 40.6 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid D III 26 81.3 81.3 81.3 

S1 6 18.8 18.8 100.0 

Total 32 100.0 100.0  
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Lama Masa Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid < 5 tahun 15 46.9 46.9 46.9 

> 5 tahun 17 53.1 53.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Marital Status 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid menikah 25 78.1 78.1 78.1 

Belum menikah 7 21.9 21.9 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Golongan Darah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid A 7 21.9 21.9 21.9 

B 6 18.8 18.8 40.6 

AB 2 6.3 6.3 46.9 

O 17 53.1 53.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

Indeks Massa Tubuh 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Underweight 2 6.3 6.3 6.3 

Normal 17 53.1 53.1 59.4 

Overweight 10 31.3 31.3 90.6 

Obesitas 3 9.4 9.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  
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Riwayat Hipertensi pada Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 9 28.1 28.1 28.1 

Tidak 23 71.9 71.9 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

  

 

Stres 

 

Olahraga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 27 84.4 84.4 84.4 

Tidak 5 15.6 15.6 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 5 15.6 15.6 15.6 

Tidak 27 84.4 84.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Hipertensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normotensi 27 84.4 84.4 84.4 

Hipertensi 5 15.6 15.6 100.0 

Total 32 100.0 100.0  
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LAMPIRAN 6 

ANALISIS TABULASI SILANG 

Hasil Tabulasi Silang Stres 

Jenis Kelamin * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Gender laki-laki Count 1 4 5 

% within Jenis Kelamin 20.0% 80.0% 100.0% 

perempuan Count 4 23 27 

% within Jenis Kelamin 14.8% 85.2% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Jenis Kelamin 15.6% 84.4% 100.0% 

 

Umur * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Umur < 40 tahun Count 2 14 16 

% within Umur 12.5% 87.5% 100.0% 

41-50 tahun Count 1 8 9 

% within Umur 11.1% 88.9% 100.0% 

> 51 Count 2 5 7 

% within Umur 28.6% 71.4% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Umur 15.6% 84.4% 100.0% 
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Jabatan * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Jabatan Perawat Pelaksana Count 1 18 19 

% within Jabatan 5.3% 94.7% 100.0% 

Perawat Count 4 9 13 

% within Jabatan 30.8% 69.2% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Jabatan 15.6% 84.4% 100.0% 

 

Pendidikan Terakhir * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Pendidikan Terakhir D III Count 5 21 26 

% within Pendidikan Terakhir 19.2% 80.8% 100.0% 

S1 Count 0 6 6 

% within Pendidikan Terakhir 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Pendidikan Terakhir 15.6% 84.4% 100.0% 

 

 

Lama Masa Kerja * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Lama Masa Kerja < 5 tahun Count 2 13 15 

% within Lama Masa Kerja 13.3% 86.7% 100.0% 

> 5 tahun Count 3 14 17 

% within Lama Masa Kerja 17.6% 82.4% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Lama Masa Kerja 15.6% 84.4% 100.0% 
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Marital Status * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Marital Status belum menikah Count 4 19 23 

% within Marital Status 
17.4% 82.6% 

100.0

% 

sudah menikah Count 1 8 9 

% within Marital Status 
11.1% 88.9% 

100.0

% 

Total Count 5 27 32 

% within Marital Status 
15.6% 84.4% 

100.0

% 

 

Golongan Darah * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Golongan Darah A Count 3 4 7 

% within Golongan Darah 42.9% 57.1% 100.0% 

B Count 0 6 6 

% within Golongan Darah 0.0% 100.0% 100.0% 

AB Count 1 1 2 

% within Golongan Darah 50.0% 50.0% 100.0% 

O Count 1 16 17 

% within Golongan Darah 5.9% 94.1% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Golongan Darah 15.6% 84.4% 100.0% 
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Indeks Massa Tubuh * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Indeks Massa Tubuh Underweight Count 0 3 3 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
0.0% 100.0% 100.0% 

Normal Count 2 14 16 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
12.5% 87.5% 100.0% 

Overweight Count 2 8 10 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
20.0% 80.0% 100.0% 

Obesitas Count 1 2 3 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
33.3% 66.7% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
15.6% 84.4% 100.0% 

 

 

Riwayat Hipertensi pada Keluarga * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Riwayat Hipertensi pada 

Keluarga 

Ya Count 2 7 9 

% within Riwayat 

Hipertensi pada Keluarga 
22.2% 77.8% 100.0% 

Tidak Count 3 20 23 

% within Riwayat 

Hipertensi pada Keluarga 
13.0% 87.0% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Riwayat 

Hipertensi pada Keluarga 
15.6% 84.4% 100.0% 
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Olahraga * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Olahraga Ya Count 4 23 27 

% within Olahraga 14.8% 85.2% 100.0% 

Tidak Count 1 4 5 

% within Olahraga 20.0% 80.0% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Olahraga 15.6% 84.4% 100.0% 

 

 

Hipertensi * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ya Tidak 

Hipertensi normotensi Count 4 23 27 

% within Hipertensi 14.8% 85.2% 100.0% 

hipertensi Count 1 4 5 

% within Hipertensi 20.0% 80.0% 100.0% 

Total Count 5 27 32 

% within Hipertensi 15.6% 84.4% 100.0% 
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Hasil Tabulasi Silang Hipertensi 

 

Jenis Kelamin * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Jenis Kelamin laki-laki Count 4 1 5 

% within Jenis Kelamin 80.0% 20.0% 100.0% 

perempuan Count 23 4 27 

% within Jenis Kelamin 85.2% 14.8% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Jenis Kelamin 84.4% 15.6% 100.0% 

 

Umur * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Umur < 40 tahun Count 15 1 16 

% within Umur 93.8% 6.3% 100.0% 

41-50 tahun Count 5 4 9 

% within Umur 55.6% 44.4% 100.0% 

> 51 Count 5 2 7 

% within Umur 71.4% 28.6% 100.0% 

Total Count 25 7 32 

% within Umur 78.1% 21.9% 100.0% 

 

Jabatan * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Jabatan Perawat Pelaksana Count 17 2 19 

% within Jabatan 89.5% 10.5% 100.0% 

Perawat Count 10 3 13 

% within Jabatan 76.9% 23.1% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Jabatan 84.4% 15.6% 100.0% 
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Pendidikan Terakhir * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Pendidikan Terakhir D III Count 22 4 26 

% within Pendidikan 

Terakhir 
84.6% 15.4% 100.0% 

S1 Count 5 1 6 

% within Pendidikan 

Terakhir 
83.3% 16.7% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Pendidikan 

Terakhir 
84.4% 15.6% 100.0% 

 

Lama Masa Kerja * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Lama Masa Kerja < 5 tahun Count 14 1 15 

% within Lama Masa Kerja 93.3% 6.7% 100.0% 

> 5 tahun Count 13 4 17 

% within Lama Masa Kerja 76.5% 23.5% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Lama Masa Kerja 84.4% 15.6% 100.0% 

 

Marital Status * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Marital Status belum menikah Count 20 3 23 

% within Marital Status 87.0% 13.0% 100.0% 

sudah menikah Count 7 2 9 

% within Marital Status 77.8% 22.2% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Marital Status 84.4% 15.6% 100.0% 
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Golongan Darah * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Golongan Darah A Count 6 1 7 

% within Golongan Darah 85.7% 14.3% 100.0% 

B Count 5 1 6 

% within Golongan Darah 83.3% 16.7% 100.0% 

AB Count 1 1 2 

% within Golongan Darah 50.0% 50.0% 100.0% 

O Count 15 2 17 

% within Golongan Darah 88.2% 11.8% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Golongan Darah 84.4% 15.6% 100.0% 

 

Indeks Massa Tubuh * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Indeks Massa Tubuh Underweight Count 2 1 3 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
66.7% 33.3% 100.0% 

Normal Count 16 0 16 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
100.0% 0.0% 100.0% 

Overweight Count 7 3 10 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
70.0% 30.0% 100.0% 

Obesitas Count 2 1 3 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
66.7% 33.3% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Indeks Massa 

Tubuh 
84.4% 15.6% 100.0% 
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Riwayat Hipertensi pada Keluarga * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Riwayat Hipertensi pada 

Keluarga 

Ya Count 7 2 9 

% within Riwayat 

Hipertensi pada Keluarga 
77.8% 22.2% 100.0% 

Tidak Count 20 3 23 

% within Riwayat 

Hipertensi pada Keluarga 
87.0% 13.0% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Riwayat 

Hipertensi pada Keluarga 
84.4% 15.6% 100.0% 

 

 

Olahraga * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Olahraga Ya Count 23 4 27 

% within Olahraga 85.2% 14.8% 100.0% 

Tidak Count 4 1 5 

% within Olahraga 80.0% 20.0% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Olahraga 84.4% 15.6% 100.0% 

 

Stres * Hipertensi Crosstabulation 

 

Hipertensi 

Total normotensi hipertensi 

Stres Ya Count 4 1 5 

% within Stres 80.0% 20.0% 100.0% 

Tidak Count 23 4 27 

% within Stres 85.2% 14.8% 100.0% 

Total Count 27 5 32 

% within Stres 84.4% 15.6% 100.0% 
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