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Industri otomotif merupakan salah satu sektor manufaktur yang memberikan 

kontribusi terbesar terhadap perekonomian nasional. Industri ini telah menyumbangkan 

nilai investasi sebesar Rp 99,16 triliun dengan total kapasitas produksi mencapai 2,35 

juta unit per tahun. (Kementrian Perindustrian, 202). Aktivitas material handling 

khususnya pada bagian delivery terdapat over time yang tinggi dari pekerjaan ini, yaitu 

mencapai 50%. Pada pekerjaan ini terdapat bagian yang bertanggung jawab untuk 

memindahkan produk dari Gudang finish produk ke area Shipping, yaitu daerah dimana 

produk akan diangkat oleh alat transportasi truk untuk selanjutnya dikirim ke 

konsumen. Pada bagian pemindahan produk ini terdapat 6 area yang di lintasi supaya 

finish produk siap untuk dikirim oleh truk yaitu Parkiran Hand Pallet, Gudang pallet, 

Gudang produk akhir, area persiapan-1, area persiapan-2, dan shipping area. Dimana 

aktivitas ini dilakukan oleh 7 man power. Dari data-data pengiriman selama periode 

tahun 2023 berjumlah 1.872.844 produk hasil proses produksi, dalam 245 hari kerja 

dalam satu tahun. Penelitian dilakukan dengan pengamatan Analisa hasil kerja material 

handling menggunakan metode stopwatch time study, waktu normal dan waktu baku. 

Dari hasil Analisa maka di dapat rata-rata pekerjaan PMH Hand Pallet sebesar 327,92 

detik dan PMH Forklift sebesar 167,623 detik. Kemudian berdasarkan waktu kerja per 

shift 420 menit atau 25200 detik, dengan pengiriman produk sebanyak 438 

pengangkutan per hari, maka pada pekerjaan, maka beban kerja lima orang pekerja 

mengalami kelebihan pada PMH Hand Pallet 113,991% dan PMH Forklift 145,67%. 

Dengan penambahan satu pekerja pada PMH Hand Pallet, dan satu pekerja pada PMH 

Forklift beban kerja menjadi tidak berlebihan, yaitu sebesar 94,99% untuk PMH Hand 

Pallet dan 97,10% untuk PMH Forklift. 
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ABSTRACT 

The automotive industry is one of the manufacturing sectors that contributes 
the  most  to  the  national  economy.  This  industry  has  contributed  an  investment  
value  of  IDR 99.16 trillion with  a  total  production capacity  of  2.35 million 
units  per  year.  (Ministry  of  Industry,  202).  Material  handling  activities, 
especially  in  the  delivery  section,  there  is  a  high  over  time  of  this  work,  which 
reaches 50%. In this  job,  there is  a part  that  is  responsible for moving the product 
from the finish product warehouse to  the  Shipping  area,  which  is  the  area  where  
the  product  will  be  lifted  by  a  truck transport for further delivery to consumers. In 
this product transfer section, there are 6  areas  that  are  crossed  so  that  the  finished
 product  is  ready  to  be  sent  by  truck, namely  the  Hand  Pallet  Parking,  Pallet 
warehouse,  Final  product  warehouse,  preparation  area-1,  preparation  area-2, 
and shipping area. Where this activity is carried out by 7 man power. From the 
shipping  data  during  the  2023  period,  there  were  1,872,844  products  from  the  
production  process,  in  245  working  days  a  year. The  research  was  conducted  by  
observing  the  analysis  of  material  handling  work results  using  the  stopwatch  time  
study  method,  normal  time  and  standard  time.  From  the  results  of  the 
analysis,  the  average  PMH  Hand  Pallet  work  is  327.92  seconds  and  PMH 
Forklift is 167.623 seconds. Then based on the working time per shift of 420 minutes 
or  25200  seconds,  with  the  delivery  of  438  products  per  day,  then  on  the  job,  the 
workload of five workers is excess in PMH Hand Pallet 113.991% and PMH Forklift  
145.67%.  With  the  addition  of  one  worker  at  PMH Hand Pallet,  and one worker at 
PMH Forklift, the workload is not excessive, which is 94.99% for PMH Hand Pallet 
and 97.10% for PMH Forklift. 
 

Keywords: Stopwatch Time Study; Standard Time; Normal Time, Workload 
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