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ABSTRAK

Bakmi merupakan salah satu kuliner khas Tionghoa yang tidak hanya berfungsi
sebagai makanan sehari-hari, tetapi juga mengandung makna simbolik dalam
kehidupan masyarakat Tionghoa. Di kawasan Pecinan Pantjoran Glodok, bakmi
masih bertahan dan dipertahankan serta dikonsumsi secara luas, baik dalam
kehidupan sehari-hari maupun dalam berbagai tradisi dan perayaan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengkaji makna simbolik bakmi serta perannya dalam tradisi dan
perayaan masyarakat Tionghoa di kawasan tersebut. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode pengumpulan data berupa observasi,
wawancara semi-terstruktur, studi kepustakaan, dan dokumentasi. Subjek
penelitian terdiri atas tujuh informan, yaitu tiga pedagang bakmi, satu tokoh
masyarakat Tionghoa, dan tiga pengunjung yang rutin mengonsumsi bakmi. Teknik
analisis data dilakukan melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bakmi dimaknai sebagai simbol
umur panjang, keberlangsungan hidup, dan harapan akan kehidupan yang sejahtera.
Bakmi juga berperan penting dalam perayaan Imlek, ulang tahun, serta tradisi
penghormatan kepada leluhur. Meskipun mengalami penyesuaian dalam rasa,
topping, dan penyajian, nilai simbolik bakmi tetap dipahami dan dipertahankan.
Dengan demikian, bakmi tidak hanya memiliki nilai konsumsi dan ekonomi, tetapi
juga berperan dalam pelestarian budaya Tionghoa di kawasan Pecinan Pantjoran
Glodok.

Kata kunci: bakmi, kuliner Tionghoa, makna simbolik, tradisi, Pecinan Pantjoran
Glodok
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ABSTRACT

Bakmi (noodles) is one of the traditional Chinese culinary dishes that functions not
only as a daily food but also contains symbolic meanings in the life of the Chinese
community. In the Pecinan Pantjoran Glodok area, bakmi remains preserved and
widely consumed, both in everyday life and in various traditions and celebrations.
This study aims to examine the symbolic meaning of bakmi and its role in the
traditions and celebrations of the Chinese community in the area. This research
employs a descriptive qualitative approach, with data collection methods including
observation, semi-structured interviews, literature study, and documentation. The
research subjects consist of seven informants, namely three bakmi vendors, one
Chinese community figure, and three regular bakmi consumers. Data analysis
techniques were carried out through data reduction, data presentation, and
conclusion drawing. The results indicate that bakmi is interpreted as a symbol of
longevity, continuity of life, and hopes for a prosperous life. Bakmi also plays an
important role in Chinese New Year celebrations, birthdays, and ancestral worship
traditions. Although adjustments have occurred in taste, toppings, and presentation,
the symbolic value of bakmi continues to be understood and preserved. Therefore,
bakmi not only holds consumption and economic value but also plays a role in
preserving Chinese cultural heritage in the Pecinan Pantjoran Glodok area.

Keywords: Bakmi, Chinese culinary, symbolic meaning, tradition, Pecinan
Pantjoran Glodok
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