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DEFINISI ISTILAH

Activities of Daily Living (ADL) = Istilah untuk pemantauan aktivitas sehari-hari
guna mendeteksi perubahan perilaku atau keadaan darurat.

Al (Artificial Intelligence) = Kecerdasan Buatan; faktor kunci untuk
meningkatkan fungsionalitas rumah pintar agar dapat berperan proaktif.

Actuator (Aktuator) = Perangkat yang menerjemahkan perintah digital menjadi
tindakan fisik, seperti menyalakan lampu.

Ambient Interaction (Interaksi Implisit) = Pola interaksi di mana sistem
merespons kebutuhan pengguna secara otomatis tanpa perintah eksplisit.

Analisis Inferensial = Teknik analisis data (seperti uji korelasi dan regresi) yang
digunakan untuk menguji hipotesis penelitian.

Bioswale = Fitur ekologis yang berfungsi menyimpan air hujan dan mencegah
banjir.

Cronbach's Alpha = Metode statistik yang digunakan untuk menguji reliabilitas
(keandalan) instrumen kuesioner.

Digital Ageism = Diskriminasi berbasis usia dalam desain teknologi yang
mengabaikan kebutuhan pengguna lanjutusia.

Explanatory |Sequential = Desain penelitian metode campuran yang diawali
analisis kuantitatif lalu dilanjutkan pendalaman kualitatif.

Gas Rumah Kaca (GRK) = Emisi yang berkontribusi terhadap perubahan iklim,
salah satunya berasal dari konsumsi energi rumah tangga.

Gateway (Hub) = Perangkat penghubung antara jaringan lokal smart home dan
internet, berfungsi sebagai pusat kendali.

Home Assistant = Sebuah platform perangkat lunak open-source (sumber terbuka)
yang memungkinkan pengguna merancang sistem rumah pintar yang fleksibel dan
dapat disesuaikan.

Home Network System (Panasonic) = Sistem di perumahan Savasa yang
menghubungkan perangkat elektronik (lampu, suhu, hiburan) agar dapat dikontrol
via aplikasi.

Internet of Things (IoT) = Paradigma koneksi berbagai benda atau objek dalam
kehidupan sehari-hari ke internet sehingga dapat saling berinteraksi.
Interoperabilitas = Keterbatasan atau kesulitan dalam mengintegrasikan sistem
smart home dari berbagai produsen yang berbeda karena ketiadaan standar
universal.

Local Area Network (LAN) = Jaringan lokal (seringkali berbasis WiFi) yang
menjadi pondasi konektivitas sistem smart home di dalam rumah.

Metode Campuran (Mixed Methods) = Pendekatan penelitian yang
menggabungkan metode kuantitatif dan kualitatif untuk pemahaman
komprehensif.
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Middleware = Platform perangkat Ilunak yang berfungsi menjembatani
komunikasi antar perangkat dan protokol yang beragam (heterogen).

Nationally Determined Contribution (NDC) = Komitmen Indonesia untuk
menurunkan emisi gas rumah kaca (GRK) pada tahun 2030.

OSGi (Open Service Gateway Initiative) = Kerangka kerja berbasis layanan yang
mendukung penemuan dan pengelolaan perangkat smart home secara dinamis.
Otomasi = Sistem yang memungkinkan pengendalian otomatis berbagai aktivitas
rumah tangga (seperti pencahayaan atau suhu).

Pearson Product Moment = Metode korelasi statistik yang digunakan dalam
penelitian ini untuk melakukan uji validitas item kuesioner.

Pembentukan Sosial Teknologi (SST) = Teori yang menyatakan bahwa inovasi
teknologi merupakan hasil dari pilihan dan keputusan sosial, bukan sebaliknya.
Powertech = Teknologi konstruksi di Savasa yang menggunakan material precast
concrete (beton pracetak) untuk bangunan tahan gempa.

Protokol Komunikasi = Standar teknis yang menjadi tulang punggung
interkoneksi antarperangkat smart home, contohnya X10, ZigBee, dan Z-Wave.
Puretech = Sistem filtrasi dan ventilasi udara di Savasa yang diklaim dapat
menyaring debu kotor dan partikel berbahaya.

Regresi Linier Berganda = Teknik analisis statistik inferensial yang digunakan
untuk menguji pengaruh variabel bebas (X) terhadap variabel terikat (Y).

RFID (Radio-Frequency Identification) = Teknologi kartu pintar nirkontak yang
menggunakan identifikasi frekuensi radio, digunakan pada smart door lock.
Rumah Hibrida (Hybrid Home) = Konsep rumah yang merefleksikan perbauran
antara aktivitas profesional (kerja) dan personal (kehidupan domestik).

Rumah' Tapak = Tipologi hunian atau rumah yang paling dominan di kawasan
penelitian (berdiri di atas tanah).

Science, Technology, and Society (STS) = Perspektif studi yang memandang smart
home sebagai "visi sosioteknis" di mana teknologi dan masyarakat saling terikat.
Sensor = Perangkat yang berfungsi sebagai indera digital untuk mengumpulkan
data kondisi lingkungan (seperti suhu, gerakan).

Smart Assisted Living = Pemanfaatan teknologi untuk mendukung individu
(seperti lansia) dalam menjalani kehidupan sehari-hari di rumah.

Smart Home = Sistem hunian modern yang mengintegrasikan teknologi digital,
sensor, dan IoT untuk mengoptimalkan kenyamanan, keamanan, dan penggunaan
energi.

Smart Home Adaptif = Konsep smart home yang dirancang agar sesuai (adaptif)
dengan nilai, kebutuhan, dan karakter sosial budaya masyarakat penggunanya.
Smart Scene = Fitur otomatisasi yang mengaktifkan beberapa perangkat pintar
sekaligus berdasarkan pemicu yang telah ditentukan.

XVii



Sosio-Kultural = Faktor yang berkaitan dengan konteks sosial dan budaya
masyarakat, seperti nilai, norma, ekonomi, dan persepsi privasi.

Social Shaping of Technology (SST) = Lihat: Pembentukan Sosial Teknologi.
Stratified Random Sampling = Teknik pengambilan sampel dengan membagi
populasi menjadi kelompok (strata), lalu mengambil sampel acak proporsional
dari tiap kelompok.

Termostat Pintar (Smart Thermostat) = Perangkat yang mempelajari preferensi
pengguna untuk mengoptimalkan sistem pemanasan dan pendinginan secara
otomatis.

Usability (Kebergunaan) = Aspek kemudahan penggunaan sistem, mencakup
instalasi, konfigurasi, dan pengoperasian.

Visi Sosioteknis = Gagasan luas tentang arah evolusi masyarakat di masa depan
yang terkandung dalam sebuah teknologi.

Voice Match = Teknologi pada Google Nest Mini yang mampu mengenali suara
pengguna secara spesifik.

Wireless Sensor Networks (WSN) = Jaringan sensor nirkabel yang digunakan
untuk memantau aktivitas sehari-hari (ADL).

X10 = Protokol komunikasi pelopor otomatisasi rumah yang memanfaatkan
jaringan listrik rumah tangga.

Z-Wave = Protokol komunikasi nirkabel yang dirancang khusus untuk otomatisasi
rumabh.

ZigBee = Protokol komunikasi nirkabel yang dirancang khusus untuk otomatisasi
rumah.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh faktor sosio-kultural
terhadap optimalisasi strategi implementasi smart home adaptif di kawasan
perumahan Grand Duta City Bekasi. Pendekatan penelitian menggunakan metode
mixed method, dengan mengombinasikan analisis kuantitatif melalui survei
kuesioner dan analisis kualitatif melalui wawancara mendalam kepada penghuni
rumah tapak. Variabel bebas dalam penelitian ini meliputi nilai, kebutuhan, dan
relasi sosial (X1), konteks ekonomi dan aksesibilitas (X2), serta privasi dan
kontrol (X3), sedangkan variabel terikatnya adalah implementasi smart home
adaptif (Y).

Analisis kuantitatif dilakukan menggunakan regresi linear berganda dengan uji
parsial (uji t) dan uji simultan (uji F). Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara
parsial variabel X1, X2, dan X3 berpengaruh signifikan terhadap implementasi
smart home adaptif. Secara simultan, ketiga variabel sosio-kultural tersebut juga
terbukti memiliki pengaruh yang signifikan terhadap variabel Y. Temuan ini
diperkuat oleh hasil wawancara yang menunjukkan bahwa kesesuaian smart home
dengan kebiasaan keluarga, keterjangkauan biaya dan akses infrastruktur, serta
persepsi terhadap privasi dan kontrol sistem berperan penting dalam proses
adaptasi dan penggunaan teknologi smart home.

Penelitian ini menegaskan bahwa keberhasilan implementasi smart home tidak
hanya ditentukan oleh aspek teknis, tetapi juga oleh interaksi kompleks antara
faktor sosial,” ekonomi, dan budaya penghuni. Oleh karena itu, strategi
implementasi smart home adaptif perlu dirancang secara ‘kontekstual dan
berorientasi pada kebutuhan pengguna agar dapat berkelanjutan dalam jangka
panjang, khususnya pada kawasan perumahan suburban di Indonesia.

Kata kunci: Smart home adaptif, sosio-kultural, mixed method, perumahan,
Bekasi.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the influence of socio-cultural factors on the
optimization of adaptive smart home implementation strategies in the Grand Duta
City Bekasi residential area. The research employs a mixed-method approach,
combining quantitative analysis through questionnaire surveys and qualitative
analysis  through in-depth interviews with landed-house residents. The
independent variables consist of values, needs, and social relations (XI),
economic context and accessibility (X2), and privacy and control (X3), while the
dependent variable is adaptive smart home implementation (Y).

Quantitative data were analyzed using multiple linear regression with partial tests
(t-test) and simultaneous .tests (F-test)--The results indicate that partially,
variables X1, X2, and X3 have a significant effect on adaptive smart home
implementation. Simultaneously, all socio-cultural variables also show a
significant influence on the dependent variable. These findings are supported by
qualitative results,  which reveal that compatibility with household routines,
affordability and infrastructure access, as well as perceptions of privacy and
system control, play crucial roles in user adaptation to smart home technology.
This study confirms that the success of smart home implementation is not solely
determined by technical aspects, but also by the complex interaction of social,
economic, and cultural factors. Therefore, adaptive smart home implementation
strategies should be designed contextually and user-oriented to ensure long-term
sustainability, particularly in suburban residential areas in Indonesia.

Keywords: Adaptive smart home, socio-cultural factors, mixed method, housing,
Indonesia.
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