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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk memahami bagaimana remaja perempuan
membentuk dan menegosiasikan identitas sosial mereka melalui konten yang
diunggah di TikTok, khususnya bagi mereka yang memilih mengenakan pakaian
crop top. Dalam masyarakat Indonesia yang religius dan menjunjung tinggi nilai
kesopanan, penggunaan crop top sering kali memicu kontroversi. Namun, bagi
sebagian remaja, crop top merupakan simbol kebebasan, ekspresi diri, dan
keberanian menampilkan identitas yang autentik. Menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode fenomenologi transendental, penelitian ini menggali
pengalaman subjektif enam content creator remaja yang aktif di TikTok. Teori yang
digunakan adalah self-categorization theory yang dikombinasikan dengan konsep,
untuk menjelaskan bagaimana individu mengategorikan diri ke dalam komunitas
digital yang mendukung nilai-nilai ekspresi diri yang serupa. Data dikumpulkan
melalui wawancara mendalam, observasi konten TikTok, dan dokumentasi visual.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemilihan crop top tidak hanya didasarkan
pada aspek estetika, tetapi juga merupakan bentuk afirmasi terhadap nilai personal
seperti kenyamanan, kepercayaan diri, dan kejujuran terhadap diri sendiri. Dalam
komunitas TikTok yang mereka ikuti, crop top dianggap wajar dan bahkan menjadi
simbol penerimaan sosial. Namun, para informan juga menunjukkan kesadaran
terhadap nilai-nilai religius dan sosial di lingkungan mereka, sehingga konstruksi
identitas dilakukan dengan refleksi dan penyesuaian diri.Penelitian ini menegaskan
bahwa media sosial seperti TikTok menjadi ruang penting dalam pembentukan
identitas sosial remaja, di mana ekspresi visual tidak hanya merepresentasikan
kepribadian, tetapi juga menjadi bentuk komunikasi simbolik dalam konteks tarik-
menarik antara budaya populer dan nilai local.

Kata Kunci: identitas sosial, remaja, TikTok, crop top, self-categorization

Xl Universitas Kristen Indonesia



ABSTRACT

This research aims to understand how teenage girls form and negotiate their social
identities through content uploaded on TikTok, particularly for those who choose
to wear crop tops. In Indonesian society, which is religious and upholds the values
of modesty, the use of crop tops often triggers controversy. However, for some
teenagers, crop tops are a symbol of freedom, self-expression, and the courage to
display an authentic identity. Using a qualitative approach with transcendental
phenomenology methods, this research explores the subjective experiences of six
teenage content creators who are active on TikTok. The theory used is Self-
Categorization Theory combined with the concept of niche, to explain how
individuals categorize themselves into digital communities that support similar
values of self-expression. Data were collected through in-depth interviews,
observation of TikTok content, and visual documentation. The results of the
research.

Keywords: Keywords: social identity, teenagers, TikTok, crop top, self-
categorization
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