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Universitas Kristen Indonesia 

ABSTRAK 

Karya ini merupakan video podcast (Vodcast) yang membahas mengenai 

pengaruh narkoba pada kehidupan seksual. Karya ini diciptakan untuk memberikan 

edukasi kepada masyarakat mengenai penyalahgunaan narkoba yang digunakan 

untuk kepuasan seksual. Salah satu jenis narkoba yang sering disalahgunakan untuk 

kepentingan seksual adalah sabu, obat illegal poppers dan Gamma Hydroxybutyrate 

(GHB). Meski obat illegal poppers dan GHB jarang digunakan di Indonesia, 

masyarakat perlu mengetahui dampak dan efek nyata yang diberikan dari kedua 

obat tersebut. Video podcast ini juga membahas mengenai pencegahan dan tahapan 

rehabilitasi yang diberikan kepada pengguna narkoba. Dalam pembuatan video 

podcast ini, penulis bersama tim bekerja sama dengan Badan Narkotika Nasional 

(BNNP) DKI Jakarta dengan menghadirkan dua narasumber yaitu seorang dokter 

konselor dan seorang mantan penyintas narkoba (recovering addict). Tidak hanya 

itu, acara ini juga bekerja sama dengan SIN PO TV yang menyediakan fasilitas dan 

host yang menemani penulis dalam prosesnya. Melalui Teknik wawancara tidak 

terstruktur yang penulis gunakan untuk mendapatkan dan menggali informasi, 

penulis dapat dengan leluasa merubah, mengurangi, dan menambah pertanyaan. 

Oleh karena itu, informasi yang diperoleh dari narasumber menjadi beragam dan 

mendalam. Jika respon yang diberikan narasumber menarik, maka dapat 

dikembangkan pertanyaan lanjutan dan pecakapan menjadi lebih berkembang.   

Namun terdapat kekurangan pada teknik ini dimana daftar pertanyaan yang 

ditanyakan tanpa berstruktur dapat mengurangi kadar informasi yang dapat 

diberikan, pertanyaan lanjutan yang bekembang dapat keluar dari topik yang 

dibahas dan membuat arah percakapan menjadi tidak terarah.  

 

Kata Kunci : Vodcast, narkoba, seksual   
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Abstract 

 This work is a video podcast (Vodcast) that discusses the effects of drugs 

on sexual life. It was created to educate the public about the misuse of drugs for 

sexual gratification. One type of drug that is often misused for sexual purposes is 

methamphetamine, illegal poppers, and Gamma Hydroxybutyrate (GHB). Although 

illegal poppers and GHB are rarely used in Indonesia, the public needs to be aware 

of the real impacts and effects of these substances. The video podcast also discusses 

prevention measures and the rehabilitation process provided to drug users. In 

creating this video podcast, the author collaborated with the National Narcotics 

Agency (BNNP) of Jakarta, featuring two experts: a counselor doctor and a former 

drug addict (recovering addict). Additionally, the program collaborated with SIN 

PO TV, which provided facilities and a host to accompany the author throughout 

the process. Using unstructured interview techniques, the author was able to freely 

modify, reduce, or add questions to gather and explore information. As a result, the 

information obtained from the speakers became diverse and in-depth. If the 

responses provided by the speakers were interesting, follow-up questions could be 

developed, and the conversation could become more expansive. However, there are 

drawbacks to this technique, as the lack of a structured list of questions can reduce 

the amount of information that can be provided, and follow-up questions that 

develop may stray from the topic being discussed, causing the direction of the 

conversation to become unfocused. 

 

Keywords: Vodcast,  drugs, sexual 

 

  


