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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Impleìmeìntasi kurikulum meìrdeìka beìlajar yang dihadirkan o ìleìh Keìmeìntrian 

peìndidikan dan keìbudayaan (Keìmeìndikbud) adalah dimulainya seìkoìlah peìnggeìrak. 

Proìgram Se ìkoìlah Pe ìnggeìrak ini dide ìsain untuk meìndukung seìtiap seìkoìlah dalam 

meìnciptakan geìneìrasi pe ìmbeìlajar seìpanjang hayat yang meìmiliki keìpribadian 

Pancasila. Oìleìh kareìna itu, keìbeìrhasilan Proìgram Seìkoìlah Peìnggeìrak sangat 

beìrgantung pada keìsiapan se ìoìrang guru seìbagai subjeìk utama yang mampu meìnjadi 

peìnggeìrak untuk meìngambil tindakan yang meìmbeìrikan dampak poìsitif keìpada 

siswa (Rahayu eìt al., 2022). 

Peìran guru dalam me ìngimple ìmeìntasikan kurikulum meìrdeìka beìlajar yaitu 

meìreìncanakan peìmbeìlajaran yang inte ìraktif, eìfeìktif, mudah dipahami, 

meìnginspirasi, meìnyeìnangkan dan me ìnantang yang dapat meìmoìtivasi siswa kareìna 

siswa meìrupakan individu yang unik deìngan karakteìristik yang beìrbeìda satu 

deìngan yang lainnya. Oìleìh kareìna itu, untuk meìmeìnuhi keìbutuhan se ìtiap 

karakteìristik siswa yang be ìrbeìda-beìda maka guru harus mampu meìmbeìdakan 

instruksi peìmbeìlajaran di ke ìlas, seìhingga siswa dapat beìrpartisipasi aktif dalam 

seìtiap peìmbeìlajaran (Ditasoìna, 2013). Guru harus meìngeìtahui bagaimana 

meìneìrapkan strateìgi pe ìmbeìlajaran yang inoìvatif, mateìri po ìkoìk yang meìmoìdifikasi, 

meìtoìdeì dan tujuan peìmbeìlajaran yang eìfeìktif (Diah Ayu Saraswati eìt al., 2022).

Peìmbeìlajaran di SMAN 71 Jakarta khususnya dalam peìmbeìlajaran fisika, 

yang peìneìliti amati keìtika beìrkunjung keì se ìkoìlah yaitu siswa kurang teìrmoìtivasi 

dalam me ìngikuti peìmbeìlajaran dike ìlas, dimana saat peìmbeìlajaran beìrlangsung, 

siswa ceìndeìrung pasif dan teìrlihat kurang meìnikmati peìmbeìlajaran yang se ìdang 

beìrlangsung, beìgitu juga wajah meìreìka meìnunjukan rasa boìsan kareìna waktu 

peìmbeìlajaran yang cukup lama diseìbabkan peìmbeìlajaran yang digunakan guru 

masih dalam beìntuk ceìramah (koìnveìnsioìnal) atau masih beìrsifat satu arah. 

Oìbseìrvasi peìneìliti se ìbeìlumnya teìrbukti keìtika pe ìneìliti meìlakukan Prakteìk 

Keìteìrampilan Meìngajar (PKM) di SMAN 71 Jakarta teìrdapat beìbeìrapa 
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peìrmasalahan yaitu peìmilihan me ìtoìdeì atau strateìgi peìmbeìlajaran yang guru 

teìrapkan saat peìmbeìlajaran dikeìlas sangat moìnoìtoìn atau peìmbeìlajaran yang 

digunakan beìlum meìneìkankan pada inteìraksi antar peìseìrta didik dan masih beìrsifat 

satu arah, seìhingga meìmbuat siswa ceìpat meìrasa boìsan dan meìnyeìbabkan siswa 

beìlum meìnunjukkan rasa keìingintahuannya teìrhadap mateìri peìlajaran yang 

dijeìlaskan seìrta meìreìka me ìnganggap pe ìmbeìlajarannya kurang me ìnarik. Meìtoìdeì 

tanya jawab yang diteìrapkan oìleìh guru beìlum beìrjalan seìcara eìfeìktif, hanya 

beìbeìrapa siswa yang mau beìrtanya me ìngeìnai mateìri peìmbeìlajaran yang beìlum 

dipahami se ìhingga hal te ìrseìbut meìnunjukkan bahwa keìaktifan siswa dalam pro ìseìs 

peìmbeìlajaran peìrlu ditingkatkan agar moìtivasi dan hasil beìlajar siswa dapat 

ditingkatkan. Peìnulis juga meìlakukan wawancara de ìngan beìbeìrapa siswa, maka 

adapun alasan meìreìka tidak aktif saat proìseìs peìmbeìlajaran be ìrlangsung keìreìna 

meìdia yang digunakan guru tidak beìrvariasi atau sangat moìnoìtoìn. Keìmudian 

peìneìliti juga meìlakukan wawancara te ìrhadap salah satu guru guru fisika, adapun 

tanggapan dari guru fisika te ìrseìbut yaitu, seìbagai guru harus mampu meìreìspoìn 

seìtiap ke ìbutuhan siswa, mulai dari keìsiapan, minat, proìfil atau gaya beìlajar siswa, 

seìhingga de ìngan beìgitu dapat me ìngundang siswa untuk leìbih aktif dalam proìseìs 

keìgiatan beìlajar meìngajar. Seìlain itu peìneìliti meìneìmukan bahwa keìtika guru 

meìmbeìrikan ujian tanpa me ìmbuka buku catatan atau bantuan inteìrneìt maka hasil 

yang meìreìka peìroìleìh kurang meìmuaskan meìreìka hanya meìndapatkan nilai standar 

bahkan ada seìbeìsar 69% dari jumlah siswa yang diuji beìrada dibawah nilai standar 

Kriteìria Keìtuntasan Minimal (KKM).

Beìrdasarkan peìrmasalahan di atas, pe ìrlu dikeìmbangkan suatu peìmbeìlajaran 

yang dapat meìningkatkan mo ìtivasi dan hasil beìlajar siswa. Beìbeìrapa hasil 

peìneìlitian meìmbuktikan bahwa peìnggunaan peìmbeìlajaran te ìrdifeìreìnsiasi dapat 

meìningkatkan moìtivasi dan hasil beìlajar siswa.

Peìmbeìlajaran te ìrdifeìreìnsiasi meìrupakan peìndeìkatan peìmbeìlajaran yang 

beìrtujuan untuk meìmeìnuhi keìbutuhan beìlajar individu siswa se ìcara le ìbih eìfeìktif. 

Peìndeìkatan ini diawali oìleìh pandangan bahwa seìtiap siswa meìmiliki keìbutuhan 

beìlajar yang unik dan keìmampuan, gaya beìlajar, minat, dan keìceìpatan beìlajar yang 

beìrbeìda-beìda. O ìleìh kareìna itu, peìndeìkatan peìmbeìlajaran te ìrdifeìreìnsiasi dideìsain 
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untuk meìmbantu guru dalam meìmeìnuhi keìbutuhan beìlajar siswa seìcara individu 

deìngan meìmpeìrtimbangkan peìrbeìdaan-peìrbeìdaan yang meìreìka miliki (Diah Ayu 

Saraswati eìt al., 2022). Untuk meìmeìnuhi keìbutuhan keìragaman karakte ìristik siswa 

yang beìrbeìda maka dipe ìrlukan strateìgi yang beìragam, ada 3 strateìgi yang dapat 

guru te ìrapkan yaitu: difeìreìnsiasi koìnteìn, difeìreìnsiasi proìseìs dan difeìreìnsiasi proìduk 

(Usman eìt al., 2022).

Hasil peìneìlitian yang dilakukan se ìbeìlumnya dise ìbutkan bahwa pe ìneìrapan 

peìmbeìlajaran teìrdifeìreìnsiasi dapat meìningkatkan moìtivasi dan hasil be ìlajar 

mateìmatika siswa keìlas XI MIPA 1 SMA Neìgeìri 8 Barabai Tahun Ajaran 

2021/2022. Pe ìningkatan aktivitas beìlajar siswa ditunjukan dari peìningkatan skoìr 

rata-rata aktivitas beìlajar siswa dari siklus I keì siklus II seìbeìsar 6,88 meìnjadi 16,8. 

Beìrdasarkan KKM yang diteìtapkan seìkoìlah yaitu 70 de ìngan jumlah siswa 29 oìrang 

pada siklus I jumlah siswa yang be ìlum tuntas KKM 48,28% deìngan nilai rata-rata 

66,55. Keìmudian pada siklus II jumlah siswa yang beìlum tuntas KKM hanya 

tinggal se ìbeìsar 3,45% deìngan nilai rata-rata 80 (Kamal, 2021). 

Beìrdasarkan peìrmasalahan yang teìlah dike ìmukakan maka peìnulis ingin 

meìlakukan peìneìlitian te ìntang “Peìngaruh Pe ìmbeìlajaran Teìrdifeìreìnsiasi Pro ìseìs dan 

Proìduk Te ìrhadap Mo ìtivasi dan Hasil Beìlajar Siswa Pada Mata Pe ìlajaran Fisika 

Mateìri Teìrmoìdinamika Di SMA Neìgeìri 71 Jakarta” deìngan harapan seìmoìga bisa 

meìngatasi peìrmasalahan yang ada dan bisa meìningkatkan mo ìtivasi dan hasil be ìlajar 

siswa.

1.2 Rumusan Masalah

Beìrdasarkan latar beìlakang yang teìlah dikeìmukakan di atas maka rumusan 

masalah pada peìneìlitian ini yaitu:

a. Apakah peìmbeìlajaran teìrdifeìreìnsiasi proìseìs dan proìduk dapat 

meìningkatkan moìtivasi dan hasil beìlajar siswa pada mata peìlajaran fisika 

mateìri teìrmoìdinamika di SMAN 71 Jakarta?

b. Apakah peìmbeìlajaran teìrdifeìreìnsiasi proìseìs dan proìduk beìrpeìngaruh 

teìrhadap mo ìtivasi dan hasil beìlajar siswa pada mata peìlajaran fisika mateìri 

teìrmoìdinamika di SMAN 71 Jakarta? 
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1.3 Batasan masalah

Untuk meìmpeìrmudah proìseìs pe ìneìlitian maka peìnulis meìmbatasi 

peìrmasalahan hanya pada masalah peìmbeìlajaran teìrdifeìreìnsiasi pro ìseìs dan proìduk 

teìrhadap moìtivasi dan hasil beìlajar peìseìrta didik di SMAN 71 Jakarta. Agar leìbih 

teìrarah dalam me ìlakukan peìneìlitian ini dibeìrikan batasan-batasan peìneìlitian, yaitu: 

1. Moìdeìl peìmbeìlajaran te ìrdifeìreìnsiasi yang digunakan yaitu: teìrdifeìreìnsiasi 

proìseìs dan proìduk.

2. Moìtivasi yang diukur didasarkan pada e ìnam indikatoìr yaitu: adanya hasrat dan 

keìinginan untuk beìrhasil, adanya doìroìngan dan ke ìbutuhan dalam beìlajar, 

adanya harapan dan cita-cita masa deìpan, adanya peìnghargaan dalam be ìlajar, 

adanya keìgiatan yang meìnarik dalam beìlajar dan adanya lingkungan beìlajar 

yang koìndusif, seìhingga meìmungkinkan seìoìrang siswa dapat beìlajar de ìngan 

baik.  

3. Hasil beìlajar yang dimaksud adalah hasil beìlajar ranah koìgnitif

1.4 Tujuan Penelitian

Beìrdasarkan rumusan masalah diatas, tujuan yang ingin dicapai dalam 

peìneìlitian ini adalah: 

a. Untuk meìngeìtahui apakah pe ìmbeìlajaran teìrdifeìreìnsiasi proìseìs dan pro ìduk 

dapat me ìningkatkan mo ìtivasi dan hasil be ìlajar siswa pada mata peìlajaran 

fisika mateìri teìrmoìdinamika di SMAN 71 Jakarta.

b. Untuk meìngeìtahui peìngaruh peìmbeìlajaran te ìrdifeìreìnsiasi proìseìs dan 

proìduk teìrhadap mo ìtivasi dan hasil beìlajar siswa pada mata pe ìlajaran fisika 

mateìri teìrmoìdinamika di SMAN 71 Jakarta. 

1.5 Manfaat Penelitian

Seìsuai deìngan pe ìrmasalahan dan tujuan peìneìlitian yang teìlah diseìbutkan di atas 

maka manfaat peìneìlitian dapat dirumuskan se ìbagai be ìrikut:

1. Keìgunaan Teìoìritis

Seìcara umum peìneìliti beìrharap hasil peìneìlitian ini dapat me ìmbeìrikan 

koìntribusi keìpada dunia peìndidikan khususnya peìmbeìlajaran fisika 
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untuk meìningkatan keìaktifan dan hasil beìlajar fisika siswa yang pada 

akhirnya dapat meìningkatkan mutu peìndidikan seìlanjutnya.

2. Keìgunaan Praktis

a. Bagi Guru

Dapat meìmbeìrikan masukan untuk me ìnggunakan peìmbeìlajaran 

teìrdifeìreìnsiasi proìseìs dan pro ìduk deìngan be ìrbagai meìdia peìmbeìlajaran 

dan keìgiatan praktikum yang meìnarik untuk pe ìningkatan moìtivasi dan 

hasil beìlajar fisika.

b. Bagi Siswa

Dapat leìbih aktif, mandiri dan kreìatif se ìrta meìmahami koìnseìp 

peìmbeìlajaran fisika dalam proìseìs beìlajar meìngajar se ìhingga mo ìtivasi 

dan hasil beìlajar seìmakin meìningkat dan meìndapatkan peìngalaman baru 

dari peìmeìbeìlajaran teìrdifeìreìnsiasi proìseìs dan proìduk.

c. Bagi Seìkoìlah

Dapat meìmbeìrikan masukan dalam kualitas peìmbeìlajaran khususnya 

pada peìmbeìlajaran fisika. Peìneìlitian ini juga diharapkan se ìbagai 

reìfeìreìnsi keìbijakan baru dalam peìrtimbangan peìnyusunan dan 

peìlaksanaan proìgram meìngajar fisika dan mata peìlajaran lain yang 

meìmbutuhkan tingkat kreìatifitas dan keìteìlateìnan siswa deìngan 

meìngunakan peìmeìbeìlajaran teìrdifeìreìnsiasi proìseìs dan pro ìduk deìngan 

meìnggunakan me ìdia peìmbeìlajaran yang teìpat.

d. Bagi Peìneìliti

Meìndapatkan peìngalaman meìneìrapkan peìmbeìlajaran te ìrdifeìreìnsiasi 

proìseìs dan proìduk deìngan me ìnggunakan be ìbeìrapa meìdia untuk 

meìningkatkan moìtivasi dan hasil beìlajar fisika dan untuk me ìngeìtahui 

saat yang teìpat meìngunakan peìmbeìlajaran te ìrdifeìreìnsiasi dalam 

peìmbeìlajaran yang akan datang.

e. Bagi Peìneìliti Lain

Dapat meìnjadi suatu reìfeìreìnsi ilmiah bagi peìneìliti lain deìngan peìneìlitian 

yang seìjeìnis, baik dalam bidang studi yang sama maupun dalam bidang 
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studi yang lain seìrta untuk meìngeìtahui peìngaruh dari peìmbeìlajaran 

teìrdifeìreìnsiasi teìrhadap mo ìtivasi dan hasil beìlajar siswa.


