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Universitas Kristen Indonesia 

ABSTRAK 

 

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit infeksi yang dapat menular, disebabkan 

oleh bakteri Mycobacterium tuberculosis. Tuberkulosis masih menjadi salah satu 

permasalahan kesehatan bagi masyarakat nasional maupun global, penyakit ini 

dapat menimbulkan kecacatan bahkan kematian bagi penderitanya sehingga 

menjadi fokus dalam tujuan pembangunan kesehatan berkelanjutan (TPB). 

Menurut Global Tuberculosis Report 2023, Indonesia menempati posisi kedua 

sebagai negara dengan kasus tuberkulosis terbanyak di dunia, Indonesia 

menyumbang 10% dari total kasus global. Berdasarkan data dari Badan Pusat 

Statistika (BPS) Provinsi DKI Jakarta tahun 2021 jumlah kasus TB paru di DKI 

Jakarta tercatat sebanyak 26.854 kasus. Peningkatan angka kejadian TB di 

Indonesia dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya adalah kurangnya 

pengetahuan masyarakat tentang pencegahan penularan penyakit tuberkulosis. 

Faktor lain yang dapat berkontribusi adalah sikap yang kurang baik dalam 

mencegah penularan penyakit TB. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis 

hubungan antara pengetahuan dan sikap dengan upaya pencegahan tuberkulosis 

pada mahasiswa preklinik angkatan 2022 di Fakultas Kedokteran Universitas 

Kristen Indonesia. Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah 

analitik dengan pendekatan cross sectional. Sampel yang digunakan pada penelitian 

ini adalah sebanyak 115 mahasiswa. Berdasarkan hasil penelitian, 95,6% 

mahasiswa preklinik angkatan 2022 di FK UKI memiliki pengetahuan baik tentang 

tuberkulosis dan 89,6% mahasiswa memiliki sikap baik terhadap upaya pencegahan 

penyakit tuberculosis. Pada hasil analisis bivariat menggunakan uji chi-square 

hubungan antara pengetahuan dan upaya pencegahan tuberkulosis didapatkan p-

value 0,000 (<0,05). Pada analisis hubungan antara sikap dengan upaya pencegahan 

tuberkulosis didapatkan nilai p-value sebesar 0,009 (<0,05). Dari hasil uji chi-

square didapatkan adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan sikap 

dengan upaya pencegahan tuberkulosis pada mahasiswa preklinik angkatan 2022 di 

Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Indonesia. 

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Upaya pencegahan, Tuberkulosis 
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ABSTRACT 

 

Tuberculosis (TB) is an infectious disease that can be transmitted, caused by the 

Mycobacterium tuberculosis bacteria. Tuberculosis remains a significant health 

issue both nationally and globally, as it can lead to disability and even death for 

those affected, making it a focus of the sustainable health development goals 

(SDGs). According to the Global Tuberculosis Report 2023, Indonesia ranks second 

in the world for the highest number of tuberculosis cases, contributing 10% of the 

global total. Based on data from the Central Statistics Agency (BPS) of DKI Jakarta 

Province in 2021, there were 26,854 cases of pulmonary TB in DKI Jakarta. The 

increase in TB incidence in Indonesia is influenced by various factors, one of which 

is the lack of public knowledge about tuberculosis transmission prevention. Another 

contributing factor is a poor attitude toward preventing TB transmission. The 

objective of this study is to analyze the relationship between knowledge and 

attitudes with tuberculosis prevention efforts among preclinical students of the 2022 

cohort at the Faculty of Medicine, Universitas Kristen Indonesia. This study uses 

an analytical approach with a cross-sectional design. The sample used in this study 

consisted of 115 students. Based on the results, 95.6% of the 2022 preclinical 

students at FK UKI had good knowledge about tuberculosis, and 89.6% of the 

students had a good attitude toward tuberculosis prevention efforts. The bivariate 

analysis using the chi-square test revealed a p-value of 0.000 (<0.05) for the 

relationship between knowledge and tuberculosis prevention efforts. The analysis 

of the relationship between attitudes and tuberculosis prevention efforts yielded a 

p-value of 0.009 (<0.05). The chi-square test results indicated a significant 

relationship between knowledge and attitudes with tuberculosis prevention efforts 

among the 2022 preclinical students at the Faculty of Medicine, Universitas Kristen 

Indonesia. 

Keywords: Knowledge, Attitude, Prevention efforts, Tuberculosis 

 

 

 

 

 

 

 


