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ABSTRAK 

 

Persalinan preterm terjadi pada usia kehamilan antara 22 hingga 36 minggu. 

Berdasarkan data WHO tahun 2018, Indonesia berada di peringkat kelima dari 

sepuluh negara dengan jumlah kelahiran preterm terbanyak, yaitu 675.700 kasus. 

Diperkirakan pada tahun 2020, sekitar 13,4 juta bayi lahir preterm. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengeksplorasi hubungan antara hipertensi pada ibu hamil dengan 

persalinan preterm. Metode yang digunakan adalah deskriptif analitik dengan 

desain cross-sectional. Sampel diambil dari data rekam medis di Rumah Sakit 

Umum Daerah Cilincing, melibatkan 217 pasien yang memenuhi kriteria inklusi. 

Hasil analisis menggunakan uji Chi-Square menunjukkan adanya hubungan yang 

signifikan antara hipertensi pada ibu hamil dengan persalinan preterm, dengan nilai 

P sebesar 0,002. Uji Fisher’s exact test mendukung hipotesis H1, menolak H0, yang 

mengindikasikan adanya hubungan tersebut. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 

terdapat hubungan antara hipertensi pada ibu hamil dengan persalinan preterm. 

 

Kata kunci: Ibu Hamil, Hipertensi, Persalinan Preterm  

Universitas Kristen Indonesia 
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ABSTRACT 

Preterm labor occurs between 22 and 36 weeks of pregnancy. According to WHO 

data from 2018, Indonesia ranks fifth among the ten countries with the highest 

number of preterm births, with 675,700 cases. It is estimated that in 2020, around 

13.4 million babies were born preterm. This study aims to explore the relationship 

between hypertension in pregnant women and preterm labor. The research method 

used is descriptive analytics with a cross-sectional design. The sample was taken 

from medical records at Cilincing Regional General Hospital, involving 217 

patients who met the inclusion criteria. The results of the analysis using the Chi-

Square test showed a significant relationship between hypertension in pregnant 

women and preterm labor, with a P value of 0.002. The Fisher's exact test supported 

the H1 hypothesis and rejected H0, indicating a relationship. This study concludes 

that there is a relationship between hypertension in pregnant women and preterm 

labor. 
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