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ABSTRAK

Glaukoma adalah penyakit pada mata yang berhubungan dengan meningkatnya tekanan
intraokular mengakibatkan kerusakan saraf optik sehingga menyebabkan penyempitan lapang
pandang dan hilangnya sebagian atau seluruh penglihatan. Glaukoma primer adalah glaukoma
yang terjadi tanpa dikaitkan dengan penyakit mata lain atau tidak diketahui penyebabnya.
Trabekuletomi adalah prosedur bedah untuk meningkatkan pengeluaran cairan aqueous humor
yang bertujuan untuk menurunkan tekanan intraokular pada penderita gluakoma. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara usia, TIO awal dan komorbid terhadap
keberhasilan trabekulektomi pada pasien glaukoma primer di RSU Universitas Kristen Indonesia
tahun 2018-2021. Desain penelitian ini adalah retrospektif dengan jumlah sampel 35 pasien.
Analisis data menggunakan program komputer SPSS/ Statistical Package for Social Sciences
dengan menggunakan uji mann-whitney dan kruskall wallis, didapatkan nilai signifikansi >0,05,
yang berarti tidak terdapat hubungan antara usia, TIO awal dan komorbid terhadap keberhasilan
trabekulektomi.

Kata kunci : Glaukoma, glaukoma primer, trabekulektomi, usia, TI1O, hipertensi, diabetes
mellitus
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ABSTRACT

Glaucoma is an eye disease associated with increased intraocular pressure causing damages to
the optic nerve resulting in narrowing of the visual field and loss of part or all of vision. Primary
glaucoma is glaucoma that occurs without being associated with other eye diseases or without
known causes. Trabeculectomy is a surgical procedure to increase the discharge of aqueous
humor to reduce intraocular pressure on patients with glaucoma. This research aims to determine
the relationship between age, initial IOP, and comorbidities on the success of trabeculectomy in
patients with primary glaucoma at RSU Universitas Kristen Indonesia in 2018-2021. This
retrospective study involved 35 patients as samples. The data were analyzed using the Statistical
Package for Social Sciences (SPSS) with the mann-whitney and kruskall wallis test. It showed a
significance value of > 0.05 meaning that there is no relationship between age, initial 10OP, and
comorbidities on the success of trabeculectomy.

Keywords: glaucoma, primary glaucoma, trabeculectomy, age, IOP, hypertension, diabetes
mellitus
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