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ABSTRAK

Pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut pada anak usia sekolah perlu mendapat perhatian khusus
karena pada usia ini anak sedang menjalani proses tumbuh kembang dan sangat tergantung pada
orang dewasa. Menurut Riskesdas, persentase penduduk usia 10 tahun ke atas di Indonesia yang
menyikat gigi setiap hari pada tahun 2007 adalah sebesar 91,1% dan mengalami peningkatan
pada tahun 2013 menjadi 93,8%. Dari penduduk usia 10 tahun ke atas yang mempunyai
kebiasaan menyikat gigi setiap hari dengan benar pada tahun 2007 adalah sebesar 7,3% dan
menurun tahun 2013 menjadi 2,3%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran perilaku
memelihara kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas IV — VI SDN Cawang 04 Pagi.
Penelitian ini merupakan penilaian deskriptif yang dilakukan pada bulan November tahun 2018
dengan jumlah responden sebanyak 65 orang. Pada penelitian ini diperoleh gambaran
pengetahuan memelihara kebersihan gigi dan mulut pada anak kelas IV —=VVI SDN Cawang 04
Pagi yaitu 40 orang (61,5%) memiliki pengetahuan yang baik dan 25 orang (38,5%) memiliki
pengetahuan yang buruk. Gambaran sikap memelihara kebersihan gigi dan mulut pada anak kelas
IV — VI SDN Cawang 04 Pagi diperoleh 35 orang (53,8%) memiliki sikap yang baik dan 30
orang (46,2%) memiliki sikap yang buruk. Gambaran tindakan memelihara kebersihan gigi dan
mulut pada anak kelas IV — VI SDN Cawang 04 Pagi diperoleh 35 orang (53,8%) memiliki
tindakan yang baik dan 30 orang (46,2%) memiliki tindakan yang buruk.

Kata kunci : pengetahuan, sikap, tindakan, kebersihan gigi dan mulut

ABSTRACT

Maintenance of dental and oral hygiene in school-age children needs special attention because at
this age children are undergoing the process of growth and are very dependent on adults.
According to Riskesdas, the percentage of population aged 10 years and over in Indonesia who
brush their teeth every day in 2007 was 91.1% and increased in 2013 to 93.8%. From residents
aged 10 years and over who have the habit of brushing teeth every day correctly in 2007 was
7.3% and decreased in 2013 to 2.3%. This research aims to describe the behavior of maintaining
dental and oral hygiene in class IV — VI of Cawang 04 Pagi Elementary School. This research is
a descriptive assessment conducted in November 2018 with total of 65 respondents. The results
of this research is the description of knowledge for maintaining dental and oral hygiene in class
IV — VI of Cawang 04 Pagi Elementary School is 40 students (61,5%) have good knowledge and
25 students (35,5%) have poor knowledge. The description of attitude for maintaining dental and
oral hygiene in class IV — VI of Cawang 04 Pagi Elementary School is 35 (53,8%) students have
good attitude and 30 students (46,2%) have bad attitude. The description of practice for
maintaining dental and oral hygiene in class IV — V1 of Cawang 04 Pagi Elementary School is 35
(53,8%) students have good practice and 30 students (46,2%) have poor practice.

Keyword : knowledge, attitude, practice, dental and oral hygiene
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