
 

 

 

 
 

KARAKTERISTIK MALARIA PADA PASIEN  

YANG BEROBAT DI RSUD KWAINGGA,  

KABUPATEN KEEROM, PROVINSI PAPUA  

PERIODE NOVEMBER 2018 – NOVEMBER 2019 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Jeane Christine Novita Ndun  

1661050058 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KRISTEN INDONESIA 

JAKARTA 

2020



 

 

 

KARAKTERISTIK MALARIA PADA PASIEN  

YANG BEROBAT DI RSUD KWAINGGA,  

KABUPATEN KEEROM, PROVINSI PAPUA  

PERIODE NOVEMBER 2018 – NOVEMBER 2019 

 

SKRIPSI 

PENELITIAN 

 

Diajukan ke Fakultas Kedokteran UKI 

sebagai pemenuhan salah satu syarat  

mendapatkan gelar Sarjana Kedokteran 

 

 

Jeane Christine Novita Ndun  

1661050058 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KRISTEN INDONESIA 

JAKARTA 

 2020



  iii 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  iv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  vi 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas rahmat-Nya 

saya dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Karakteristik Malaria pada Pasien 

yang Berobat di RSUD Kwaingga, Kabupaten Keerom, Provinsi Papua Periode 

November 2018 – November 2019. Skripsi ini yang merupakan salah satu syarat 

mencapai gelar Sarjana Kedokteran di Universitas Kristen Indonesia. Saya bersyukur 

karena banyak pihak yang telah membimbing dan membantu saya sejak masa 

perkuliahan hingga selesainya penyusunan skripsi ini. Saya ucapkan terimakasih 

kepada : 

1) Dr. dr. Robert Hotman Sirait, Sp.An selaku Dekan FKUKI yang telah 

mengeluarkan kebijakan - kebijakan yang bijaksana dan turut membantu 

kelancaran  proses perkuliahan saya. 

2) Prof. Dra. Rondang R. Sugianto Siagian, selaku Ketua Tim Skripsi beserta 

anggota Tim Skripsi yang lain yang telah mengkoordinir pembagian dosen 

pembimbing dan menyusun Buku Pedoman Penulisan dan Penilaian Skripsi 

sebagai pedoman dalam saya menyusun skripsi ini. 

3) dr. Sisirawaty, MS., Sp.ParK selaku Dosen Pembimbing yang telah 

menyediakan waktunya untuk membimbing dan mengarahkan saya dengan 

sabar dalam penyusunan skripsi ini. 

4) Departemen Parasitologi dan Kasie Rekam Medik RSUD Kwaingga 

Kabupaten Keerom yang telah membantu saya dalam usaha memperoleh data 

yang saya butuhkan untuk keperluan skripsi ini. 

5) drg. Merry R. Sibarani selaku Dosen Pembimbing Akademik yang selalu 

memberi arahan, saran dan semangat agar saya bisa menyelesaikan 

pendidikan di FKUKI. 



  vii 

 

6) Bapak Lodewik Ndun dan Ibu Magdalena Supusepa, orang tua saya, yang 

telah memberikan dukungan material dan moral serta yang terus mendoakan 

saya supaya dapat menyelesaikan kuliah di FKUKI. 

7) Kakak-kakak saya, Mercy L.A Ndun, Astrid M. Ndun dan Frisca Inggrid F. 

Ndun yang senantiasa memberi dukungan moral dan material untuk 

menyelesaikan kuliah di FKUKI. 

8) Sahabat saya, Jaene Dharmayanti, Anggraini Harahap, Cintya C. Rambu, 

Trifonia P. Jawiraka dan Emanuela Eka Ulukyanan yang telah saya 

memberikan semangat dan motivasi agar saya menyelesaikan skripsi ini. 

9) Sahabat saya Hermina Victoria Stefany Fernatubun dan Gracella Karubun 

yang memberikan semangat di saat saya merasa gagal. 

10)  Kekasih saya Hendra Fernando Bless yang turut membantu menemani saya 

mengumpulkan data dan memberikan semangat agar saya bisa menyelesaikan 

pendidikan di FKUKI. 

 

Akhir kata, saya berharap Tuhan berkenaan membalas segala kebaikan semua 

pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini memberi manfaat bagi 

pengembangan ilmu kedokteran. 

 

 

Jakarta, 24 Juli 2020 

 

 

Jeane Christine Novita Ndun 

 

 

 

 



  viii 

 

 “Tetapi pada waktu semua orang tidur, datanglah musuhnya 

menaburkan benih lalang di antara gandum itu, lalu pergi” 

Matius 13:25 

 

 

“Orang yang menaburkan benih baik ialah Anak Manusia; ladang 

ialah dunia” 

Matius 13:37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ix 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................  i  

PERNYATAAN ORISINALITAS .....................................................................  ii  

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ..............................................  iii  

KATA PENGANTAR .........................................................................................  iv  

AYAT FIRMAN ..................................................................................................  vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................  vii 

DAFTAR TABEL................................................................................................  x 

DAFTAR BAGAN ...............................................................................................  xi 

DAFTAR GAMBAR ...........................................................................................  xii 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................  xiii 

DAFTAR SINGKATAN .....................................................................................  xiv 

ABSTRAK ...........................................................................................................  xv 

ABSTRACT ..........................................................................................................  xvi 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................  1 

1.1 Latar Belakang ....................................................................................  1 

1.2 Rumusan Masalah ...............................................................................  3 

1.3 Tujuan Penelitian .................................................................................  3 

1.3.1 Tujuan Umum.........................................................................  3 

1.3.2 Tujuan Khusus ........................................................................  3 

1.4 Manfaat Penelitiaan ............................................................................  3 

1.4.1 Bagi Peneliti ...........................................................................  3 

1.4.2 Bagi Masyarakat .....................................................................  3 

1.4.3 Bagi Pemerintah .....................................................................  4 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .........................................................................  4 

2.1. Malaria ...............................................................................................  5 

2.1.1 Definisi Malaria ......................................................................  5 

2.1.2 Epidemiologi Malaria .............................................................  7 



  x 

 

2.1.3 Daur Hidup Malaria................................................................  11 

2.1.4 Faktor Yang Mempengaruhi Infeksi Malaria .........................  13 

2.1.4.1 Faktor Hospes .............................................................  13 

2.1.4.2 Faktor Agen (Parasit) .................................................  17 

2.1.4.3 Faktor Lingkungan (Environmental) ..........................  17 

2.2. Diagnosis Malaria ..............................................................................  17 

2.2.1 Anamnesis ..............................................................................  18 

2.2.2 Pemeriksaan Fisik...................................................................  18 

2.2.3 Pemeriksaan Laboratorium .....................................................  18 

2.3. Pencegahan Malaria ...........................................................................  19 

2.4. Pengobatan Malaria ............................................................................  20 

2.4.1 Pengobatan Malaria Tanpa Komplikasi .................................  20 

2.4.2 Pengobatan Malaria Berat ......................................................  21 

2.5. Kerangka Teori ...................................................................................  24 

2.6. Kerangka Konsep ...............................................................................  24 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN .........................................................  25 

3.1. Desain Penelitian ................................................................................  25 

3.2. Lokasi dan Waktu Penelitian..............................................................  25 

3.2.1. Lokasi Penelitian ..................................................................  25 

3.2.2. Waktu Penelitian ..................................................................  25 

3.3. Populasi dan Sampel ..........................................................................  25 

3.4. Kriteria Inklusi dan Kriteria Eksklusi ................................................  26 

3.4.1 Kriteria Inklusi .......................................................................  27 

3.4.2. Kriteria Eksklusi .....................................................................  27 

3.5. Instrumen Penelitian ...........................................................................  27 

3.6. Identifikasi Variabel  ...........................................................................  27 

3.6.1 Variabel Bebas .......................................................................  27 

3.6.2 Variabel Terikat......................................................................  27 

3.7. Definisi Operasional ...........................................................................  28 



  xi 

 

3.8. Pengolahan dan Analisis Data ............................................................  29 

3.8.1 Pengolahan Data .....................................................................  29 

3.8.2 Analisis Data ..........................................................................  29 

3.9. Alur Penelitian....................................................................................  30 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.............................................................  33 

4.1. Hasil Penelitian ..................................................................................  33 

4.2. Pembahasan ........................................................................................  33 

4.2.1 Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan 

Jenis Kelamin .........................................................................  35 

4.2.2 Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Usia...............  35 

4.2.3 Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Pendidikan ....  37 

4.2.4 Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan 

 Asal Penduduk ........................................................................  37 

4.2.5 Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Pekerjaan ......  38 

4.2.6 Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan 

 Jenis Plasmodium ...................................................................  39 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..............................................................  41 

5.1 Kesimpulan.........................................................................................  41 

5.2 Saran ...................................................................................................  42 

DAFTAR PUSTAKA ..........................................................................................  43 

BIODATA MAHASISWA..................................................................................  48 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel II.1   Skizogoni Jaringan Pada Malaria ................................................................    13 

Tabel II.2   Pengobatan Malaria Falsiparum dan Malaria Vivax ...................................    20 

Tabel II.3   Pengobatan Malaria Berat Secara Parenteral ..............................................    22 

Tabel III.1  Definisi Operasional ...................................................................................    28 

Tabel IV.1  Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Jenis Kelamin....................    31 

Tabel IV.2  Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Usia ...................................    32  

Tabel IV.3  Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Pendidikan ........................    32 

Tabel IV.4  Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Asal Penduduk ..................    33 

Tabel IV.5  Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Pekerjaan...........................    33 

Tabel IV.6  Distribusi Pasien Positif Malaria Berdasarkan Jenis Plasmodium .............    34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  xiii 

 

DAFTAR BAGAN 

 

 

2.3 Kerangka Teori........................................................................................................... 24 

2.4 Kerangka Konsep ....................................................................................................... 24 

3.9 Alur Penelitian ........................................................................................................... 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  xiv 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

 

Gambar 2.1  Endemisitas Malaria di Indonesia 

Gambar 2.2 Annual Parasite Incidence (API) di Indonesia Tahun 2015  

Gambar 2.3 Tren API Malaria di Indonesia Tahun 2011-2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran 2 : Surat Izin Pengambilan Data 

Lampiran 3 : Surat Keterangan Melaksanakan Penelitian 

Lampiran 4 : Hasil Data Statistik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  xvi 

 

DAFTAR SINGKATAN 

 

 

API : Annual Parasite Incidence 

ACT : Artemisinin based Combination Therapy  

CI : Cumulative Incidence 

DHP : Dihidroartemisinin-Piperakuin 

EDP : Electronic Data Processing 

G6PD : Glukosa-6-Fosfat-Dehidrogenase 

IM : Intra Muscular 

Kemenkes : Kementerian Kesehatan 

RDT : Renal Replacement Therapy 

SD : Sediaan Darah 

WHO : World Health Organization 

NaCl : Natrium Chloride 

 

 

 

 

 

 



  xvii 

 

KARAKTERISTIK MALARIA PADA PASIEN YANG BEROBAT DI RSUD 

KWAINGGA, KABUPATEN KEEROM, PROVINSI PAPUA PERIODE 

NOVEMBER 2018 – NOVEMBER 2019 

 

Jeane Christine Novita Ndun 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang : World Malaria Report 2018 menyebutkan bahwa malaria telah 

menyerang 106 negara di dunia. Diperkirakan 219 juta kasus malaria telah terjadi 

di dunia pada tahun 2017. Kemenkes RI pada tahun 2016 menyebutkan bahwa 

API di Papua mencapai 31,93%, Papua Barat 31,29%, NTT 7,04%, dan Maluku 

5,81%. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik malaria pada 

pasien yang berobat di RSUD Kwaingga, Kabupaten Keerom, Provinsi Papua 

periode November 2018 – November 2019. 

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif content 

analysis (analisis dokumen) dengan jenis studi retrospektif untuk menggambarkan 

karakteristik malaria pada pasien yang berobat di RSUD Kwaingga, Keerom 

periode November 2018 - November 2019 berdasarkan variabel usia, jenis 

kelamin, tingkat pendidikan, asal penduduk, pekerjaan dan jenis Plasmodium 

yang diperoleh dari dokumen rekam medik pasien. Sampel penelitian ini 

berjumlah 67 dokumen rekam medik didapat menggunakan rumus Slovin. 

Hasil Penelitian : Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan proporsi tertinggi  

berdasarkan jenis kelamin adalah jenis kelamin laki-laki sebanyak 35 orang 

(52,2%). Berdasarkan usia didapatkan proporsi tertinggi adalah kelompok umur 

5-14 tahun sebanyak 22 orang (32,8%). Berdasarkan pendidikan proporsi tertinggi 

adalah pasien yang belum menempuh pendidikan (belum sekolah) sebanyak 21 

orang (31,3%). Berdasarkan asal penduduk proporsi tertinggi adalah pasien bukan 

asli Papua (Non Papua) sebanyak 42 orang (62,7%). Berdasarkan pekerjaan 

proporsi tertinggi adalah pelajar sebanyak 25 orang (37,3%). Berdasarkan jenis 

Plasmodium proporsi tertinggi adalah Plasmodium falciparum sebanyak 40 

dokumen rekam medik (59,7%). 

Kata Kunci : Karakteristik Malaria, Kabupaten Keerom. 
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THE CHARACTERISTICS OF MALARIA AMONG PATIENTS 

TREATED IN KWAINGGA REGIONAL GENERAL HOSPITAL, 

KEEROM REGENCY, PAPUA PROVINCE NOVEMBER 2018 – 

NOVEMBER 2019 PERIOD 

 

Jeane Christine Novita Ndun 

 

ABSTRACT 

Background: World Malaria Report 2018 states that malaria has affected 106 

countries in the world. An estimated 219 million cases of malaria have occurred in 

the world in 2017. The Indonesian Ministry of Health stated in 2016 that the API in 

Papua reached 31.93%, West Papua 31.29%, NTT 7.04%, and Maluku 5.81%. The 

purpose of this study was to determine the characteristics of malaria in patients 

seeking treatment at the Kwaingga Regional General Hospital, Keerom Regency, 

Papua Province on period November 2018 - November 2019. 

Research Methods: This research uses descriptive content analysis method 

(document analysis) with a retrospective study type to describe the characteristics of 

malaria in patients seeking treatment at Kwaingga Regional General Hospital, 

Keerom onperiode 2018 - November 2019 based on variables of age, sex, level of 

education, population origin, occupation and type of Plasmodium obtained from the 

patient's medical record documents. The samples of this research were 67 medical 

record documents obtained using the Slovin formula. 

Research Results: Based on the results of the research, obtained the highest 

proportion by sex is the male sex of 35 people (52.2%). Based on age, the highest 

proportion was in the group age of 5-14years age group of 22 people (32.8%). Based 

on education, the highest proportion was 21 patients (not yet in school), (31.3%). 

Based on origin, the highest proportion was 42 patients (non-Papuans) who were not 

native Papuans (62.7%). Based on work, the highest proportion was 25 students 

(37.3%). Based on the type of Plasmodium, the highest proportion was Plasmodium 

falciparum with 40 documents (59.7%). 

Keywords: Charactetistic of Malaria, Keerom Regency.


