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ABSTRAK

Demam berdarah merupakan penyakit yang telah lama ada di Indonesia. Penyakit ini
ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti yang membawa virus Dengue dalam
badannya. Virus Dengue sendiri memiliki 4 serotype berbeda dan DEN-2 serta DEN-
3 adalah serotipe yang banyak ditemukan di Indonesia. Berbagai hal telah diupayakan
oleh pemerintah untuk mencegah terjadinya penyebaran penyakit ini, termasuk salah
satunya adalah program 3M Plus. Kelurahan Rawamangun merupakan salah satu
yang menerapkan Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) secara rutin setiap minggu
dalam upaya mencegah perkembangbiakan vektor demam berdarah. Tujuan
penelitian ini dilakukan adalah untuk mengetahui seberapa efektif Program 3M Plus
dalam upaya menurunkan angka kejadian demam berdarah. Dalam penelitian ini
terjadi peningkatan kasus demam berdarah pada tahun 2016. Hal ini tentunya dapat
menjadi dasar bagi petugas pemerintahan dan warga sekitar Kelurahan Rawamangun
untuk terus mewaspadai dan meningkatkan program pencegahan demam berdarah
dengue.

Kata kunci: DBD, 3M Plus, Aedes aegypti, Rawamangun

ABSTRACT

Dengue Fever is a disease that has been long existed in Indonesia. The cause of this
disease is Dengue Virus which transmitted by Aedes aegypti. Dengue virus has 4
different serotype. In Indonesia, the most common serotype to be found is DEN-2 and
DEN-3. Various ways has been pursued by the government to prevent the spread of
the disease, that includes the 3M Plus program. Kelurahan Rawamangun has been
actively implementing the program by eradicating the mosquito nest, also known as
PSN, every week in order to prevent the disease to spread. The purpose of the
research is to know how effective the 3M Plus Program in reducing the dengue fever
cases. This research can be used as a basis by the local government officials and the
resident around Kelurahan Rawamangun to be aware of the danger of the dengue
fever and also optimizing the Dengue Fever prevention program.

Keywords: DHF, 3M Plus, Aedes aegypti, Rawamangun
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