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Abstrak

Pencarian pengobatan merupakan suatu usaha yang dilakukan individu bila terkena
masalah kesehatan untuk memperoleh kesembuhan atau terlepas dari masalah
kesehatan tersebut. Pencarian pengobatan dapat berbeda pada masing-masing individu.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pencarian pengobatan pada mahasiswa
Fakultas Kedokteran UKI Angkatan 2012 dan ditinjau dari sisi pengetahuan, sikap dan
tindakan dalam pencarian pengobatan. Penelitian ini menggunakan kuisioner yang
diberikan kepada 158 responden untuk menggali informasi. Berdasarkan hasil
penelitian, pengetahuan responden mengenai pelayanan kesehatan dan pengobatan
untuk mendukung pencarian pengobatan dalam penelitian ini baik. Sebagian besar
responden penelitian ini mempertimbangkan jarak dan harga ketika memilih pelayanan
kesehatan (79,1%). Sebagian besar responden beranggapan bahwa pengobatan dapat
dilakukan sendiri (67,7%) dengan obat yang dibeli di apotik dan berdasarkan
pengetahuan sendiri. Hampir seluruh responden segera mencari pengobatan (58,2%)
ketika merasa terdapat masalah pada kesehatan dan berusaha mengobati diri sendiri
terlebih dahulu dengan obat yang telah disimpan atau membeli obat di apotik/warung.
Hampir seluruh responden akan pergi mencari pengobatan di rumah sakit (74,1%)
dibandingkan ke pengobatan tradisional dan/atau alternatif (28,5%). Kesimpulan dari
penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Kedokteran UKI Angkatan 2012 memiliki
pengetahuan yang baik untuk mendukung pencarian pengobatan serta sikap dan
tindakan yang cenderung mengobati diri sendiri atau mencari pengobatan ke rumah
sakit.

Kata kunci : perilaku, pengobatan, pencarian pengobatan



Abstract

Health seeking behaviour is an attempt by individuals to obtain a cure when exposed
to health problems. Health seeking behaviour can be different for each individual. This
research aims to determine the health seeking behaviour in students of the Faculty of
Medicine Christian University of Indonesia batch 2012 observed from their knowledge,
attitude and action. This research used a questionnaire given to 158 respondents to seek
information. Based on the results of the research, the respondents have good knowledge
about health care services and medications to support their health seeking behaviour.
Most of the respondents consider the distance and price when choosing a health care
service (79.1%). Most respondents believe that the treatment can be done alone
(67.7%) with drugs purchased at pharmacies and can be based on their own knowledge.
Almost all respondents immediately seek treatment (58.2%) when they feel that they
have a health problem and tried to treat themselves first with a drug they keep at home
or drugs bought at pharmacies/stalls. Almost all respondents chose to seek treatment in
hospitals (74,1%) instead of traditional and/or alternative treatment centers (28.5%).
The conclusion of this research is that the students of the Faculty of Medicine Christian
University of Indonesia batch 2012 has good knowledge to support their search for
treatment and also can be seen through their tendency to treat themselves or seek
treatment to the hospital.

Key word : behaviour, medication, health seeking behavior



