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ABSTRAK

GAMBARAN KASUS HERNIA SCROTALIS PADA PASIEN DEWASA RAWAT
INAP DI RSU UKI TAHUN 2014 — 2015

Hernia skrotalis adalah tonjolan pada skrotum yang berisi usus halus masuk ke dalam lubang
di dinding perut ke dalam kanalis inguinalis (cincin inguinal) yang di pengaruhi oleh banyak
faktor predisposisi antara lain: batuk yang lama, buang air seni yang sulit, atau pekerjaan
yang menyebabkan ada nya tekanan intra abdominal. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui faktor predisposisi dan gambaran kasus yang berperan dalam kejadian hernia
scrotalis pada pasien hernia scrotalis rawat inap RSU UKI pada tahun 2014-205. Desain
penelitian ini retrospektif dengan metode penelitian observasional deskriptif. Sampel dalam
penelitian ini adalah semua kasus hernia scrotalis di RSU UKI pada tahun 2014-2015. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa hernia scrotalis yang terbanyak terdapat pada umur 25-45
tahun (55.5%), dengan jenis pekerjaan terbanyak adalah swasta 21 pasien (33.3%), dan
keluhan angkat berat yaitu ada keluhan angkat beban berat sebanyak 37 pasien (58.7%),
keluhan tidak nyeri 35 pasien (55.6%), serta keluhan benjolan hilang timbul 37 pasien
(58.7%).

Kata kunci : hernia scrotalis, gambaran kasus, faktor predisposisi, prevalensi

ABSTRACT

DESCRIPTION OF CASE HERNIA SCROTALIS ADULT PATIENTS IN HOSPITAL IN
RSU UKI IN YEAR OF 2014 - 2015

Hernia Scrotalis is bulge in scrotum which contain small intestine step into canalis inguinalis
influenced many factors among others bad cough, retensi urine, or job which mean heavy
lifting that can increase intraabdominal pressure. This study aimed to determine risk factor
that contributes in incidence of hernia scrotalis in hernia scrotalis patients hospitalized in
RSU UKI in 2014-2015. The design of this study retrospective with research methodology
descriptive observational. Sample in this study is all cases of hernia scrotalis at RSU UKI in
2014-2015. The result showed that the largest age group of 25-45 years (55.5%), with the
most profession is employee 21 person (33.3%), heavy lifting 37 person (58.7%), painless 35
person (55.6%), lump wane 37 person (58.7%).

Keyword : hernia scrotalis, case description, predisposition factor, prevalence

Xiii



