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ABSTRAK

Kebutuhan tenaga listrik 70 MW dari 370 MW di Provinsi Nangroe Aceh
Darusallam (NAD) pada saat beban puncak masih bergantung dari Provinsi
Sumatera Utara. Ketergantungan kebutuhan tersebut dapat dikurangi melalui
PLTBg (Pembangkit Listrik Tenaga Biogas) yang berasal dari biogas yang
dihasilkan pada proses pengolahan tandan buah segar (TBS) kelapa sawit menjadi
crude palm oil (CPO). Produksi TBS di Provinsi NAD pada tahun 2016 sebesar
399.618 ton.

Biogas sebagai bahan bakar PLTBg dihasilkan dari palm oil mill effluent (POME)
yang secara alami dapat menghasilkan metana. Terdapat tiga proses utama yang

menghasilkan POME yaitu tiga:

» Proses sterilisasi tandan buah segar.
e Proses penjernihan minyak sawit mentah atau CPO vyaitu pemerasan,
memisahan, dan penjernihan.

» Pemerasan tandan kosong.

Konversi POME menjadi metana menggunakan proses anaerobic berlangsung
melalui tahapan hidrolisis, asidogenesis, asetogenesis, dan metanogenesis.
Metana yang dihasilkan akan dikonversi menjadi tenaga listrik melalui gas

engine.

Kata kunci— POME, TBS, CPO, biogas, metana, anaerobic digestion, kelapa
sawit, gas engine, hidrolisis, asidogenesis, asetogenesis, metanogenesis



PRAKATA

Puji dan syukur kepada Tuhan karena kasih dan penyertaan Tuhan maka
tesis yang berjudul “Pemanfaatan Limbah Cair Kelapa Sawit (POME-Palm QOil
Mill Effluent) sebagai Bahan Bakar Biogas & Sumber Energi Litrik-Tinjauan
tentang Potensi POME di Provinsi Nangroe Aceh Darusallam (NAD)” dapat
selesai dengan baik dan tepat pada waktunya. Secara khusus Saya ucapkan terima
kasih kepada seluruh keluarga Marpaung pomparan Ompung Helena dan semua
keluarga Pardosi pomparan Ompung Gerald atas motivasi dan dukungan doanya
Lebih khusus lagi Saya mengucapkan terima kasih kepada istri terkasih Irawati
Pardosi (Mama Gerald), anak dan boru Saya terkasih Abang Gerald Marpaung dan
Kakak Gressia Marpaung atas dukungan doa dan motivasi yang luar biasa dari
kalian bertiga sehingga tesis ini bisa selesai dengan baik. Kepada dosen
pembimbing Prof. Atmonobudi S, Ph.D dan Bapak Dr. Qamaruzzaman, MS, Saya
mengucapkan terima kasih atas konsultasi dan bimbingan selama penulisan tesis
ini. Juga kepada Bapak Dr. Togar Pangaribuan, MT selaku komisi penguji dan
sebagai Kepala Program Studi Magister Teknik Elektro Saya mengucapkan terima
kasih atas saran selama sidang tesis berlangsung. Tak lupa Saya mengucapkan
terima kasih kepada teman-teman sesama mahasiswa Program Studi Magister
Teknik Elektro tempat konsultasi dan berdiskusi bersama.

POME yang merupakan limbah cair yang dihasilkan dalam proses
pengolahan tandan buah segar (TBS) dari kelapa sawit dapat digunakan sebagai
bakar Pembangkit Listrik Tenaga Biogas (PLTBg). POME menghasilkan biogas
yang menghasilkan metana yang kemudian diubah menjadi tenaga listrik oleh gas
engine. Dengan produksi kelapa sawit di tahun 2016 yang mencapai 399.618 ton
dapat memberi kontribusi pengurangan penggunaan bahan bakar yang berasal dari
fosil dan juga mengurangi pelepasan GRK (gas rumah kaca) ke atmosfir. Dengan
adanya PLTBg ketergantungan terhadap kebutuhan energi listrik dari PLN dapat
dikurangi dan memberikan tambahan income dengan menjual ekses tenaga listrik
ke PLN.

Semoga tulisan ini dapat bermanfaat baik secara akademis maupun praktis
baik di dunia pendidikan maupun di dunia industri.

Tangerang, Februari 2019

Fandy Parlindungan Marpaung
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