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Abstrak 

Typhoid merupakan penyakit infeksi akut usus halus yang disebabkan oleh kuman Salmonella Typhi 

yang mengenai saluran pencernaan. Angka kejadian pasien Typhoid ada 193 pasien (7,88%) di RSU 

UKI Jakarta. Fenomena yang ditemukan pada pasien Typhoid dimana pasien kurang mengetahui 

penyebab Typhoid yaitu kuman yang masuk melalui makanan sehingga pasien sering makan 

sembarangan. Tujuan karya tulis ilmiah ini adalah untuk melaksanakan asuhan keperawatan dan 

melakukan perbandingan pada pasien Typhoid yang mengalami masalah kurang pengetahuan 

dengan tindakan pendidikan kesehatan di RSU UKI Jakarta selama 12 April 2019 sampai 15 April 

2019, dengan metode studi kasus dan pendekatan proses keperawatan meliputi wawancara, 

observasi dan pendokumentasian. Diagnosa keperawatan adalah kurang pengetahuan berhubungan 

dengan kurangnya informasi. Setelah dilakukan asuhan keperawatan 3 x 24 jam dengan 

implementasi yang sama yaitu mengkaji sejauh mana tingkat pengetahuan pasien tentang 

penyakitnya, memberi pendidikan kesehatan tentang penyakit dan perawatan pasien, memberikan 

kesempatan pasien dan keluarga pasien untuk bertanya bila ada yang belum dimengerti, memberikan 

reinforcement positif jika pasien menjawab dengan tepat. Hasil penelitian didapatkan bahwa 

sebelum diberikan intervensi pendidikan kesehatan ditemukan pasien 1 dan pasien 2 tidak 

mengetahui tentang penyakit Typhoid. Setelah dilakukan intervensi pada pasien 1 ditemukan 

masalah teratasi pada hari yang ketiga dengan bisa menyebutkan kembali materi Typhoid dan 

melakukan cara mencuci tangan 6 langkah dengan benar. Sementara pada pasien 2 masalah teratasi 

pada hari yang kedua. Kesimpulannya adalah mengajarkan pendidikan kesehatan pada pasien 

Typhoid dapat meningkatkan pengetahuan dan mencegah terjadinya penyakit Typhoid kembali dan 

disarankan agar perawat dapat mengajarkan pendidikan kesehatan selama perawatan di Rumah 

Sakit. 
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Abstract 

Typhoid is an acute intestinal infection caused by Salmonella Typhi which is about the 

gastrointestinal tract. The incidence rate of Typhoid patients was 193 patients (7,88%) at RSU UKI 

Jakarta. The phenomenon found in Typhoid patients where the patient is less aware of the cause of 

Typhoid is the germs that enter through food so that patients often eat recklessly. The purpose of 

this scientific paper is to implement nursing care and to do comparisons in Typhoid patients who 

have problems lacking of knowledge with health education action at RSU UKI Jakarta during 12 

April 2019 until 15 April 2019, with case study methods and the approach of nursing processes 

including interviews, observations and documentations. Nursing diagnosis is lacking knowledge 

related to lack of information. After 3 x 24 hours nursing care, the same implementation is to assess 

the extent of patient’s knowledge about disease, to provide health education about the illness and 

care of patients, providing patient opportunities and patient’s family to ask if any are not yet 

understood, giving positive reinforcement if the patient responds appropriately. The results obtained 

that before of the intervention of health education was found patient 1 and patient 2 do not know 

about the disease Typhoid. After intervention in patient 1 found the problem resolved on the third 

day by being able to mention the Typhoid material and do the hand wash 6 steps correctly. While in 

patient 2 problem resolved on the second day. The conclusion is to teach health education in patients 

Typhoid can increase knowledge and prevent the occurence of Typhoid disease back and advised 

that nurses can teach health education during the treatment in the hospital. 
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