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Lingkup Hak Cipta

Pasal 1

Hak Cipta adalah hak eksklusif pencipta yang timbul 

secara otomatis berdasarkan prinsip deklaratif setelah 

suatu ciptaan diwujudkan dalam bentuk nyata tanpa 

mengurangi pembatasan sesuai dengan ketentuan peraturan 

perundang-undangan. 

Ketentuan Pidana

Pasal 113

1.	 Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan 

pelanggaran hak ekonomi sebagaimana dimaksud 

dalam Pasal 9 ayat (1) huruf i untuk Penggunaan 

Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara 

paling lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana denda 

paling banyak Rp100.000.000 (seratus juta rupiah).

2.	 Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa 

izin Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan 

pelanggaran hak ekonomi Pencipta sebagaimana 

dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf c, huruf d, 

huruf f, dan/atau huruf h untuk Penggunaan Secara 

Komersial dipidana dengan pidana penjara paling 

lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda paling 

banyak Rp500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah).

3.	 Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa 

izin Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan 

pelanggaran hak ekonomi Pencipta sebagaimana 

dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf a, huruf b, 

huruf e, dan/atau huruf g untuk Penggunaan Secara 

Komersial dipidana dengan pidana penjara paling 

lama 4 (empat) tahun dan/atau pidana denda paling 

banyak Rp1.000.000.000,00 (satu miliar rupiah).

4.	 Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana 

dimaksud pada ayat (3) yang dilakukan dalam bentuk 

pembajakan, dipidana dengan pidana penjara paling 

lama 10 (sepuluh) tahun dan/atau pidana denda 

paling banyak Rp4.000.000.000,00 (empat miliar 

rupiah).

978-623-240-966-8

978-623-240-967-5



MICROTEACHING    |    iii

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan karena buku 
Microteaching: Belajar untuk Mengajar telah berhasil diterbitkan. 

Buku ini bertujuan untuk mengatasi kebingungan dan ketidaktahuan 
calon guru dan mahasiswa rumpun ilmu pendidikan saat mengajar. 
Beberapa calon guru dan mahasiswa mungkin memiliki kemampuan 
pengetahuan atau kognitif yang baik tentang materi pelajaran, 
tetapi tidak jarang yang kurang terampil dalam mengajar. Apabila 
ini dibiarkan maka berakibat tidak efektifnya pembelajaran di kelas. 
Buku ini hadir untuk mengajak calon guru dan mahasiswa rumpun 
ilmu pendidikan untuk mengenal microteaching. 

Microteaching adalah pengajaran dan pembelajaran seperti 
kelas sesungguhnya yang dibuat menjadi mikro. Pengajaran dan 
pembelajaran berada pada situasi yang dikondisikan seperti kelas 
sesungguhnya, tetapi waktu dan materi yang diajarkan dikurangi. 
Selain itu, siswa yang ada di microteaching adalah rekan sejawat atau 
teman mahasiswa, bukan siswa sesungguhnya. 

Buku ini terdiri atas empat bab, yaitu hakikat microteaching, 
persiapan microteaching, pelaksanaan microteaching, dan penilaian 
microteaching. Pembaca akan diajak untuk melakukan microteaching, 
mulai persiapan hingga penilaian. Manfaat yang diharapkan adalah 
calon guru dan mahasiswa menjadi percaya diri dan tidak bingung 
ketika mengajar di kelas yang nyata. Melalui microteaching, calon 
guru dan mahasiswa juga mengetahui apa yang perlu dipersiapkan, 
direncanakan, dilaksanakan, dan dinilai saat microteaching.
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Penulis mengucapkan terima kasih kepada tim Penerbit Diandra; 
Ibu Rina Adityana, M.Pd. selaku penelaah; dan Ibu Tina Adityana, 
S.Pd.Gr. selaku editor buku ini. Buku ini diharapkan dapat menjadi 
inspirasi bagi pembaca yang memiliki cita-cita sebagai seorang guru. 
Semoga buku ini bisa memberikan manfaat bagi pembaca, terutama 
calon guru maupun mahasiswa rumpun ilmu pendidikan. 

Jakarta,

Penulis
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Hakikat Microteaching

A.	 Apersepsi

 
Gambar 1.1 Ilustrasi guru perlu memiliki keterampilan mengajar yang baik agar 
siswa mampu memahami materi pelajaran.

Sumber: Dokumen Penulis (2013)

Pernahkah kamu belajar dengan guru yang sangat pandai, tetapi 
kamu merasa tidak memahami materi yang disampaikan oleh guru 
tersebut? Ya, kita masih bisa jumpai beberapa guru atau dosen yang 
memiliki kepandaian di atas rata-rata, tetapi ketika menyampaikan 
materi kepada siswa kurang bisa diterima dengan baik. Gambar 
1.1 mengilustrasikan bahwa siswa belum memahami materi, tetapi 
enggan bertanya kepada guru. Ada hal yang perlu dipahami ketika 
kita sudah memutuskan untuk menjadi seorang guru. Kita perlu 

BAB 1
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Perencanaan 
Microteaching

A.	 Apersepsi

Gambar 2.1 Ilustrasi guru perlu menyiapkan perencanaan termasuk perangkat 
pengajaran dan pembelajaran agar siswa tidak bingung
Sumber: Dokumen Penulis (2016)

Seorang siswa berangkat ke sekolah dengan harapan ingin 
mendapatkan ilmu yang berguna. Semua siswa sudah siap untuk 
mengikuti pelajaran, tetapi guru tiba di kelas 10 menit kemudian. 
Parahnya lagi, 30 menit berlalu hanya dihabiskan untuk mendengarkan 

BAB 2
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Pelaksanaan Microteaching

A.	 Apersepsi

Gambar 3.1 Ilustrasi pembelajaran Biologi yang menyenangkan dengan metode 
diskusi dan pengamatan.
Sumber: Dokumen Penulis (2011)

Belajar yang sukses ditandai dengan terjadinya perubahan 
pengetahuan, keterampilan, dan sikap ke arah yang baik. Belajar 
tidak hanya menghafal, tetapi melakukan aktivitas. Gambar 3.1 
mengilustrasikan bahwa siswa tampak senang karena guru mampu 
mengajarkan biologi secara kontekstual dan nyata. Siswa belajar 
tentang hewan siput yang sering dijumpai di sekolah sehingga 
siswa menjadi peduli terhadap lingkungan sekitar. Contoh tersebut 

BAB 3
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Penilaian Microteaching

A.	 Apersepsi

Gambar 4.1 Ilustrasi persepsi siswa terhadap pengajaran oleh guru
Sumber: Dokumen Penulis (2023)

Sukses tidaknya pelaksanaan microteaching dapat dilihat dari 
penilaian terhadap praktikan. Penilaian terhadap praktikan bukan 
sekadar kepandaian dan keterampilan mengajar saja, melainkan 
dilihat juga dari penampilan dan sikapnya. Gambar 4.1 adalah 
contoh penampilan yang rapi dan didukung sikap yang baik dari guru 
dapat memberikan persepsi positif siswa terhadap pembelajaran. 

BAB 4
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GLOSARIUM

•	 Apersepsi: pengamatan secara sadar (penghayatan) tentang 
segala sesuatu dalam jiwanya (dirinya) sendiri yang menjadi dasar 
perbandingan serta landasan untuk menerima ide baru.

•	 Audio: alat peraga yang bersifat dapat didengar (misalnya radio).	

•	 Etika: ilmu tentang apa yang baik dan apa yang buruk serta 
tentang hak dan kewajiban moral (akhlak).

•	 Evaluasi: pengumpulan dan pengamatan dari berbagai macam 
bukti untuk mengukur dampak dan efektivitas suatu objek, 
program, atau proses berkaitan dengan spesifikasi dan persyaratan 
pengguna yang telah ditetapkan sebelumnya.

•	 Ilustrasi: gambar (foto, lukisan) untuk membantu memperjelas isi 
buku, karangan, dan sebagainya.

•	 Induksi: penentuan kaidah umum berdasarkan kaidah khusus.	

•	 Instrumen: sarana penelitian (berupa seperangkat tes dan 
sebagainya) untuk mengumpulkan data sebagai bahan 
pengolahan.	

•	 Keterampilan: kecakapan untuk menyelesaikan tugas.

•	 Media: perantara; penghubung.

•	 Mengajar: memberikan pelajaran: guru ~ murid matematika.	

•	 Observasi	 : peninjauan secara cermat: sebelum praktik mengajar, 
para calon guru mengadakan -- ke sekolah-sekolah.
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•	 Pembelajaran: proses, cara, perbuatan menjadikan belajar.

•	 Penampilan: proses, cara, perbuatan menampilkan: acara itu diisi 
dengan ~ pakaian adat; ~ mereka sangat mengesankan.

•	 Pengajaran: perihal mengajar; segala sesuatu mengenai mengajar: 
~ sejarah nasional sangat diutamakan.

•	 Penguatan: proses menguatkan perilaku tertentu dengan 
memberikan hadiah saat perilaku tersebut muncul.	

•	 Pengujian: proses, cara, perbuatan menguji.	

•	 Pengukuran: proses, cara, perbuatan mengukur.	

•	 Penilaian: proses, cara, perbuatan menilai; pemberian nilai (biji, 
kadar mutu, harga): penelaahan dan ~ yang lengkap.	

•	 Perencanaan: proses, perbuatan merencanakan (merancangkan): 
hal itu dilaksanakan sepenuhnya di dalam ~ keluarga.	

•	 Persiapan: proses, perbuatan merencanakan (merancangkan): hal 
itu dilaksanakan sepenuhnya di dalam ~ keluarga.	

•	 Praktik: pelaksanaan secara nyata apa yang disebut dalam teori: 
teorinya mudah, tetapi --nya sukar.

•	 Praktikan: seseorang yang mengikuti praktikum.

•	 Prosedur: tahap kegiatan untuk menyelesaikan suatu aktivitas.	

•	 Refleksi: gerakan, pantulan di luar kemauan (kesadaran) sebagai 
jawaban atas suatu hal atau kegiatan yang datang dari luar: penyair 
pada hakikatnya adalah suatu -- dari masyarakat sekelilingnya.	

•	 Siswa: murid (terutama pada tingkat sekolah dasar dan 
menengah); pelajar: -- SMU.

•	 Stimulus: perangsang organisme (bagian tubuh atau reseptor 
lain) untuk menjadi aktif.

•	 Supervisor: pengawas utama; pengontrol utama; penyelia.	
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•	 Tujuan: arah; haluan (jurusan).

•	 Visual: dapat dilihat dengan indra penglihatan (mata); berdasarkan 
penglihatan: bentuk -- sebuah metode pengajaran bahasa.

* sumber: KBBI online
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2015)
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Riwayat Pekerjaan 

1.	 Guru Sejarah SMA Tarakanita 2 Jakarta (2005—2019)

2.	 Pembina Osis (2007—2010)

3.	 Pendamping Ekskul Paduan Suara (2007—2011)

4.	 Pendamping Ekskul Teater (2011—2015)

5.	 Tim Kurikulum dan Penilaian SAPTA (2014—2016)

6.	 Wakil Kepala Sekolah bagian Kurikulum, Tim CBT (2016—2019)

7.	 Kepala SMA Tarakanita 2 Jakarta (2019—2022)

8.	 Staf Devisi Pendidikan Yayasan Tarakanita Kanwil Jateng (2022—
sekarang)

Karya dan Kegiatan Lain

1.	 2012. Juara 1 lomba blog untuk pelajaran sejarah yang 
diselenggarakan oleh MKS (Musyawarah Kepala Sekolah) MPK 
(Majelis Pendidikan Katolik) KAJ (Keuskupan Agung Jakarta).

2.	 2013. Juara 1 lomba pembuatan media pembelajaran yang 
diselenggarakan oleh OPTIMA Solusindo Informatika.

3.	 2014. Juara harapan 1 lomba mengajar yang diselenggarakan oleh 
MKS (Musyawarah Kepala Sekolah) MPK (Majelis Pendidikan 
Katolik) KAJ (Keuskupan Agung Jakarta)

4.	 2015. Juara 3 lomba pembuatan media pembelajaran dalam 
OSTARNAS

5.	 2021. Kepala Sekolah Penggerak Angkatan 2

6.	 2022. Konten terbaik kompetisi KlasMiting periode Juli-
September 2022 yang diselenggarakan oleh Kompasiana dalam 
kompetisi “Kesiapanku Mengimplementasikan Kurikulum 
Merdeka”
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7.	 2022. Pemenang lomba blog Inspirasiana: “Apa Evaluasi dan 
Resolusi 2023 Versiku” yang diselenggarakan Komunitas 
Inspirasiana dalam Kompasiana

8.	 2023. Puisi favorit dalam lomba cipta puisi hospitality yang 
diselenggarakan oleh Hotelier Writers Community dalam 
Kompasiana
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IDENTITAS EDITOR

Tina Adityana, S.Pd.Gr.

Jenis Kelamin Perempuan 

Tempat, 

Tanggal Lahir

Purworejo, 15 Februari 1990

E-mail tinaadityana@gmail.com 

Alamat Kantor SD Kanisius Hasanudin Kota 

Semarang

Bidang 

keahlian

Pendidikan Matematika dan 

Pendidikan Sekolah Dasar

Riwayat Pendidikan 

1.	 TK Maria Purworejo (1994—1996)

2.	 SD Maria Purworejo (1996—2002)

3.	 SMP N 2 Purworejo (2002—2005)

4.	 SMA N 7 Purworejo (2005—2008)

5.	 S-1 Pendidikan Matematika Universitas Negeri Semarang (Unnes) 
(2008—2012)

6.	 Program Pendidikan Profesi Guru Matematika Universitas 
Bengkulu (2022—2023)
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Riwayat Pekerjaan 

1.	 Guru Matematika SMP Notre Dame Jakarta (2014—2017)

2.	 Guru Matematika SMP Kanisius St. Yoris Kota Semarang (2020—
2023)

3.	 Guru SD Kanisius Hasanudin Kota Semarang (2018—sekarang)



 

 


