
 

 POLA LUKA PADA GENITALIA PEREMPUAN KORBAN 

KEKERASAN SEKSUAL DI RUMAH SAKIT UMUM DI 

WILAYAH JAWA BARAT PERIODE TAHUN 2022-2023 

 

 

 

SKRIPSI 

 
Oleh: 

 

 

 

JOANNAH ELIZABETH NOVYANI SUDIYANTONO 

2061050045 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA PENDIDIKAN DOKTER 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KRISTEN INDONESIA 

JAKARTA 

2024 



 

 

POLA LUKA PADA GENITALIA PEREMPUAN KORBAN 

KEKERASAN SEKSUAL DI RUMAH SAKIT UMUM DI 

WILAYAH JAWA BARAT PERIODE TAHUN 2022-2023 
 

 

 

SKRIPSI 
 

Diajukan untuk memenuhi persyaratan akademik guna memperoleh gelar Sarjana Kedokteran 

(S.Ked) pada Program Studi Sarjana Pendidikan Dokter 

Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Indonesia 
 

 

 

Oleh 

 

JOANNAH ELIZABETH NOVYANI SUDIYANTONO 

2061050045 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA PENDIDIKAN DOKTER 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KRISTEN INDONESIA 

JAKARTA 

2024











 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus yang telah 

memberikan anugerah dan kasih-Nya kepada Penulis sehingga Penulis dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul “Pola Luka pada Genitalia Perempuan Korban 

Kekerasan Seksual di Rumah Sakit Umum Wilayah Jawa Barat Periode Tahun 

2022-2023”. 

Penelitian ini dibuat dan disusun sebagai tugas akhir Penulis, serta untuk 

memenuhi syarat guna menempuh Sidang Ujian Sarjana untuk mendapatkan gelar 

Sarjana Kedokteran (S.Ked) pada Program Studi Sarjana Pendidikan Dokter, 

Fakultas Kedokteran, Universitas Kristen Indonesia. 

Penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik, tidak terlepas dari 

bantuan dari berbagai pihak. Maka, pada kesempatan ini, Penulis ingin 

mengucapkan terima kasih tak terhingga kepada: 

1. Keluarga Penulis yang terkasih, Irwan Sudiyantono sebagai orang tua 

Penulis yang telah memberi kebebasan bagi Penulis untuk hidup menurut 

caranya sendiri, yang dalam kesederhanaannya selalu memastikan 

Penulis tidak kekurangan kasih sayang. Olfiani Adriana Yuliana 

Kawengian dan Nia Natalia yang selalu senantiasa mendoakan, 

mengasihi, dan memberikan dukungan kepada Penulis sehingga Penulis 

dapat menyelesaikan tugas akhir dengan lancar. Tiada kata yang cukup 

besar untuk menggambarkan rasa syukur dan ucapan terima kasih Penulis. 

2. Dr. Dhaniswara K. Hardjono, S.H., M.H., M.B.A. selaku Rektor 

Universitas Kristen Indonesia. 

3. Dr. dr. Robert Sinurat, Sp.BS(K) selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Kristen Indonesia, dr. Danny E. J. Luhulima, Sp. PK, dr. 

Desy Ria Simanjuntak, M.Kes dan dr. Erida Manalu, Sp.PK selaku Wakil 

Dekan Fakultas Kedokteran, Universitas Kristen Indonesia. 

4. dr. Theza E.A. Pellondo'u P., Sp.KF selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Kristen Indonesia 



 

vii 

 

beserta seluruh jajaran dosen pengajar yang telah memberikan banyak 

ilmu pengetahuan kepada Penulis. 

5. Dr. Muhammad Alfarabi, S.Si., M.Si. selaku Ketua Tim Skripsi beserta 

anggota tim skripsi lainnya yang telah mengkoordinasikan dan 

memberikan arahan dalam pembuatan skripsi dari awal hingga akhir 

penyelesaian skripsi ini. 

6. dr. Theza E.A. Pellondo'u P., Sp.KF selaku dosen pembimbing skripsi 

yang telah menyediakan waktunya untuk membimbing dan mengarahkan 

Penulis dengan sabar, serta memberikan ilmu dalam penulisan skripsi ini. 

7. dr. Frisca Ronauli Batubara, M.Biomed selaku dosen penguji yang telah 

menyediakan waktunya untuk menguji dan memberikan masukan 

masukan terhadap penelitian Penulis sehingga menjadi lebih baik. 

8. Dr. dr. Forman Erwin Siagian, M.Biomed selaku dosen Pembimbing 

Akademik yang membantu saya selama proses akademik di Fakultas 

Kedokteran Universitas Kristen Indonesia. 

9. dr. Stephanus Rumancay M.H.,Sp.FM, Kak Nindya Arini, dan Ibu 

Muzaiyanah yang telah membantu Penulis dan yang telah menyediakan 

waktunya untuk membimbing Penulis selama Penulis berada di Rumah 

Sakit Umum di Wilayah Jawa Barat. 

10. Sahabat-sahabat Penulis, Danissa Widiastuti, Gledis Marselina 

Womsiwor Lapod, Ravensca Liona Sahetapy, Beverly Joan Lawalata, 

Nur Arindah Rizfa sebagai alasan datangnya semangat bagi Penulis, 

terima kasih banyak. 

11. Kori Yunitasari, Lintang Maharani Dipantari, dan Gabriela Triani 

Panjaitan, sebagai sahabat Penulis yang telah menemani Penulis 

melewati berbagai musim kehidupan awal hingga sekarang menjadi 

seorang mahasiswa. 

12. Christine Debora A. Simanjuntak, Xena Alysia Wanggai, Rein R. S. 

Maury, Scouthen A. O. Jensenem, Henry Christian, Eva Silvia F. 

Sitanggang, Indah Paskahila R. Mus, sebagai sahabat seperjuangan 



 

viii 

 

Penulis dan tempat berkeluh kesah Penulis setiap harinya, terkhusus 

selama pengerjaan skripsi. 

13. Sahabat-sahabat Penulis pada grup “PODCAST” (Michelle Audrey K. 

Gurning, Claymens Charles Leunufna, Azarya Desfianto P. Langi, 

Carlysa Regina Susanto, Natanya Amanda M. Marpaung, Yohanes 

Theodore Roemengan, Yeremia F. B. Zebua, Nurhadi Wicaksono, 

Chezzio D. Yogiswara, Razan Alanza Amin, Amadeo A. M. Banjarnahor. 

Tanpa hadir mereka, perjalanan perkuliahan Penulis tidak akan cukup 

berkesan. 

14. Keluarga besar Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Indonesia 

Angkatan 2020 yang telah gigih berjuang bersama Penulis sejak awal 

menjadi bagian dari FK UKI. 

15. Semua pihak yang tidak dapat Penulis sebutkan satu-persatu, yang telah 

membantu dan memberi semangat dalam menyelesaikan skripsi ini. 

 

Akhir kata, Penulis berharap semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas 

seluruh pihak yang telah membantu, kiranya Tuhan memberkati dan membalas 

segala kebaikan yang telah diberikan kepada Penulis. Harapan Penulis agar skripsi 

ini dapat bermanfaat bagi pendidikan ilmu kedokteran di Indonesia. 

 

Jakarta, 30 April 2024 

Penyusun Skripsi  

 

 

 

Joannah Elizabeth Novyani Sudiyantono 

 

 

 

 

 



 

ix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Segala perkara dapat kutanggung di dalam Dia yang memberi kekuatan 

kepadaku.” 

Filipi 4:13 

 

 

 

 

  



 

x 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

 

 

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TUGAS AKHIR ........................................ ii 

PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING TUGAS AKHIR ................................ iii 

PERSETUJUAN TIM PENGUJI TUGAS AKHIR ............................................... iv 

PERNYATAAN DAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR ............... v 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. xii 

DAFTAR SINGKATAN ...................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xiv 

ABSTRAK ............................................................................................................ xv 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang ........................................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah ................................................................................... 3 

1.3 Tujuan Penelitian..................................................................................... 3 

1.3.1 Tujuan Umum ........................................................................................ 3 

1.3.2 Tujuan Khusus ........................................................................................ 3 

1.4 Manfaat Penelitian .................................................................................. 4 

1.4.1 Bagi Masyarakat.................................................................................. 4 

1.4.2 Bagi Peneliti ........................................................................................ 4 

1.4.3 Bagi Institusi Pendidikan .................................................................... 4 

BAB II ..................................................................................................................... 5 

METODE PENELITIAN ........................................................................................ 5 

2.1 Desain Penelitian ..................................................................................... 5 

2.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ................................................................... 5 

2.2.1      Tempat Penelitian ............................................................................ 5 

2.2.2     Waktu Penelitian ............................................................................. 5 

2.3 Populasi Penelitian .................................................................................. 5 

2.4 Sampel Penelitian ................................................................................ 5 

2.5      Kriteria Penelitian .................................................................................... 6 

2.5.1  Kriteria Inklusi .................................................................................... 6 



 

xi 

 

2.5.2  Kriteria Eksklusi.................................................................................. 6 

2.6  Instrumen Penelitian................................................................................ 6 

2.7 Variabel Penelitian .................................................................................. 6 

2.9 Tahapan Penelitian .................................................................................. 9 

2.10 Pengolahan dan Analisis Data ............................................................... 10 

2.10.1 Sunting Data .................................................................................. 10 

2.10.2 Tabulasi ......................................................................................... 10 

2.10.3 Analisis Data dan Pengolahan Data .............................................. 10 

BAB III ................................................................................................................. 12 

HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................................. 12 

3.1 Hasil Penelitian ..................................................................................... 12 

3.2  Pembahasan Penelitian ......................................................................... 18 

BAB IV ................................................................................................................. 20 

KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................................. 20 

4.1 Kesimpulan ........................................................................................... 20 

4.2 Saran ...................................................................................................... 20 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 22 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 24 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1  Definisi Operasional ............................................................................. 7 

Tabel 3. 1  Distribusi Kategori Berdasarkan Usia ................................................ 12 

Tabel 3. 2  Distribusi Kategori Berdasarkan Jenis Luka ...................................... 13 

Tabel 3. 3  Distribusi Kategori Berdasarkan Lokasi Luka pada Genitalia ........... 14 

Tabel 3. 4  Distribusi Kategori Berdasarkan Lokasi Robekan Hymen ................ 15 

Tabel 3. 5  Distribusi Kategori Berdasarkan Jumlah Robekan Hymen................ 16 

Tabel 3.6  Distribusi Kategori Berdasarkan Rentang Waktu Kejadian sampai   

dengan Visum ..................................................................................... 17 

 

  



 

xiii 

 

DAFTAR SINGKATAN 

 

 

WHO   World Health Organization 

CATAHU  Catatan Tahunan 

SIMFONI PPA  Sistem Informasi Online Perlindungan Perempuan dan Anak  

VER   Visum et Repertum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Permohonan izin Penelitian..................................................... 24 

Lampiran 2. Surat Jawaban Permohonan Izin Penelitian...................................... 25 

Lampiran 3. Surat Keterangan Layak Etik ............................................................ 26 

Lampiran 4. Hasil Analisis Data dengan SPSS ..................................................... 27 

 

 

  



 

xv 
Universitas Krsiten Indonesia 

ABSTRAK 

 

Latar belakang: Kekerasan seksual merupakan semua tindakan yang dilakukan 

dengan tujuan untuk merendahkan, menghina, melecehkan, dan menyerang tubuh 

serta fungsi reproduksi seseorang yang berpengaruh pada segi psikis dan fisik. 

Jumlah kasus kekerasan seksual yang dilaporkan jauh lebih sedikit dibandingkan 

kejadian sebenarnya dan prevalensi wanita yang menjadi korban masih sangat 

tinggi. Tujuan penelitian: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pola 

luka pada genitalia perempuan korban kekerasan seksual di Rumah Sakit Umum di 

Wilayah Jawa Barat. Metode penelitian: Penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif dengan pendekatan data retrospektif. Jenis data yang digunakan adalah 

data sekunder yang diperoleh dari arsip rekam medis, khususnya visum et repertum, 

di Rumah Sakit Umum di Wilayah Jawa Barat yang berjumlah 60 orang. Variabel 

yang dinilai dalam penelitian ini adalah usia, jenis luka akibat kekerasan seksual, 

lokasi anatomis genitalia perempuan, lokasi robekan hymen menurut arah jarum 

jam, jumlah robekan hymen serta rentang waktu kejadian sampai dengan visum. 

Hasil penelitian: Dari hasil penelitian yang didapatkan, berdasarkan usia 

didominasi pada usia 12 - 16 tahun yaitu sebanyak 30 orang (50%) serta jenis luka 

robek yang terbanyak terjadi pada 41 orang (59,4%). Distribusi berdasarkan lokasi 

luka pada genitalia perempuan didapatkan luka paling banyak terjadi pada hymen 

yaitu  54 orang (68,4%) dengan arah jarum jam 1 dan arah jarum jam 3 dengan 

jumlah yang sama yaitu 30 orang (11,7%) serta jumlah robekan pada hymen 

sebanyak 4 - 6 robekan pada 24 orang (46,2%). Berdasarkan waktu kejadian 

kekerasan seksual sampai dilakukan visum didapatkan 47 orang (78,3%) yang 

dilakukan visum kurang dari 1 bulan. Kesimpulan: Kesimpulan pada penelitian ini 

didapatkan bahwa pada kekerasan seksual pada perempuan didominasi usia 12 - 16 

tahun dengan jenis luka robek pada hymen di arah jarum jam 1 dan arah jarum jam 

3 dan banyak nya luka sebanyak 4 - 6 robekan serta visum terbanyak dilakukan 

kurang dari 1 bulan. 

 

Kata Kunci: pola luka, kekerasan seksual, genitalia, lokasi luka  
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ABSTRACT 

 

Background: Sexual violence is all actions carried out with the aim of degrading, 

insulting, harassing and attacking a person's body and reproductive function which 

affects the psychological and physical aspects. The number of reported cases of 

sexual violence is far less than the actual incidence and the prevalence of women 

who are victims is still very high. Research purposes: The aim of this research is 

to determine the pattern of injuries to the genitalia of women victims of sexual 

violence at General Hospitals in the West Java Region. Method: This study uses a 

descriptive method with a retrospective data approach. The type of data used is 

secondary data obtained from medical record archives, especially post mortem et 

repertum, at General Hospitals in the West Java Region, totaling 60 people. The 

variables assessed in this study were age, type of injury resulting from sexual 

violence, anatomical location of the female genitalia, location of hymen tears in a 

clockwise direction, number of hymen tears and the time span of the incident until 

the post mortem. Results: From the research results obtained, based on age, it was 

dominated by 12 - 16 year olds, namely 30 people (50%) and the most common type 

of laceration occurred in 41 people (59.4%). Distribution based on the location of 

the wound on the female genitalia, it was found that the most injuries occurred on 

the hymen, namely 54 people (68.4%) with 1 o'clock and 3 o'clock with the same 

number, namely 30 people (11.7%) and the number of tears on the female genitalia. 

There were 4 - 6 hymen tears in 24 people (46.2%). Based on the time of the sexual 

violence incident until the post-mortem was carried out, it was found that 47 people 

(78.3%) had post-mortems carried out in less than 1 month. Conclusion: The 

conclusion of this study was that sexual violence in women was dominated by those 

aged 12 - 16 years with torn wounds on the hymen at 1 o'clock and 3 o'clock and 

the number of wounds was 4 - 6 torn and most post mortems were carried out less 

than 1 month. 
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