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ABSTRAK 

Eìndome ìtriosis adalah pe ìrtuìmbu ìhan jaringan pada e ìndome ìtriuìm de ìngan 
diteìmu ìkannya jaringan mu ìkosa eìndome ìtriuìm yang teìrdiri dari keìle ìnjar mauìpuìn 
stroma. Hal teìrseìbuìt me ìnimbu ìlkan reìaksi pe ìradangan kronis yang dapat 
me ìngakibatkan pe ìmbe ìntuìkan jaringan paruìt baik adhe ìsi mauìpuìn fibrosis. 
Eìndome ìtriosis dipeìngaruìhi oleìh faktor uìsia, hormonal, dan paparan radiasi. 
Eìndome ìtriosis paling seìring diteìmu ìkan pada peìre ìmpu ìan yang me ìnikah pada uìsia 
tuìa seìrta yang tidak me ìmiliki anak. Manifeìstasi klinis eìndome ìtriosis me ìlipuìti 
disme ìnoreì be ìrat, nyeìri pe ìlvis kronis, hingga infe ìrtilitas. Peìneìlitian  ini dilakuìkan 
de ìngan tuìjuìan uìntuìk me ìnge ìtahuìi karakteìristik pe ìnde ìrita eìndome ìtriosis di Ruìmah 
Sakit Muìrni Te ìguìh Cile ìduìg pada tahuìn 2021-2023. Pe ìne ìlitian ini me ìruìpakan 
pe ìne ìlitian me ìtodeì analitik de ìskriptif de ìngan me ìngguìnakan stuìdi pe ìneìlitian cross 
se ìctional deìngan me ìngguìnakan data reìkam me ìdik. Be ìrdasarkan data reìkam me ìdis 
di RS Muìrni Te ìguìh Cile ìduìg tahuìn 2021-2023 didapatkan total 105 pasieìn yang 
me ìme ìnuìhi kriteìria inkluìsi. Dari 105 sampe ìl pada pe ìne ìlitian ini, data eìndome ìtriosis 
teìrtinggi pada uìsia 36-40 tahuìn deìngan juìmlah pasieìn eìndome ìtriosis seìbanyak 23 
pasieìn (21.9%). Beìrdasarkan manife ìstasi klinis seìbanyak 69 pasieìn (65.7%) 
me ìnge ìluìhkan disme ìnore ì. Be ìrdasarkan statuìs pe ìrnikahan pasieìn e ìndome ìtriosis 
didapatkan 76 pasieìn (72.4%) suìdah me ìnikah. Uìsia me ìnarcheì pasieìn e ìndome ìtriosis 
didapatkan 12 tahuìn, yaituì se ìbanyak 27 pasie ìn (25.7%), seìrta riwayat peìngguìnaan 
kontraseìpsi be ìrjuìmlah 70 pasieìn (66.7%) 

Kata Kunci: Eìndome ìtriosis, Peìre ìmpuìan Uìsia Suìbuìr 15-49 tahuìn, Uìsia me ìnarcheì, 
Manife ìstasi klinis, Statuìs pe ìrnikahan.  
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ABSTRACT 

Eìndome ìtriosis is theì growth of tissuìe ì in theì eìndome ìtriuìm with theì discove ìry of 
e ìndome ìtrial muìcosal tissuìe ì consisting of glands and stroma. This cauìse ìs a chronic 
inflammatory reìaction which can reìsuìlt in the ì formation of scar tissuìe ì, both 
adhe ìsions and fibrosis. Eìndome ìtriosis is influìe ìnce ìd by ageì, hormonal factors, and 
radiation eìxposuìreì. Eìndome ìtriosis is most ofteìn fouìnd in wome ìn who marry at an 
old age ì and who do not have ì childre ìn. Clinical manife ìstations of e ìndome ìtriosis 
incluìde ì seìve ìreì dysme ìnorrhe ìa, chronic pe ìlvic pain, and infeìrtility. This reìseìarch was 
conduìcteìd to find ouìt the ì characteìristics of eìndome ìtriosis suìffeìre ìrs at Muìrni Teìguìh 
Cileìduìg Hospital in 2021-2023. This reìse ìarch is a de ìscriptive ì-analytical me ìthod 
reìse ìarch uìsing a cross-se ìctional reìse ìarch stuìdy uìsing meìdical reìcord data. Baseìd 
on me ìdical re ìcord data at Muìrni Teìguìh Cileìduìg Hospital in 2021-2023, a total of 
105 patieìnts me ìt the ì incluìsion criteìria. Of the ì 105 sample ìs in this stuìdy, the ì higheìst 
e ìndome ìtriosis data was in thoseì age ìd 36-40 yeìars with theì nuìmbe ìr of eìndome ìtriosis 
patieìnts be ìing 23 patie ìnts (21.9%). Base ìd on clinical manifeìstations, 69 patieìnts 
(65.7%) complaineìd of dysme ìnorrhe ìa. Baseìd on theì marital statuìs of eìndome ìtriosis 
patieìnts, it was fouìnd that 76 patieìnts (72.4%) we ìreì marrieìd. The ì ageì of me ìnarcheì 
for eìndome ìtriosis patieìnts was 12 yeìars, name ìly 27 patieìnts (25.7%), and a history 
of contraceìptiveì uìseì was 70 patieìnts (66.7%). 

Ke ìywords: Eìndome ìtriosis, Womeìn of Childbeìaring Ageì 15-49 yeìars, Age ì of 
me ìnarcheì, Clinical manife ìstations, Marital statuìs. 
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