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PRAKATA

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, akhirnya buku
ini dapat diselesaikan dengan baik. Penulisan buku ini bertujuan
untuk belajar dari pengalaman terhadap peristiwa Pandemi COVID-
19 yang menimbulkan ancaman kesehatan, sosial, ekonomi, dan
lainnya. Pandemi COVID-19 telah mempengaruhi semua orang,
yang virusnya menyebar melalui aerosol, droplet, fomite, dan feses.

Dengan selesainya buku ini, penulis sampaikan terima kasih
sebesar-besarnya kepada semua pihak, yang telah berkenan
membantu dalam proses penyusunan hingga buku ini berhasil
diselesaikan. Penulis berharap buku ini bisa menjadi sebuah
referensi bagi yang membutuhkan dan bermanfaat dalam
pengembangan ilmu pengetahuan khususnya mengatasi berbagai
shock dalam perckonomian sehingga dapat bertahan dan mengatasi
berbagai permasalahan yang muncul.

Akhir kata, tidak ada manusia yang sempurna. Karena itu
penulis bersedia menerima kritik dan saran jika terjadi kesalahan
dalam buku ini untuk perbaikan di kemudian hari.

Dr. Posma Sariguna Johnson Kennedy
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BAB 1

PANDEMI COVID-19 MELANDA
DUNIA

A. Kebijakan Penangganan Covid-19

Konstitusi Indonesia tahun 1945 (UUD 1945) mengamanatkan
Pemerintah untuk menjaga keseimbangan keuangan negara guna
menciptakan sistem tata pemerintahan yang transparan dan
akuntabel. Implikasinya adalah bahwa penerimaan negara
merupakan salah satu aspek krusial dari kedaulatan negara dan, oleh
karena itu, harus dimonitor dan dievaluasi dengan baik (Ilahi & Alia,
2017). “Dewan Perwakilan Rakyat (DPR-RI) di Republik Indonesia,
dengan fungsi pengawasannya terhadap Pemerintah, merupakan
salah satu bentuk demokrasi (Ridlwan, 2015).” Karena peran
pengawasan DPR bersifat politik, diperlukan institusi unik yang
dapat melakukan audit keuangan secara lebih teknis (Asshiddiqie,
2012). Oleh karena itu, Pemerintah Republik Indonesia mendirikan
Badan Pemeriksa Keuangan (BPK-RI) untuk mengawasi jalannya
keuangan negara dan kemungkinan terjadinya korupsi dan
penyalahgunaan.

Pada tanggal 2 Maret 2020, Indonesia secara resmi
mengidentifikasi virus Corona. Jika dilihat sejak pertengahan tahun,
“Pada tanggal 1 Juli 2020, pertumbuhan kasus positif COVID-19
rata-rata sebesar 1,56 persen. Meskipun secara nominal

Dr. Posma Sariguna Johnson Kennedy | c%



GLOSARIUM

Coronavirus

Coronavirus
Disease
2019

(1). Cov. (2) Adalah keluarga besar virus yang
menyebabkan penyakit mulai dari gejala ringan
sampai berat. Ada setidaknya dua jenis
coronavirus yang diketahui menyebabkan
penyakit yang dapat menimbulkan gejala berat
seperti Middle East Respiratory Syndrome
(MERS) dan Severe Acute Respiratory Syndrome
(SARS). (3) adalah zoonosis atau virus yang
ditularkan antara hewan dan manusia. Virus dan
penyakit ini diketahui berawal di kota Wuhan,
Cina sejak Desember 2019. Per tanggal 21 Maret
2020,jumlah kasus penyakit ini mencapai angka
275,469 jiwa yang tersebar di 166 negara,
termasuk Indonesia. (4) Virus corona (5) Virus
korona

(1) COVID-19 (2) Adalah penyakit jenis baru
yang belum pernah diidentifikasi sebelumnya
pada manusia. Virus penyebab COVID-19 ini
dinamakan Sars-CoV-2. (3) Telah dinyatakan
sebagai pandemi dunia oleh WHO
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Gugus Tugas
Percepatan
Penanganan
Covid-19

(1) Dibentuk berdasarkan Keputusan Presiden
Republik Indonesia Nomor 7 tahun 2020 tentang
tentang Gugus Tugas Percepatan Penanganan
Corona Virus Disease. Ditetapkan di Jakarta pada
tanggal 13 Maret 2020. (2) Keputusan Presiden
Republik Indonesia Nomor 9 tahun 2020 tentang
Perubahan  Keputusan Presiden = Republik
Indonesia Nomor 7 tahun 2020 Tentang Gugus
Tugas Percepatan Penanganan Corona Virus
Disease. Ditetapkan di Jakarta pada tanggal 20
Maret 2020. (3) Bertujuan: meningkatkan
ketahanan nasional di bidang kesehatan;
mempercepat penanganan COVID-19 melalui
sinergi  antar  kementerian/lembaga  dan
pemerintah daerah ; meningkatkan antisipasi
perkembangan eskalasi penyebaran COVID-19;
meningkatkan sinergi pengambilan kebijakan
operasional; dan meningkatkan kesiapan dan
kemampuan dalam mencegah, mendeteksi, dan
merespons terhadap COVID-19. (4) Memiliki
tugas: menetapkan dan melaksanakan rencana
operasional percepatan penanganan COVID-19;
mengoordinasikan dan mengendalikan
pelaksanaan kegiatan percepatan penanganan
COVID-19; melakukan pengawasan pelaksanaan
percepatan penanganan COVID-19;
mengerahkan sumber daya untuk pelaksanaan
kegiatan percepatan penanganan COVID-19; dan
melaporkan pelaksanaan percepatan penanganan
COVID-19 kepada Presiden dan Pengarah

Dr. Posma Sariguna Johnson Kennedy | @%



Isolasi

Isolasi diri

Jaga Jarak
Fisik

Karantina

Karantina
Rumah

Adalah pemisahan orang sakit dan orang sehat
yang dilakukan di fasilitas pelayanan kesehatan
untuk mendapatkan pengobatan dan perawatan
Isolasi diri dilakukan dengan memantau kondisi
kesehatan diri sendiri dengan menghindari
kemungkinan penularan dengan orang-orang
sekitar termasuk keluarga, melaporkan kepada
fasyankes terdekat kondisi kesehatannya.

(1) Phisical distancing (2) menjaga jarak lebih
dari 1 meter dari orang lain (3) jaga jarak fisik
yang dapat dilakukan dengan cara dilarang
berdekatan atau kontak fisik dengan orang
mengatur jarak terdekat sekitar 1-2 meter, tidak
bersalaman, tidak berpelukan dan berciuman
Adalah pembatasan kegiatan dan/atau pemisahan
seseorang yang terpapar penyakit menular
sebagaimana  ditetapkan dalam  peraturan
perundang-undangan meskipun belum
menunjukan gejala apapun atau sedang berada
dalam masa inkubasi, dan/atau pemisahan peti
kemas, alat angkut, atau barang apapun yang
diduga terkontaminasi dari orang dan/atau barang
yang mengandung penyebab penyakit atau
sumber bahan kontaminasi lain untuk mencegah
kemungkinan penyebaran ke orang dan/atau
barang di sekitarnya

Adalah pembatasan penghuni dalam suatu rumah
beserta isinya yang diduga terinfeksi penyakit
dan/atau terkontaminasi sedemikian rupa untuk
mencegah kemungkinan penyebaran penyakit
atau kontaminasi
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Karantina
Rumah Sakit

Kedaruratan
Kesehatan
Masyarakat

Lockdown

Adalah pembatasan seseorang dalam rumah sakit
yang diduga terinfeksi penyakit dan/atau
terkontaminasi sedemikian rupa untuk mencegah
kemungkinan  penyebaran  penyakit atau
kontaminasi

Kejadian kesehatan masyarakat yang bersifat luar
biasa dengan ditandai penyebaran penyakit
menular dan/atau kejadian yang disebabkan oleh
radiasi nuklir, pencemaran biologi, kontaminasi
kimia, bioterorisme, dan pangan yang
menimbulkan bahaya kesehatan berpotensi
menyebar lintas wilayah atau lintas negara.

(1) Penguncian wilayah (2) Adalah karantina
wilayah, yaitu pembatasan pergerakan penduduk
dalam suatu wilayah, termasuk menutup akses
masuk dan keluar wilayah. Penutupan jalur keluar
masuk serta pembatasan pergerakan penduduk ini
dilakukan untuk mengurangi kontaminasi dan
penyebaran penyakit COVID-19 (3) Istilah
lockdown, yang secara harafiah berarti kuncian,
secara teknis bermakna mengunci seluruh akses
masuk atau keluar dari suatu
wilayah/daerah/negara untuk mencegah
penyebaran COVID-19. (4) Kebijakan lockdown
pertama kali digunakan China. Di negara asal
virus tersebut. kebijakan lockdown dimulai pada
23 Januari 2020 di Kota Wuhan. (5) Daftar 23
negara yang telah menerapkan penguncian
wilyah sampai tanggal 30 Maret 2020 : Afrika
Selatan (berlaku sejak 26 Maret 2020), India
(berlaku sejak 24 Maret 2020), Rwanda (berlaku
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Masker

Orang
Dalam
Pemantauan
(ODP)

sejak 28 Maret 2020) Kenya (berlaku sejak 27
Maret 2020), Zimbabwe (berlaku sejak 30 Maret
2020), Nigeria (berlaku sejak 30 Maret 2020)
Inggris (berlaku sejak 23 Maret 2020), China
(berlaku sejak 23 Januari 2020), Italia (berlaku
sejak 10 Maret 2020) Spanyol (berlaku sejak 14
Maret 2020), Perancis (berlaku sejak 16 Maret
2020), Irlandia (berlaku sejak 28 Maret 2020) El-
Salvador (berlaku sejak 22 Maret 2020), Belgia
(berlaku sejak 18 Maret 2020), Polandia (berlaku
sejak 13 Maret 2020), Argentina (berlaku sejak
20 Maret 2020), Arab Saudi (berlaku sejak 26
Maret 2020), Yordania (berlaku sejak 21 Maret
2020), Belanda (berlaku sejak 18 Maret 2020),
Denmark (berlaku sejak 10 Maret 2020),
Malaysia (berlaku sejak 18 Maret 2020), Lebanon
(berlaku sejak 21 Maret 2020), Filipina (berlaku
sejak 15 Maret 2020).

(1) Alat untuk menutup muka (2) Kain penutup
mulut dan hidung (seperti yang dipakai oleh
dokter dan perawat di rumah sakit

(1) ODP (2) Orang yang mengalami demam
(>380C) atau riwayat demam; atau gejala
gangguan sistem pernapasan seperti pilek/sakit
tenggorokan/batuk dan pada 14 hari terakhir
sebelum timbul gejala memiliki riwayat
perjalanan atau tinggal di negara/wilayah yang
melaporkan transmisi lokal. (3) Orang yang
mengalami gejala gangguan sistem pernapasan
seperti pilek/sakit tenggorokan/batuk dan pada 14
hari terakhir sebelum timbul gejala memiliki
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Orang Tanpa
Gejala
(OTG)

Pandemi

Pembatasan
Sosial
Berskala
Besar
(PSBB)

riwayat kontak dengan kasus konfirmasi atau
probabel COVID-19.

1) OTG (2) Orang yang tidak bergejala dan
memiliki risiko tertular dari orang positif
COVID- 19 .(2) Orang tanpa gejala merupakan
kontak erat dengan kasus positif COVID-19

(1) Pandemic (2) Wabah yang meliputi wilayah
yang sangat luas (3) Epidemi yang terjadi di
seluruh dunia atau pada daerah yang sangat luas,
yang melintasi perbatasan beberapa negara, dan
biasanya mempengaruhi banyak orang

(1) PSBB. (2) Pembatasan kegiatan tertentu
penduduk dalam suatu wilayah yang diduga
terinfeksi Corona Virus Disease 2019 (Covis-19)
sedemikian rupa untuk mencegah kemungkinan
penyebaran Corona Virus Disease 2019 (Covid-
19) [29] (3) Kriteria PSBB: a. Jumlah kasus
dan/atau jumlah kematian akibat penyakit
meningkat dan menyebar secara siginifikan dan
cepat ke beberapa wilayah; b terdapat kaitan
epidemiologis dengan kejadian serupa di wilayah
atau negara lain (4) Batasan PSBB: peliburan
sekolah dan tempat kerja, pembatasan kegiatan
keagamaan; dan atau pembatasan kegiatan di
tempat atau fasilitas umum. (5) Daftar Daerah
PSBB : 1. DKI Jakarta (10-24 April). 2.
Kabupaten Bogor (15-29 April). 3. Kota Bogor
(15-29 April). 4, Kota Depok (15-29 April), 5.
Kabupaten Bekasi (15-29 April), 6. Kota Bekasi
(15-29 April), 7. Kota Tangerang (18 April-1
Mei), 8. Kabupaten Tangerang (18 April-3 Mei),
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Rapid test
corona

Social
distancing

Suspect
corona

Virus

9. Kota Tangerang Selatan (18 April-3 Mei).10.
Kota Pekanbaru (17 — 30 April). 9. Makassar
Adalah metode skrining awal untuk mendeteksi
antibodi, yaitu IgM dan IgG, yang diproduksi
oleh tubuh untuk melawan virus Corona.
Antibodi ini akan dibentuk oleh tubuh bila ada
paparan virus Corona

Adalah tindakan menjauhi segala bentuk
perkumpulan, jaga jarak antar manusia, dan
menghindari  berbagai  pertemuan  yang
melibatkan banyak orang

Adalah orang yang diduga kuat terjangkit infeksi
COVID-19, dengan menunjukkan gejala virus
corona dan pernah melakukan kontak dekat
dengan pasien positif corona. Pasien yang masuk
dalam kategori ini akan diperiksa menggunakan
dua metode, yaitu Polymerase Chain Reaction
(PCR) dan Genome Sequencing. Pemeriksaan ini
akan dilakukan untuk melihat status infeksi
corona di tubuh suspect tersebut: positif atau
negatif

(1) Mikroorganisme yang tidak dapat dilihat
dengan menggunakan mikroskop biasa, hanya
dapat dilihat dengan menggunakan mikroskop
elektron, penyebab dan penular penyakit, seperti
cacar, influenza, dan rabies (2) Program ilegal
yang dimasukkan ke dalam sistem komputer
melalui jaringan atau disket sehingga menyebar
dan dapat merusak program yang ada
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World
Health
Organization
WFH

Wuhan

(1) WHO (2) Organisasi Kesehatan Dunia (3)
WHO telah menyatakan COVID-19 sebagai
Global Pandemic tanggal 11 Maret 2020;
Bekerja dari rumah (1) Melaksanakan tugas
kedinasan di rumah/tempat tinggalnya (2) Work
From Home

(1) Adalah ibu kota provinsi Hubei, Tiongkok.
Kota in1 adalah kota terpadat penduduknya di
bagian pusat Tiongkok. Penduduknya berjumlah
sekitar 11 juta jiwa. (2) Berdasarkan data New
World Encyclopedia, Wuhan memiliki wilayah
seluas 8.494.,41 kilometer persegi atau seluas kota
London di Inggris. Wuhan masuk ke dalam
kategori kota terbesar ke-42 di dunia dan terbesar
ketujuh di China.
(https://www.kompas.com/tren/read/2020)  (3)
Pada Desember 2019, Wuhan dikenal karena
wabah nCov (Novel Corona Virus), yang
memiliki gejala seperti SARS. Virus ini dijuluki
Virus Wuhan karena infeksi awal virus tersebut
berawal dari kota ini. (4) Pada Januari 2020,
dilaporkan bahwa otoritas Tiongkok mengisolasi
kota dengan tujuan "memperlambat wabah"
korona virus. Usaha mengarantina kota ini
berpengaruh pada aktivitas transportasi darat
maupun udara. (5) Kebijakan lockdown dimulai
pada 23 Januari 2020 di Kota Wuhan

Sumber: Suharyanto (2020)
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