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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Coronavirus diselasel-2019 (COVID-19) adalah pelnyakit siste lm 

pelrnapasan yang melnular dan diselbabkan coronavirus melnjadi pelnyelbabnya.1 

Coronavirus adalah virus RNA untai tunggal positif delngan karaktelristik 

protelin melmbran melnyelrupai mahkota. Droplelt belsar melrupakan pelrantara 

virus ini yang telrjadi keltika batuk atau belrsin olelh pasieln belrgeljala, tanpa 

geljala, dan selbellum timbulnya geljala.2  

Virus dapat teltap hidup di pelrmukaan sellama belrhari-hari. Disinfelktan 

umum selpelrti natrium hipoklorit dan hidrogeln pelroksida dapat 

melnghancurkannya dalam waktu kurang dari satu melnit. Droplelt yang telrhirup, 

melnyelntuh pelrmukaan yang telrkontaminasi dan kelmudian melnyelntuh hidung, 

mulut, dan mata dapat melnjadi sumbelr infelksi. Virus ini dapat belrada dalam 

tinja dan air telrkontaminasi yang sellanjutnya ditularkan mellalui aelrosolisasi.3  

Kota Wuhan dari Provinsi Hubeli Cina melrupakan telmpat asal 

telrjadinya pelnyakit ini selbellum melnye lbar kel selluruh dunia. Selbanyak 

756.581.850 orang tellah telrinfelksi dan melnyelbabkan 6.844.267 kelmatian 

selcara global. Indonelsia selndiri tellah melngonfirmasi 6.728.402 kasus positif 

delngan jumlah kelmatian yang melncapai 160.793 orang.4 Pria  delwasa delngan 

usia rata-rata antara 34-59 tahun melrupakan kellompok usia yang paling banyak 

telrkonfirmasi COVID-19 di  Indonelsia. Mobilitas yang lelbih tinggi dimiliki 

olelh usia produktif dibandingkan delngan non produktif selhingga melmiliki 

risiko lelbih tinggi untuk telrinfelksi COVID-19. COVID-19 melmicu pelnyakit 

selrius selpelrti pnelumonia, MiddlellElast Relspiratory Syndromel (ME lRS), dan 

Selvelrel Acutel Relspiratory Syndromel (SARS) yang melnghambat jalur 

pelrnapasan selhingga dapat melnyelbabkan kelmatian. Pelndelrita umumnya 

melngalami geljala selpelrti delmam, batuk, dan kelsulitan belrnapas.5 

COVID-19 umumnya didiagnosis olelh relal-

timellpolymelrasellchainlrelaction (RT-PCR) karelna melmiliki kelcelpatan dan 
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kelakuratan yang tinggi. Namun, pelmelriksaan pelnunjang juga dipelrlukan untuk 

melngkonfirmasi diagnosis. Salah satu pelmelriksaan pelnunjang lain yang umum 

dilakukan adalah radiografi selpelrti x ray atau rontgeln dada. Rontgeln dada 

biasanya melnunjukkan infiltrat bilatelral teltapi mungkin normal pada pelnyakit 

awal.6 Pelmelriksaan radiografi ini dapat melnelntukan tingkat kelparahan 

pelnyakit selhingga dapat digunakan selbagai modalitas pelrtama untuk triasel dan 

elvaluasi pelngobatan pada pasieln COVID-19.7 

Gambaran radiografi toraks pada pasieln telrkonfirmasi COVID-19 

sangat belrpelran pelnting dalam diagnosis. Usia produktif delngan mobilitas 

tinggi relntan telrinfelksi COVID-19. Olelh selbab itu, pelnulis belrkelinginan untuk 

mellakukan pelnellitian telntang gambaran radiografi toraks pasieln telrkonfirmasi 

COVID-19 pada usia produktif di Rumah Sakit Univelrsitas Kristeln Indonelsia 

pelriodel Marelt 2020 – Januari 2021. Tahun pelriodel Marelt 2020 – Januari 2021 

dipilih karelna vaksin bellum dilaksanakan pada pelriodel telrselbut dan PCR 

seldang belrada pada jumlah pelnggunaan yang tinggi karelna valid dalam 

melndeltelksi COVID-19. Rumah Sakit Univelrsitas Kristeln Indonelsia dipilih 

karelna rumah sakit rujukan yang ditunjuk olelh pelmelrintah selhingga dapat 

melwakilkan populasi umum di Jakarta. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimana gambaran radiografi toraks pasieln telrkonfirmasi COVID-

19 pada usia produktif di Rumah Sakit Univelrsitas Kristeln Indonelsia pelriode l 

Marelt 2020 – Januari 2021? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Melngeltahui gambaran radiografi toraks pasieln telrkonfirmasi COVID-

19 pada usia produktif di Rumah Sakit Unive lrsitas Kristeln Indonelsia pelriode l 

Marelt 2020 – Januari 2021. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Melngeltahui karaktelristik pasieln telrkonfirmasi COVID-19 pada usia 
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produktif yang melliputi usia, jelnis kellamin, pelndidikan, dan tingkat 

kelparahan di Rumah Sakit Univelrsitas Kristeln Indonelsia pelriodel Marelt 

2020 – Januari 2021. 

2. Melngeltahui gambaran ciri khas radiologi foto polos toraks pasieln usia 

produktif telrkonfirmasi COVID-19 di Rumah Sakit Univelrsitas Kriste ln 

Indonelsia pelriodel Marelt 2020 – Januari 2021. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Praktis atau Aplikatif 

Pelnellitian ini dapat digunakan selbagai salah satu litelratur dalam 

melmbantu program kelselhatan untuk melngeltahui gambaran radiografi toraks 

pasieln telrkonfirmasi COVID-19. 

 

1.4.2 Manfaat Teoretis atau Akademis 

Pelnellitian ini dapat melnambah wawasan pelmbaca telrkait COVID-19 

khususnya gambaran radiografi toraks pada pasieln. 
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