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ABSTRAK

Tekanan intraokular yang tinggi menyebabkan adanya perubahan pada sirkulasi
cairan aqueous humour yang berujung pada suatu kondisi gangguan penglihatan
yang disebut glaukoma. Glaukoma terbagi lagi menjadi glaukoma primer dan
sekunder. Untuk mengurangi tingginya tekanan intraokular pada glaukoma, dapat
dilakukan tindakan trabekulektomi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui ada tidaknya perbedaan antara penurunan tekanan intraokular pada
glaukoma primer dan glaukoma sekunder setelah menjalani operasi trabekulektomi.
Jenis penelitian ini berupa deskriptif cross-sectional dengan teknik purposive
sampling. Data yang diambil menggunakan rekam medis dari RS Mitra Keluarga
Gading Serpong pada periode bulan Juli 2020 — Juni 2022 dengan sampel sebanyak
30 dari 103 pasien. Hasil dari penelitian ini didapatkan persentase penurunan TIO
dalam 1 bulan pada glaukoma primer adalah 43,54% dan pada glaukoma sekunder
sebanyak 41,87%, dengan nilai P > 0,05 pada seluruh TIO pascaoperasi antara
glaukoma primer dan glaukoma sekunder sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak
ada perbedaan yang signifikan antara penurunan tekanan intraokular pada penderita
glaukoma primer dan pada penderita glaukoma sekunder.

Kata Kunci: Glaukoma primer, Glaukoma Sekunder, Tekanan Intraokular,
Trabekulektomi
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ABSTRACT

High intraocular pressure causes changes in the circulation of aqueous humor fluid
which leads to a condition of impaired vision called glaucoma. Glaucoma is further
divided into primary and secondary glaucoma. To reduce the high eye pressure in
glaucoma, a trabeculectomy can be performed. The purpose of this study was to
determine whether there is a difference between the decrease in intraocular
pressure in primary glaucoma and secondary glaucoma after undergoing
trabeculectomy surgery. This is a descriptive cross-sectional research with
purposive sampling technique. The data was taken using medical records from
Mitra Keluarga Gading Serpong Hospital from the period of July 2020 — June 2022
with a sample of 30 out of 103 patients. The results of this study showed that the
percentage reduction in IOP within 1 month in primary glaucoma was 43.54%
whereas in secondary glaucoma was 41.87%, with a P value > 0.05 in all
postoperative I0P between primary glaucoma and secondary glaucoma. Thus, it
can be concluded that there was no significant difference between decreased
intraocular pressure in patients with primary glaucoma and patients with
secondary glaucoma.

Keywords: Primary Glaucoma, Secondary Glaucoma, Intraocular Pressure,
Trabeculectomy
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