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ABSTRAK 

 

Kanker payudara sebagai salah satu masalah kesehatan dunia memerlukan berbagai 

tindakan pencegahan untuk menurunkan angka insidensi, morbiditas dan mortalitas 

yang tinggi. Selain berbagai pemeriksaan kesehatan yang sudah diupayakan oleh 

pemerintah, pengetahuan akan kanker payudara yang memadai juga harus dimiliki 

seluruh lapisan masyarakat sebagai salah satu tindakan pencegahannya, terlebih 

mahasiswa kedokteran yang akan dituntut untuk mampu mengedukasi masyarakat. 

Sehingga, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan 

mahasiswa/i Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Indonesia angkatan 2022 

mengenai kanker payudara, yang sekaligus akan menggambarkan efektivitas 

promosi kesehatan mengenai kanker payudara terhadap masyarakat umum dalam 

skala kecil. Penelitian deskriptif ini menggunakan kuesioner skala Likert sebagai 

instrumen penelitian untuk mendapatkan sampel yang ditentukan secara simple 

random sampling. Hasil dari penelitian ini didapatkan bahwa 75 mahasiswa berusia 

18 tahun (≈ 64,7%), 21 mahasiswa berusia 19 tahun (18,1%), 13 mahasiswa berusia 

17 tahun (11,2%), 5 mahasiswa berusia 20 tahun (4,3%), 1 mahasiswa berusia 16 

tahun (0,9%) dan 1 mahasiswa berusia 21 tahun (0,9%); 79 orang berjenis kelamin 

perempuan (68,1%) dan 37 orang berjenis kelamin laki-laki (31,9%); 63 orang 

memiliki tingkat pengetahuan kanker payudara yang baik (54,3%), 51 orang 

memiliki tingkat pengetahuan kanker payudara yang tergolong cukup (44%), dan 2 

orang memiliki tingkat pengetahuan kanker payudara yang tergolong kurang 

(1,7%). Melalui hasil penelitian ini, dapat disimpulkan jika mahasiswa/i Fakultas 

Kedokteran Universitas Kristen Indonesia angkatan 2022 rata-rata berusia 18 tahun, 

mayoritas perempuan, dan secara umum memiliki tingkat pengetahuan yang baik 

mengenai kanker payudara. 

 

Kata kunci: tingkat pengetahuan, mahasiswa, kanker payudara, penelitian 

deskriptif 
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ABSTRACT 

 

Breast cancer as a global health issue necessitates various preventive measures to 

reduce its high incidence, morbidity, and mortality rates. In addition to the various 

health checks that the government has attempted, all levels of society must possess 

adequate knowledge of breast cancer as one of the preventive measures, 

particularly by medical students who will be required to educate the public. Thus, 

the purpose of this study is to determine the level of knowledge of students in the 

Faculty of Medicine at Christian University of Indonesia’s class of 2022 about 

breast cancer, as well as to demonstrate the effectiveness of health promotion about 

breast cancer to the general public on a small scale. This descriptive study uses a 

Likert scale questionnaire as a research instrument to obtain a sample determined 

by simple random sampling. Based on the study’s findings, there were 75 students 

aged 18 years (≈ 64,7%), 21 students aged 19 years (18,1%), 13 students aged 17 

years (11,2%), 5 students aged 20 years (4,3%), 1 student aged 16 years (0,9%), 

and 1 student aged 21 years (0,9%);79 people were female (68,1%) and 37 people 

were male (31,9%); 63 people had a good level of knowledge about breast cancer 

(54,3%), 51 people had an adequate level of knowledge about breast cancer (44%), 

and 2 people had a low level of knowledge about breast cancer (1,7%). According 

to these results, it can be concluded that students at the Faculty of Medicine, 

Christian University of Indonesia class 2022 are 18 years old on average, mostly 

girls, and generally have an outstanding level of knowledge about breast cancer. 

 

Keywords: knowledge level, breast cancer, descriptive research 

 

 

 

 

 

 

 


