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PERBANDINGAN TINGKAT KEPARAHAN AKNE VULGARIS ANTARA
MURID SMP DENGAN SMA DI BEKASI TAHUN 2017
Abstrak

Akne vulgaris (AV) merupakan munculnya suatu bintik mulai dari komedo, seperti
bentol yang merah, hingga bentol bertumpuk yang berlokasi pada wajah dan
punggung karena produksi minyak berlebih atau karena keringat yang berlebih.
Umumnya AV terjadi saat usia pubertas. Hal ini terjadi karena peningkatan aktivitas
kelenjar sebasea yang dipengaruhi hormon seksual atau hormon androgen yang
berdampak pada kulit remaja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
perbandingan tingkat keparahan akne antara murid SMP dengan SMA di Bekasi
tahun 2017 dan mengetahui beberapa faktor resiko yang berhubungan dengan
pembentukan akne berdasarkan tingkat keparahannya. Penelitian ini adalah penelitian
analitik, potong lintang, responden didapatkan dengan cara accidental sampling dan
penilaian tingkat keparahan AV secara klinis menurut Consensus Conference on
Acne Clasification didapatkan 279 responden, uji stastistik dengan chi square. Hasil
terdapat perbedaan yang bermakna antara tingkat keparahan AV murid SMP dengan
SMA dan terdapat perbedaan yang bermakna antara murid laki-laki dan perempuan.
Kata kunci: akne vulgaris, tingkat keparahan akne, pubertas
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THE COMPARISON OF SEVERITY LEVEL OF ACNE VULGARIS
BETWEEN JUNIOR HIGHSCHOOL STUDENT WITH HIGHSCHOOL
STUDENT IN BEKASI YEAR 2017

Abstract

Acne Vulgaris (AV) emerge when a spot appear when blackheads, like red bumps
until bumps stacked located in the face or there is high chance appear in other parts of
body like in the back. This happened because the excessive production of oil or
because excessive production of sweat. AV commonly appear at the puberty age.
This happened because there are escalation of sebasea gland activity which affect
internal hormone which is sexual hormone or androgen hormone. This research aim
to understand the comparison of severity level of acne in junior high school student
with senior high school student in Bekasi in 2017 and to understand several risk
factor which related with the acne formation based on its severity level. This research
conducted by analytical research, cross sectional, accidental sampling, compiling data
done with questioner, and face clinically inspection utilized Consensus Conference on
Acne Classification on 279 respondent, the statistic test is using chi square. The result
acquire with the significant comparison on the severity level of AV between Junior
High school student and Senior High school student with regards of sex diversity.
Keywords: acne vulgaris, severity level, puberty
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